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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Бїгінгі функциональдыќ диагностика ќызметі емдеу-диагностикалыќ іс-əрекеттіѕ 

барлыќ сатыларына енеді жəне жїрек-ќантамыр жїйесініѕ, сыртќы тыныстыѕ, 
орталыќ жəне шеткі нерв жїйесініѕ, сонымен ќатар организмніѕ басќа да жїйесініѕ 
функциялыќ кїйіне объективті тексеріс жїргізеді. Ќазіргі функциональдыќ диа-
гностика – замануи єылым мен техниканыѕ соѕєы жетістіктеріне негізделген 
зерттеудіѕ дəстїрлі де, жаѕа əдістерімен тыєыз байланысты. ХХI єасырдыѕ басын-
да функциональдыќ диагностика əртїрлі диагностикалыќ əдістіѕ кґптеген тїрлерін 
ґзіне ќосып алды, солардыѕ ішінде жїрек-ќантамыр жїйесініѕ ультрадыбыстыќ 
жəне допплерлік əдістері. Ќазіргі функциональдыќ диагностика мамандарыныѕ 
компъютерлік жўмыс орнында алынєан мəліметтерді ґѕдеу, саќтау жəне мўраєаттау 
їшін компъютерлік желіде біріѕєай бірігуді талап ететін ґз алдына ќызмет атќаратын 
жеке жїйе болып табылады. ЌР денсаулыќ саќтау аясындаєы ўлттыќ реформа - ќоєам 
денсаулыєына жəне ўлттыќ экономикаєа заќым тудыратын аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды аныќтау мен емдеуде тиімді əсер беретін кґмектіѕ жоєары технологи-
яларымен ќамтамасыз етуде мїмкіншілік жасайды. Сол аурулардыѕ ішінде аурулар-
ды аныќтау функциональдыќ диагностика мамандары арќылы жїзеге асырылатын 
жəне негізгі орын алатын жїрек-ќантамыр, нерв жəне тыныс алу жїйелерініѕ ауру-
лары. Ќазіргі таѕда функциональдыќ диагностиканыѕ 120-єа жуыќ əртїрлі əдістері 
бар, олардыѕ саны кїн сайын ґсуде.

Пəннің мақсаты: ќазіргі дəлелді медицина ўстанымына сəйкес кардиологиядаєы, 
пульмонологиядаєы жəне неврологиядаєы таралєан аурулар кезінде науќастыѕ жасы-
на, жынысына ќарамастан функциональдыќ диагностикалыќ жəрдем кґрсете алатын 
мамандарды тереѕдете даярлау.

Пəннің міндеттері:
- балалар мен ересектерде кездесетін кардиологиялыќ, пульмонологиялыќ жəне 

неврологиялыќ таралєан аурулардыѕ функциональдыќ диагностикасы бойынша 
теориялыќ негіздер мен практикалыќ машыќтарды меѕгеру;

- адамныѕ жəне əрбір отбасыныѕ салауатты ґмір салтын ќалыптастыру принциптері 
мен əдістерін ќўру;

- емдеу-диагностикалыќ іс-шараларды ґткізу кезінде дəрігерлік этика мен деонто-
логия талаптарын саќтауды їйрену;

- дəлелді медицина ќаєидаттары негізінде кəсіби шешім ќабылдауды їйрену;
- халыќпен, əріптестермен, əлеуметтік іс ќызметкерлерімен ґзара ќатынас кезінде 

оларєа сəйкес коммуникативті даєдыларєа машыќтануы ќажет;
- ґз жўмысын ўйымдастыруда менеджмент ќаєидаттарын ќабылдауды їйрену;
- ґз кəсіби ќызметініѕ барысында ґз білімі мен машыєын жəне їздіксіз кəсіби 

білімін жетілдіруге машыќтану;
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- функциональдыќ диагностика жаєдайында емделушілерге ќызмет кґрсету бары-
сында моралдыќ-этикалыќ жəне ќўќыќтыќ мəдени даєдыларєа машыќтану;

- альтруизм, раќымдылыќ, кґѕіл білдіру, жауапкершілік, адалдыќ жəне ќўпиялылыќ 
ќаєидаттарын саќтау сияќты кəсіби ќўндылыќтарды ўстауєа машыќтану;

- командада жўмыс істей білу жəне басшылыќ сапасын бекіту.

Білім берудің түпкілікті нəтижелері

Резидент:
• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларды зерттеуде электрокардиограф, рео-

граф, электроэнцефалограф, эхоэнцефалограф, миограф, спирограф, ультра-
дыбысты диагностика аппараты, пневмотахометр, велоэргометр, холтер мо-
ниторы, плетизмографтыѕ жəне алынатын мəліметтер сапасына əсер ететін 
басќарудыѕ барлыќ компоненттерініѕ эксплуатация ережелерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда барлыќ стандартты жалєауларда 
электрокардиографиялыќ зерттеулер жїргізу əдістері мен мəліметтердіѕ 
нормадаєы кґрсеткіштерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда физикалыќ їстемелермен (велоэр-
гометрия, тредмилэргометрия) электрокардиографиялыќ сынамаларды ќою 
нўсќаулары мен нормадаєы кґрсеткіштерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда фармакологиялыќ электрокардио-
графиялыќ сынамалармен электрокардиографиялыќ зерттеулерді ќою нўсќау-
лары жəне нормадаєы кґрсеткіштерін;

• əртїрлі патологиялыќ жаєдайларда (миокард инфаркті, миокард ишемиясы, ми-
окардит, жїректіѕ əртїрлі бґліктерініѕ шектен тыс ќызметі жəне гипертрофия-
сы) ЭКГ мəліметтерініѕ ґзгерісін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда эхокардиографиялыќ зерттеулер 
жїргізу əдістемесі мен нормадаєы кґрсеткіштерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балалардаєы эхокардиографиялыќ кґріністерді: 
жїректіѕ туа біткен аќаулары, жїрек пен ірі ќан тамырлардыѕ патологиялыќ 
жаєдайлары, жїректіѕ аневризмасы, гипертрофиялыќ кардиомиопатия, эн-
докардит, жїректіѕ ісіктері, кардиоэмболиялыќ асќынулардыѕ кґздері, ќолќа 
аневризмасы жəне диссекациясы, перикард аурулары, операциядан кейінгі 
ґзгерістер;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда Холтер бойынша артериялыќ 
ќысымныѕ тəуліктік мониторингін жəне ЭКГ жїргізу əдістемесі мен нормадаєы 
кґрсеткіштерін;

• ґнеш арќылы эхокардиографиялыќ зерттеулер жасау əдістемесін, осы зерт-
теулермен корреляцияланатын басќа кардиоваскулярлы əдістерді (ядролы-
магнитті-резонанстты томография, жїрек ќуыстарын катетерлеу жəне т.б.);

• алынєан эхокардиографиялыќ мəліметтерге сандыќ жəне сапалыќ талдау 
жїргізу принциптерін;
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• стресс-эхокардиографияны, кґрсетімдерін, ќарсы кґрсетімдерін, сезімтал-
дыєын, əдістіѕ спецификасын, əдістемесін, стресс-факторды тандауды, зерттеу 
хаттамасын, нəтижелерін тїсіндіруді;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда компьютерлік спирография жїргізу 
принциптерін, нормативтік кґрсеткіштерін жəне нəтижелерін талдауды;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда бронхообструкцияныѕ ќайталануын 
тексеру маќсатында фармакологиялыќ жəне їстемелі сынамалар ґткізу 
принциптерін;

• спироэргометрияны ґткізу принциптерін, ґткізу əдістемесін жəне нəтижелерін 
баєалауды;

• обструктивті жəне рестриктивті типті сыртќы тыныс алу функциялары кґрсет-
кіштерініѕ ґзгерісін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда ЭХО-энцефалографияны ґткізу 
принциптерін, ережелерін, нормативті кґрсеткіштерін;

• мидыѕ ауќымды процестерінде, гипертензиялыќ синдромда жəне т.б. ЭхоЭГ 
кґрсеткіштерініѕ ґзгерісін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда электроэнцефалография ґткізу 
принциптерін, ережелерін жəне нормативті кґрсеткіштерін;

• ересектер мен балалардыѕ əртїрлі патологиялыќ жаєдайларында ЭКГ 
кґрсеткіштерініѕ ґзгерістерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда мидыѕ жəне басќа аєзалар ќан-
тамырларыныѕ реовазографиясын ґткізу принциптерін жəне ережелерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін əртїрлі патологиялыќ 
жаєдайларда (əртїрлі ќантамырлардыѕ гипо- жəне гипертонусы, ќанмен 
толыєуы, веналыќ аєыстардыѕ бўзылыстары) ґткізілетін реовазография кґр-
сеткіштерініѕ ґзгерісін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда электромиографияны ґткізу 
əдістемесін жəне нормативті кґрсеткіштері мен патологиялыќ ґзгерістерін 
білуі тиіс.

Резидент:
• миокард ишемиясы мен инфарктінде, миокардитте, жїректіѕ əртїрлі бґлікте-

рініѕ шектен тыс ќызметі мен гипертрофиясында электрокардиографиялыќ 
зерттеулер жїргізуді жəне мəліметтерін тїсіндіруді;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларєа эхокардиографиялыќ зерттеулер 
жїргізуді жəне ќарыншалар функциясы мен гемодинамикасыныѕ, жїректіѕ 
барлыќ ќаќпаќшаларыныѕ, соныѕ ішінде протезделген ќаќпаќшалар (ќысым 
градиентін, кґлемін, кері лыќсу аєысыныѕ кґлемін, кері лыќсу тесігініѕ кґлемін 
ґлшеу) функцияларыныѕ сандыќ кґрсеткіштерін баєалауды;

• жїрек ќаќпаќшалары функциясына кґрсетілетін хирургиялыќ əрекеттердіѕ 
нəтижелерін баєалауды;

• жїректіѕ туа біткен аќауларын диагностикалауды жəне ЖТА кезінде жасалына-
тын хирургиялыќ əрекеттердіѕ кґрсетімдерін аныќтауды;
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6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией обра-
зования.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оцен-

ку практических навыков.

7 Клиническая база

Отделения функциональной диагностики, функционально-клинические лаборато-
рии, приемный покой стационаров.

9

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларєа эхокардиографиялыќ зерттеулер 
жїргізуді жəне жїрек пен ірі ќантамырлардыѕ патологиялыќ ґзгерістерініѕ 
(жїрек аневризмасы, гипертрофиялыќ кардиомиопатия, эндокардит, жїрек 
ішіндегі ісіктер, кардиоэмболия кґздері, ќолќа аневризмасы мен дисекациясы 
жəне перикард аурулары) функциональдыќ салдарын баєалау жəне хирургия-
лыќ операциялар кґрсетімдерін аныќтауды;

• механикалыќ ќосымша ќондырєылардыѕ орналасу орны мен ќызметін 
баєалауды;

• ґнеш арќылы негізгі эхокардиографиялыќ зерттеулер ґткізу їшін сїѕгі енгізуді 
жəне тиімді позициясын таѕдауды;

• ґѕеш арќылы жəне ќарынша арќылы айнада кґрінген жїректіѕ ќўрылымдары 
мен функциясыныѕ патологиялыќ ґзгерістерін аныќтауды;

• кірікпелерді аныќтауды;
• эхокардиографиялыќ алынєан мəліметтерге сандыќ жəне сапалыќ талдау 

ґткізуді;
• стресс-эхокардиография ґткізуді жəне алынєан нəтижелерін тїсінідіруді;
• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларєа компьютерлік спирография ґткізуді 

жəне алынєан нəтижелерін тїсіндіруді;
• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда бронхообструкцияныѕ ќайталануын 

тексеру маќсатында фармакологиялыќ жəне їстемелі сынамалар ґткізу 
принциптерін;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда спироэргометрияны ґткізуді жəне 
нəтижелерін баєалауды;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда эхоэнцефалография ґткізуді жəне 
нəтижелерін тїсіндіруді;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда электроэнцефалографиялыќ зерттеуді 
ґткізуді жəне нəтижелерін тїсіндіруді;

• ересектер мен əртїрлі жастаєы балаларда ми жəне басќа аєзалар ќанта-
мырларыныѕ реовазографиясын ґткізуді жəне нəтижелерін тїсіндіруді үйреніп 
алуы қажет.

Резидент:
• емделушілермен, олардыѕ туыстарымен, əріптестермен сенімді ќарым-ќатынас 

ќўруєа;
• стандартты жəне ќосымша ЭКГ жасауєа жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• фармакологиялыќ жəне їстемелі сынамалар кґмегімен стандартты жəне 

ќосымша жалєамалар бойынша ЭКГ жасауєа жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• Холтер бойынша артериялыќ ќысымныѕ тəуліктік мониторингін ґткізуге жəне 

нəтижелерін тїсіндіруге;
• Холтер бойынша ЭКГ тəуліктік мониторингін ґткізуге жəне нəтижелерін 

тїсіндіруге;
• ЭхоКГ жəне контрастты ЭхоКГ ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• шеткі ќантамырлардыѕ ультрадыбысты доплерографиясын (УДДГ) ґткізуге 
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жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• шеткі ќантамырлардыѕ жаєдайын баќылауєа;
• ґнеш арќылы электрофизиологиялыќ зерттеулер (ҐАЭФЗ) ґткізуге;
• допплер-зерттеулерімен бірге трансторакальды эхокардиоскопия ґткізуге;
• бронхолитикалыќ жəне бронхты ґршітетін заттармен компьютерлік спирогра-

фияны ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• пикфлоуметрияны ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• плевралдыќ ќуысты ультрадыбысты зерттеу ґткізуге жəне нəтижелерін 

тїсіндіруге;
• электроэнцефалография ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• реоэнцефалография ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• электромиография ґткізуге жəне нəтижелерін тїсіндіруге;
• науќастыѕ ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда (кардиогенді шок, бронхоспазмдыќ 

синдром, гипертониялыќ криз, жїрек ырєаєыныѕ бўзылысы, ќысылу стату-
сы, жїректіѕ жіті жетіспеушілігі) диагностика жїргізуге жəне шўєыл кґмек 
кґрсетуге машықтануы қажет.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі
Бейіндеуші пəндер

Пəн
Аудиториялық сағаттар

РӨЖБарлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Неврологиядаєы 
функциональдыќ диагностика 396 24 372 198

Балалар неврология сындаєы
функциональдыќ диагностика 396 24 372 198

Кардиологиядаєы 
функциональдыќ диагностика 396 24 372 198

Пульмонологиядаєы 
функциональдыќ диагностика 396 24 372 198

Балалар пульмонология-
сы мен кардиолгиясындаєы 
функциональдыќ диагностика 

396 24 372 198

Сағаттардың жалпы саны 1980 120 1860 990
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2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря.
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.
10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.

12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.
17 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 90 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических орга-
низаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, 
дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конфе-
ренций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на 

амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, форми-
рование портфолио.
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4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Внутренние болезни

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Измерение артериального давления и определения пульса на нижних конеч-
ностях.

4 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
5 Интерпретация ЭХОКГ.
6 Интерпретация результатов спирометрии.
7 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
8 Пункция брюшной полости.
9 Пункция плевральной полости.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Катетеризация мочевого пузыря.
13 Проведение очистительных и сифонных клизм.
14 Пальпация щитовидной железы.
15 Пальпация молочной железы.

16
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биоло-
гической ценности, органолептическое определение качества продуктов и 
готовых блюд.

17 Измерение артериального давления и определение пульса.

18 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомиче-
ские конференции.

19 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
20 Дежурства в отделении.
21 Дежурства в приемном покое.
22 Работа в библиотеке, Интернете
23 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 108 часов
Детские болезни

1 Курация больных в палатах. 
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Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн

Аудиториялық сағаттар
РӨЖ

Барлығы Дəрістер Практикалық 
сабақтар

Ішкі аурулар 216 16 200 108
Балалар аурулары 180 12 168 90
Сағаттардың жалпы саны 396 28 368 198

3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Неврологиядағы функциональдық диагностика

1
Емдеу-профилактикалыќ мекемелерде жəне диагностикалыќ орталыќтарда 
нерв жїйесініѕ функциональдыќ диагностикасы кабинеттерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру. 

2 Нерв жїйесініѕ функциональдыќ диагностикасына арналєан аппаратура-
лардыѕ жіктелуі жəне метрологиялыќ сипаттамасы. 

3 Нерв жїйесініѕ клиникалыќ анатомиясы мен физиологиясы.
4 Нерв жїйесініѕ физиологиясы, нейрофизиологиялыќ зерттеу əдістері. 

5
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: ми ќанайналымыныѕ бўзылуы, церебральдыќ 
гипертониялыќ криз. Функциональлдыќ диагностика алгоритмі.

6
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: субарахноидальдыќ ќан ќўйылу, геморрагиялыќ, 
ишемиялыќ инсульт. Функциональлдыќ диагностика алгоритмі.

7

Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: ірі ќан тамырлардыѕ бітеліп ќалу синдромы, 
ми-ќантамырдыѕ созылмалы жеткіліксіздігі. Функциональдыќ диагностика 
алгоритмі.

8
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: əртїрлі жас тобында кездесетін невроздар мен 
неврозтиптес жаєдайлар. Функциональдыќ диагностика алгоритмі.

9
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: ќўрысќаќ синдромы. Функциональдыќ диагно-
стика алгоритмі.
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10
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: эпилепсия (ќояншыќ). Функциональдыќ диагно-
стика алгоритмі.

11
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: мидаєы ауќымды процесстер. Функциональдыќ 
диагностика алгоритмі.
Жиыны: 24 сағат

Балалар неврологиясындағы функциональдық диагностика

1 Аппаратура ќўрылєылары, оларды эксплуатациялау ережелері, ќауіпсіздік 
техникасы, балалардаєы ерекшеліктері.

2 Балаларда функциональдыќ диагностиканы ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері.

3 Əртїрлі жастаєы нерв жїйесініѕ анатомия-физиологиялыќ ереешеліктері.

4 Əртїрлі жастаєы балаларда кездесетін неврологиялыќ аурулардыѕ даму эти-
ологиясы мен патогенетикалыќ механизмі.

5

Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: нерв жїйесініѕ перинатальдыќ заќымдануы жəне 
оныѕ салдары, нерв жїйесініѕ туа біткен аномалиялары. Функциональдыќ 
диагностика алгоритмі.

6

Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: басќа аєзалар мен жїйелердіѕ аурулары, 
жўќпалы, инфекциялыќ-аллергиялыќ аурулар кезінде нерв жїйесі жаєынан 
болатын кґріністер. Функциональдыќ диагностика алгоритмі.

7
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін 
негізгі неврологиялыќ синдромдар: балалардаєы ќўрысќаќ синдромы. 
Функциональдыќ диагностика алгоритмі.

8
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: балалардаєы эпилепсия. Функциональдыќ диа-
гностика алгоритмі.

 9
Функциональдыќ диагностика дəрігерініѕ практикасында кездесетін негізгі 
неврологиялыќ синдромдар: балалардаєы мида кездесетін ауќымды процес-
стер. Функциональдыќ диагностика алгоритмі.
Барлығы: 24 сағат

Кардиологиядағы функциональдық диагностика

1 Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ функциональдыќ диагностикасы кабинетініѕ 
жўмысын ўйымдастыру.

2 Аппаратуралардыѕ ќўрылєылары, оларды эксплуатациялау ережелері, 
ќауіпсіздік техникасы.
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Гипопаратиреозы. Гиперпаратиреозы. Этиология 
и патогенез. Клиника. Показатели фосфорно-каль-
циевого обмена. Диагноз. Дифференциальный диа-
гноз. Принципы лечения.

36 Патология роста.
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормо-
нов на рост и развитие ребенка (гормон роста, 
тиреоидные, половые гормоны). Нанизм. Наслед-
ственные факторы, хронические соматические 
заболевания в генезе задержки роста. Дифферен-
циальный диагноз различных форм низкоросло-
сти. Гипофизарный нанизм. Методы диагностики 
(костный возраст, исследование секреции гормо-
на роста, компьютерная и магнитно-резонанс-
ная томография). Заместительная гормональная 
терапия. Диспансерное наблюдение. Гигантизм. 
Дифференциальный диагноз различных форм вы-
сокорослости. Диагностика, клиника и лечение 
гипофизарного гигантизма. Ожирение. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация. Клиника. Ме-
таболические нарушения. Методы диагностики 
(краниография, глазное дно, показатели обмена 
веществ, гормональный профиль). Дифференци-
альный диагноз различных форм ожирения. Ле-
чение. Диетотерапия. Диспансерное наблюдение. 
Профилактика.

37
Нарушения полового
развития и половой
дифференцировки

Преждевременное половое развитие. Определе-
ние. Особенности клинической картины и гормо-
нального статуса при истинной и ложной формах 
ППР. Диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Гипогонадизм. Опре-
деление. Причины, клинические проявления и 
гормональный статус при первичном и вторич-
ном гипогонадизме. Диагностика. Лечение. Дис-
пансерное наблюдение. Синдром Клайнфельтера. 
Синдром Шерешевского-Тернера. Клиника. Диа-
гностика. Характеристика кариотипа. Замести-
тельная гормональная терапия. Гермафродитизм. 
Клиника. Методы лабораторной диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения.

Итого: 168 часов
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лечения. Интенсивная терапия, лечение ОПН. Ги-
гантская гемангиома (синдром Казабаха-Мерит-
та). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагностика. 
Лечение.

33 Тромбоцитопатии

Наследственные тромбоцитопатии (болезнь 
Гланцмана, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Болезнь Виллебранда. Тип насле-
дования. Патогенез. Клиника. Диагностика. По-
казатели гемостазиограммы. Дифференциальный 
диагноз тромбоцитопатий. Лечение. Приобретен-
ные тромбоцитопатии. Причины. Методы диагно-
стики. Лечение. Профилактика.

34 Сахарный диабет.
Несахарный диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Часто-
та. Этиология. Патогенез. Классификация (ВОЗ, 
Мартынова). Особенности клиники в раннем 
и подростковом возрасте. Лабораторные мето-
ды диагностики, тест толерантности к глюкозе. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Осложнения. Принципы лечения. Диспансерное 
наблюдение. Организация помощи детям с сахар-
ным диабетом в РК. Несахарный диабет. Диабе-
тические комы. Причины, клинические особенно-
сти и биохимические показатели при различных 
видах диабетических ком. Дифференциальный 
диагноз. Неотложная помощь. Профилактика.

35 Заболевания щитовидной 
и паращитовидных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, 
врожденном и приобретенном гипотиреозе. Па-
тогенез. Особенности клиники у новорожденных, 
грудных и детей раннего возраста. Диагноз. Лабо-
раторные методы диагностики.
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. 
Диспансерное наблюдение. Скрининг-обследо-
вание новорожденных на гипотиреоз в РК. Диф-
фузный токсический зоб. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Лабораторные методы исследования. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Показания к оперативному лечению. Дис-
пансерное наблюдение. Понятие о йоддефицитных 
заболеваниях. Эндемический (йоддефицитный) 
зоб. Клиника. Лечение. Профилактика. Состояние 
зобной эндемии в РК. Аутоиммунный тиреоидит. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Лечение. 

13

3 Кардиологиядаєы функциональдыќ диагностика зерттеуі ауќымыныѕ стан-
дарты.

4 Миокард инфаркты кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.
5 Миокард ишемиясы кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.
6 Миокардит кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.

7 Жїректіѕ əртїрлі бґліміне шамадан тыс ауырлыќ тїскен кезде жəне оныѕ 
гипертрофиясы кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.

8 Жїректіѕ туа біткен аќаулары кезіндегі функциональдыќ диагностика 
алгоритмі.

 9 Жїректіѕ, ірі ќан тамырлардыѕ патологиялыќ жаєдайлары жəне жїрек анев-
ризмасы кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.

10 Гипертрофиялыќ жəне дилатациялы кардиомиопатиялар, эндокардит 
кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.

11 Жїрек ісіктері мен перикард аурулары кезіндегі функциональдыќ диагности-
ка алгоритмі.
Барлығы: 24 сағат

Пульмонологиядағы функциональдық диагностика

1 Тыныс алу жїйесініѕ функциональдыќ диагностикасы кабинетініѕ жўмысын 
ўйымдастыру.

2 Аппаратуралардыѕ ќўрылєылары, оларды эксплуатациялау ережелері, ќауіп-
сіздік техникасы. 

3 Пульмонологиядаєы функциональдыќ диагностика зерттеуі ауќымыныѕ 
стандарты.

4 Тыныс алу жеткіліксіздігі кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.

5 Ґкпеніѕ обструкциялы аурулары кезіндегі функциональдыќ диагностика 
алгоритмі.

6 Бронх демікпесі кезіндегі функциональдыќ диагностика алгоритмі.
Барлығы: 24 сағат

Балалар кардиологиясы мен пульмонологиясындағы
функциональдық диагностика

1 Емдеу-профилактикалыќ мекемелер мен диагностикалыќ орталыќтарда функ-
циялыќ диагностика кабинеттерініѕ жўмысын ўйымдастыру мəселелері.

2
Педиатрияда функциональдыќ кабинет жўмысын ўйымдастыру, функцио-
нальдыќ диагностикаєа арналєан аппаратуралардыѕ жіктелуі жəне метро-
логиялыќ сипаттамасы.

3 Балалар кардиологиясындаєы функциональдыќ диагностика зерттеуі ауќы-
мыныѕ стандарты.
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4 Əртїрлі жастаєы балаларда функциональдыќ диагностиканы ґткізу кґрсе-
тімдері мен ќарсы кґрсетімдері.

5 Əртїрлі жастаєы балаларда жїрек-ќантамыр жїйесініѕ клиникалыќ анатоми-
ясы. 

6 Балаларда кездесетін жїрек жəне ќантамыр патологиялары кезіндегі функ-
циональдыќ диагностика алгоритмі.

7 Балалар пульмонологиясындаєы функциональдыќ диагностика зерттеуі 
ауќымыныѕ стандарты. 

8 Балалар пульмонологиясында функциональдыќ диагностиканы ґткізу 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 

 9 Əртїрлі жастаєы балаларда тыныс алу жїйесініѕ клиникалыќ физиологиясы.

10 Балаларда кездесетін тыныс алу жїйесі патологиясы кезіндегі функцио-
нальдыќ диагностика алгоритмі.
Барлығы: 24 сағат

3.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Неврологиядағы функциональдық диагностика

1

Нерв жїйесініѕ
физиологиясы, 
нейрофизиологиялыќ 
зерттеу əдістері

Орталыќ жəне шеткі нерв жїйесініѕ анатомия-
сы. Ќанмен ќамтамасыз етілуі. Нерв жїйесініѕ 
физиологиясы, орталыќ жəне шеткі нерв жїйесі 
физиологиясыныѕ ерекшеліктері. Нерв жїйесі 
физиологиясын зерттеудіѕ клиникалыќ мəні. Дені 
сау тўлєалардыѕ орталыќ жəне шеткі нерв жїйесі 
ќызметтерініѕ негізгі кґрсеткіштері.
Нейрофизиологиялыќ зерттеу əдістері: электроэн-
цефалография, эхоэнцефалография, туындаєан по-
тенциалдарды тіркеу əдісі, электромиография, нерв-
бўлшыќеттік берілісті тестілеу, жылуды аныќтау. 
Ўєым аныќтамасы. Емделушіні зерттеуге даярлау. 
Зерттеуді ґткізуде жіберілетін негізгі ќателіктер. 
Нейрофизиологиялыќ зерттеуді ґткізуде алынєан 
мəліметтерді аныќтау критерийлері жəне талдау.

2 Электро-
энцефалография

Электроэнцефалография əдісініѕ клинкалыќ мəні. 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Патологиялыќ 
жаєдайлар кезінде ґткізілген электроэнцефалограм-
ма кґрсеткіштерін талдау, нəтижелерініѕ хаттамасы.

119

лечения. Диетотерапия (Джордано-Джованетти, 
Борта). Показания к проведению гемодиализа и 
трансплантации почки.

30 Железодефицитная
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели ге-
мограммы и обмена железа. Дифференциальный 
диагноз. Течение и исходы. Лечение. Профилак-
тика. Апластические анемии (депрессии кровет-
ворения). Иммунные апластические анемии. Эти-
опатогенез. Клиника. Диагностика. Показатели 
гемограммы, миелограммы и трепанобиопсии. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Показания к трансплантации костного 
мозга. Наследственные апластические анемии 
(анемия Фанкони, Блекфена-Даймонда). Патоге-
нез, Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диспансерное наблюдение.

31 Наследственные
гемолитические анемии

Наследственные гемолитические анемии. 
Ферментопатии (дефицит глюкозо-6-фосфат-
дегидрогеназы, пируваткиназы). Патогенез гемо-
лиза. Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Неотложная помощь при гемо-
литическом кризе. Гемоглобинопатии (талассе-
мия, серповидноклеточная анемия и др.). Патоге-
нез гемолиза. Клиника. Показатели гемограммы, 
морфологические особенности эритроцитов. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Прогноз. Лечение.

32 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатические гемоли-
тические анемии. ДВС-синдром. Причины. Па-
тогенез. Клинические проявления, показатели 
коагулограммы и лечение в зависимости от ста-
дии. Течение. Прогноз. Профилактика. Гемоли-
тико-уремический синдром (синдром Гассера). 
Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Показатели гемограммы, коагулограммы. Диф-
ференциальный диагноз. Течение, осложнения, 
исходы. Неотложная помощь. Лечение в восста-
новительном периоде. Тромботическая тромбо-
цитопеническая пурпура (синдром Мошковица). 
Причины. Патогенез. Клиника. Показатели ге-
мограммы и гемостазиограммы. Дифференци-
альный диагноз. Течение и исходы. Принципы
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ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лече-
ние. Неотложная помощь при печеночной коме. 
Прогноз.

26
Врожденные
и наследственные
заболевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития по-
чек и мочевыводящих путей (агенезия, гипопла-
зия, поликистоз, гидронефроз). Клиника. Лабора-
торные и инструментальные методы диагностики. 
Пренатальная диагностика пороков развития моче-
выделительной системы. Дифференциальный диа-
гноз. Осложнения. Консервативное лечение. Пока-
зания к хирургическому лечению. Наследственный 
нефрит. Патогенез. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Прогноз. 
Лечение. Диспансерное наблюдение. Тубулопатии 
с синдромом полиурии (почечная глюкозурия, по-
чечный несахарный диабет, почечный солевой диа-
бет). Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Диетотерапия. Лечение. Тубуло-
патии с рахитоподобным синдромом (фосфат-диа-
бет, синдром де Тони-Дебре-Фанкони. Клиника. 
Диагностика. Рентгенологические данные. Диф-
ференциальный диагноз. Исходы. Течение. Тубу-
лопатии с нефролитиазом (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. 
Лечение. Диетотерапия.

27 Приобретенные
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. 
Классификация. Патогенез. Клинические прояв-
ления. Диагностика. Лабораторные исследования. 
Дифференциальный диагноз. Исходы. Прогноз. 
Принципы лечения.

28 Заболевания мочевого 
пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Профи-
лактика. Диспансерное наблюдение.

29 Почечная
недостаточность

Острая почечная недостаточность. Определение. 
Причины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические 
проявления и биохимические показатели различ-
ных стадий. Дифференциальный диагноз. Лече-
ние ОПН в зависимости от стадии. Хроническая 
почечная недостаточность. Причины и стадии 
ХПН. Клинические проявления и биохимические 
показатели в различные стадии ХПН. Принципы

15

Ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі 
электроэнцефалограмма параметрлері. Электроэн-
цефалография кезінде зерттеуді ґткізу əдістемесініѕ 
ерекшеліктері. Зерттеуге науќасты даярлау.
Рутиндік электроэнцефалографияныѕ (ЭЭГ) визуаль-
дыќ анализі. Типтері мен топтары бойынша жіктелуі. 
ЭЭГ ўйымдастырылєан альфа-типі. Гиперсинхрон-
ды тип. Десинхронды тип. Альфа-ритм реттелуініѕ 
бўзылуы, бета-белсенділігініѕ кїшейтілуі. 
Ќалыпты жаєдайдаєы, əртїрлі функциональдыќ 
сынаќтар кезіндегі ЭЭГ жазбалары. Альфа-ырєа-
єыныѕ блокадасы (кґзді ашу, аќпараттыќ жїктеме). 
Гипервентиляция. ЭЭГ визуальдыќ анализі. Кірік-
пелер. ЭЭГ ґѕдеу жəне талдау əдістері. Спект-
ральдыќ жəне периодометриялыќ анализ. Корре-
ляциялыќ, автокорреляциялыќ жəне когерентті 
анализ. Картаєа тїсіру – карта мен кестені ќўрастыру. 
ЭЭГ генераторларыныѕ дипольдік їлгілері. Тол-
ќындыќ белсенділіктердіѕ компьютерлік сипат-
тамасы. Наќты жəне салыстырмалы ќуатталыєы. 
Индекс. Реттеліс. Ќалыптасќан реттеліс. Кезеѕ. 
Белсенділіктіѕ негізгі тїрлерініѕ жиілік-кеѕістікте 
таратылуы. Инверсия. Фокустау. Шїйделік альфа-
ырєаєыныѕ шыѕдыќ жəне орташа жиілігі. Компью-
терлік электроэнцефалографиядаєы (КЭЭГ) ќалыпты 
критерийлер. Мидыѕ патогенетикалыќ мəні бар 
органикалыќ заќымдануларыныѕ ЭЭГ саралау-
диагностикалыќ белгілері.

3

Неврологиялыќ жəне 
психосоматикалыќ 
бўзылыстардыѕ 
дигностикасындаєы 
компьютерлік ЭЭГ 
мїмкіншіліктері 

Компьютерлік ЭЭГ ќалыпты критерийлер. Мидыѕ 
патогенетикалыќ мəні бар диффуздыќ органикалыќ 
заќымдануларыныѕ белгілері. ЭЭГ жасќа байла-
нысты ерекшеліктері. Организмніѕ туылєаннан 
жетілгенге дейінгі кезеѕдегі ЭЭГ-паттернніѕ дамуы. 
Мидыѕ патологиялыќ жəне физиологиялыќ ќартаюы.
Аппаратпен зерттеу жəне ЭЭГ іс-шарасын ґткізу
технологиялары. Электроэнцефалограмма кґрсет-
кіштерін баєалау. Емделушілердіѕ, патологиялардыѕ 
ґзіне тəн ерекшеліктерін ескере отырып жасалына-
тын тренинг іс-шарасыныѕ модификациясы. Зерт-
теу нəтижелерін ґѕдеу əдістері. ЭЭГ картаєа тїсіру. 
Компьютерлік ЭЭГ кґрсеткіштерініѕ динамикалыќ 
ґзгерісін талдау.
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Электрофизиологиялыќ белгілерді ґѕдеу алгоритмі. 
Биоэлектрлік белгілердіѕ автоматтанєан анализініѕ 
тапсырмасын ќондыру. Белгілер кеѕістігініѕ 
мґлшерін азайту тəсілдері. Белгілердіѕ тїрлері.
Биоэлектрлік белгілерге тəн нїктелерді аныќтау-
дыѕ негізгі əдістері. Тўраќсыз бґліктерді аныќ-
тау. Биоэлектрлік белгілердіѕ ќалыпты жəне пато-
логиялыќ паттерндерін аныќтау їшін кейіптерді тану 
теориясын ќабылдау. 

4
Белгілер анализініѕ 
негізінде нəтижелерді 
ќалыптастыру 

Белгілер анализініѕ негізінде нəтижелерді ќалып-
тастыру. Нəтижелерді ќалыптастыру кезінде жібе-
рілетін ќателік кґздері. Мəліметтердіѕ эталондыќ 
базасы, биоэлектрлік белгілердіѕ автоматтанєан 
анализініѕ баєдарламалы сапасыныѕ критерийлері. 
Фондыќ ЭЭГ спектрлерін ќалыптастыру, ширыќ-
тырудыѕ əртїрлі тəсілдерінде ґткізілетін ЭЭГ. 
Скальп бойынша потенциал градиентін тарату 
анализі. Картаєа тїсіру. Əртїрлі функциональдыќ 
жаєдайларда (корреляциялыќ жəне когерентті анализ) 
ќыртыстыќ ќўрылымныѕ ґзара əрекеті. Дипольдік 
їлгілердіѕ ќўрылымы жəне анализі.

5

Электроэнцефалограм-
маныѕ 
автоматтандырылєан 
анализі

Сандыќ сїзілу, референттік электродтардан болєан 
кірікпені жою, изосызыќ дрейфін жою. Наќты 
емес бґліктерді аныќтау алгоритмі, белсендіру ре-
акциясын аныќтау жəне альфа-ритмін ќалпына 
келтіру. Сезімтал ритмдік əрекеттерді ќабылдаудыѕ 
автоматтандырылєан анализі.
Негізгі ритмдердіѕ ќуаттылыєын жəне амплитуда-
сын карталау. Наќтылыќ, ќателік кґздері. Фондыќ 
ЭЭГ спектрлерініѕ ќўрылымы жəне ширыќтырудыѕ 
əртїрлі тəсілдері кезіндегі ЭЭГ. Скальп бойын-
ша потенциал градиентін тарату анализі. Картаєа 
тїсіру. Əртїрлі функциональдыќ жаєдайлардаєы 
(корреляциялыќ жəне когерентті анализ) ќыртыстыќ 
ќўрылымныѕ ґзара əрекеті.
Туындаєан потенциалдар – ЭЭГ бґліп алу тəсілдері, 
туындаєан потенциалдар элементтерініѕ автомат-
тандырылєан анализі. Эквиваленттік электрлік белсе-
нділіктіѕ кґздерін табу. Картаєа тїсіру. «Биоэлектрлік 
белгілерді ґѕдеу». Жиіліктіѕ берілген жолаќтарын 
бґліп алу, белгішу ќатынасыныѕ жоєарлауы, биоэ-
лектрлік белгіге тəн нїктелердіѕ ґздігінен бґлінуі. 
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21 Респираторные аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль 
генетических и внешних факторов (аллергенов). 
Клиника различных форм по локализации (ринит, 
трахеит, бронхит, синусит, экзогенный аллергиче-
ский альвеолит). Диагностика. Дифференциаль-
ный диагноз с воспалительными заболеваниями 
соответствующих участков дыхательных путей. 
Лечение в острый период и период ремиссии. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение.

22 Плевриты. Дыхательная 
недостаточность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классифика-
ция. Клиника. Диагностика. Рентгенологические 
признаки. Показания к плевральной пункции. 
Дифференциальный диагноз. Течение, осложне-
ния и исходы. Лечение. Дыхательная недостаточ-
ность. Причины. Классификация. Патогенез. Кли-
ника. Методы исследования функции внешнего 
дыхания. Лечение. Неотложная терапия острой 
дыхательной недостаточности.

23 Болезни пищевода

Классификация. Функциональные нарушения 
(гипотоническая и гипертоническая дискинезии, 
недостаточность кардии, гастроэзофагальный 
рефлюкс). Аномалии развития (короткий пище-
вод, халазия кардии, дивертикулы пищевода). 
Приобретенные заболевания (халазия, ахалазия, 
эзофагиты, пептическая язва, варикозное расши-
рение вен). Клиника. Диагностика. Методы иссле-
дования. Возрастные особенности клиники. Диф-
ференциальный диагноз. Лечение. Профилактика.

24
Хронические
неспецифические
заболевания кишечника

Хронические неспецифические заболевания ки-
шечника. Гельминтозы. Этиология. Патогенез. 
Клинические проявления. Лабораторные и ин-
струментальные методы диагностики. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Диспансерное 
наблюдение.

25

Хронический гепатит
и цирроз печени.
Печеночная
недостаточность

Этиология и патогенез хронического гепатита и 
цирроза печени. Лабораторные и инструменталь-
ные методы исследования. Показания и противо-
показания к биопсии печени. Течение и исходы. 
Прогноз. Лечение. Диспансерное наблюдение. 
Профилактика. Причины и патогенез печеночной 
недостаточности. Клиника. Диагностика. Диффе-
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Лечение с позиций доказательной медицины. По-
казания к назначению противоаритмических пре-
паратов и электроимпульсной терапии. Диспан-
серное наблюдение. Профилактика.

18 Ювенильный ревматоид-
ный артрит (ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенети-
ка. Клинические формы. Поражения глаз. Вторич-
ный амилоидоз. Диагностические критерии ЮРА. 
Дифференциальный диагноз. Течение, осложне-
ния, исходы. Особенности течения у подростков. 
Лечение с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.

19
Диффузные болезни 
соединительной ткани. 
Системные васкулиты

Организация медицинской помощи детям с рев-
матическими болезнями в РК. Системная красная 
волчанка. Этиопатогенез. Клиника. Диагностиче-
ские критерии СКВ. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Лечение, показания к пульс-
терапии и плазмаферезу. Дерматомиозит. Класси-
фикация. Клинические проявления. Диагности-
ческие критерии. Специфические лабораторные, 
электрофизиологические и морфологические 
методы исследования. Дифференциальный диа-
гноз. Лечение. Прогноз. Системная склеродермия. 
Патогенез. Клиника очаговой и системной скле-
родермии. Диагностические критерии. Течение. 
Лечение. Прогноз. Системные васкулиты (узел-
ковый периартериит, аортоартериит, гранулематоз 
Вегенера, слизисто-кожный синдром, геморра-
гический васкулит). Клиника. Диагностические 
критерии. Лечение. Прогноз. 

20
Врожденные и наслед-
ственные заболевания 
легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип на-
следования. Клинические формы. Диагностика 
(пилокарпиновая проба, ДНК-диагностика). Пре-
натальная диагностика. Дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Синдром Картагенера. Гемо-
сидероз легких, синдром Гудпасчера. Дефицит 
альфа-1-антитрипсина. Тип наследования. Кли-
ническая и рентгенологическая картина. Тип на-
рушения функции внешнего дыхания. Дифферен-
циальный диагноз. Течение и исходы. Лечение с 
позиций доказательной медицины. Диспансерное 
наблюдение.

17

«Мидыѕ электрлік ќасиетін зерттеу». ЭЭГ негізгі 
ритмдерініѕ бґлінуі, ЭЭ спектрлік анализі. «ЭЭГ 
кґздерініѕ ќўрылымы».

6

Эпилепсия 
клиникалыќ жəне 
нейрофизиологиялыќ 
мəселе

Аныќтамасы, негізгі тїсінік. Этиопатогенез. Концеп-
ция: нейрондардыѕ денервациялыќ жоєары сезім-
талдыєы. Крыжановский теориясы. МКБ-Х жəне 
клиникалыќ жіктелу варианттары. Ўстамаларды есеп-
ке алудыѕ біріѕєай жїйесініѕ жоќтыєы. «Эпилепсия» 
диагнозы жəне ўстаманыѕ басќаша аталуы (эпилеп-
ция немесе эпилепцияформалы синдром, ќўрысќаќ 
синдромы, вегетативтік-висцеральдыќ ўстамалар, 
ќўрысќаќќа бейімділік, фебрильдік ќўрысќаќтардыѕ 
кейбір тїрлері, невроздыќ реакциялар ж.б.). 
Эпилепсиялыќ жалпы статистиканыѕ жоќтыєы.
Эпилепсия ўстамаларыныѕ семиологиясы жəне 
электроклиникалыќ сипаттамасы. Аура. Эпилепция-
формалы белсенділік мидыѕ ўстамадан тыс жаєдайы: 
Жабыспалар. Ґткір толќындар. Жабыспалар кешені-
баяу толќын. Ґткір толќын кешені, баяу толќын. 
Эпибелсенділік графоэлементтерініѕ комбинациясы 
(баяу толќынды кґптеген жабыспалар ж.б.).
Эпилепсия диагностикасы, «эпилепсия белсенділі-
гініѕ тґмендеуі» – мидыѕ эпилепсияєа бейімділік 
кезеѕін аныќтау. Кґрінісі: басым белсенділіктіѕ 
жоєары амплитудасы, ґткірлеу толќындар, ґткір 
толќындар, жоєары амплитудалы баяу жəне 
жоєары емес ґткір тербелістердіѕ ґздігінен не-
месе гипервентиляция кезінде пайда болуы. ЭЭГ 
жабыспаларындаєы, ґткір толќындаєы, сандыќ 
жабыспа-толќындар кешеніндегі, «ќўрысќаќ белсен-
ділігініѕ тґмендеуі» кезіндегі - «эпилепцияфор-
малы белсенділік». Шамалы (аныќ эпилепсия), 
айќын (ґте аныќ эпилепсия), ґрескел (наќты эпи-
лепсия). Ўйќыдан айырылу. Гипервентиляция. 
Тіркеу, аныќтау əдістемесі, ўстама белсенділігініѕ 
белгілерін баєалау.

7

Эпилепсиялыќ жəне 
эпилепсиялыќ емес 
ўстамалардыѕ саралау 
диагнозы

Эпилепсиялыќ жəне эпилепсиялыќ емес ўстамалар-
дыѕ саралау диагнозы. Эпилепсия кезінде мидыѕ 
функциональдыќ жаєдайын тексеру. Ўстаманыѕ миєа 
тигізетін əсері. Ўстамалар кезіндегі ми бўзылыс-
тары. Эпилепциялыќ деградация. Эпилепциялыќ эн-
цефалопатиялар. Электроклиникалыќ диагностика
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жəне терапия. Эпилепсиясы бар науќастар миыныѕ 
функциональдыќ жаєдайын баєалаудыѕ ўстамалы 
емес белгілері. Ремиссия – клиникалыќ жəне электро-
энцефалографиялыќ критерийлері. Емдеу тиімділігін 
баєалаудаєы ЭЭГ мəні. Сараптау мəселелерін шешу-
дегі ЭЭГ. Эпилептологиялыќ орталыќтарды ўйым-
дастыру.

8
Эпилепсияныѕ 
функциональдыќ
диагностикасы 

Эпилепсиямен сырќаттанатын науќасты ЭЭГ тіркеу 
əдістемесі. Графоэлементтер, аныќтау, баєалау. 
Эпилепсиялыќ жəне эпилепсиялыќ емес ўстама-
лардыѕ саралау диагностикасы. Эпилептологиядаєы 
сандыќ ЭЭГ жəне видео-ЭЭГ-мониторинг негізі. 
Машыќтарды жетілдіру: «ќўрысќаќсыз» тїсірілген 
эдектроэнцефалограммада ўстама белсенділігініѕ 
белгілерін іздеу; рутиндік ЭЭГ визуальдыќ анализі 
əдісімен ўстама белсенділігініѕ ошаєын аныќтау; 
амплитудалыќ картаєа тїсіру əдісімен ўстама 
белсенделігініѕ ошаєын аныќтау. ЭЭГ-белгілері 
бойынша процесс белсенділігініѕ дəрежесін жəне 
ўстаманыѕ тїрін аныќтау. Ќўрысќаќты эпилеп-
сиялыќ статус.

9 Эхоэнцефалография

Эхоэнцефалография кезінде зерттеуді ґткізу əдіс-
темесі. Ґткізу ережесі. Эхоэнцефалографияны ґткізу 
кезінде жіберілетін негізгі ќателіктер. Науќасты 
зерттеуге даярлау. Зерттеуді ґткізу кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдері. Дені сау тўлєаларєа жаса-
лынатын эхоэнцефалограмма кґрсетімдері. Əдіс-
тіѕ клиникалыќ мəні. Əртїрлі патологиялыќ жає-
дайлар кезінде ґткізілетін эхоэнцефалограмма 
кґрсеткіштерін талдау. Эхоэнцефалографияны ґткізу 
кезіндегі нəтижелердіѕ хаттамасы. Нəтижелерді 
талдау. Алынєан мəліметтерді тексерудіѕ негізгі 
критерийлері. 

10 Электромиография 
(ЭМГ)

Ќолдану кґрсетімдері, əдістіѕ клиникалыќ мəні. Ілкі-
бўлшыќеттік, нерв-бўлшыќеттік аурулардыѕ жəне 
нервтіѕ демиелинденуілік заќымдануыныѕ диагно-
стикасы. Ќарсы кґрсетімдері. Əдістемесі. Электроми-
ограмма жазбалары. Аппаратпен ќамтамасыз етілуі, 
электродтардыѕ тїрлері. ЭМГ типтері. ЭМГ негізгі 
элементтері. Патологиялыќ процесстердіѕ сипаты мен 
орналасуына байланысты патологиялыќ ЭМГ-пат-
терндердіѕ нормадаєы критерийлері мен тїрлері.
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фический субаортальный стеноз, редкие фор-
мы). Клиника. Диагностика, показатели эхокар-
диографии. Лечение. Прогноз. Сердечная недо-
статочность. Кардиальные и экстракардиальные 
причины. Первичные и вторичные механизмы 
адаптации. Патогенез. Классификация. Клиниче-
ские проявления по лево- и правожелудочковому 
типу. Осложнения. Лечение в зависимости от ста-
дии. Диспансерное наблюдение.

15

Поражение сердечно-со-
судистой системы. Ин-
фекционный эндокардит 
(ИЭ). Болезни перикарда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первич-
ный и вторичный эндокардит. Клиника. Диагно-
стика. Причины отсутствия роста флоры. Диф-
ференциальный диагноз. Лечение. Показания к 
применению глюкокортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия 
возникновения тампонады сердца. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Показания к пункции полости перикар-
да. Прогноз. Невоспалительные поражения пери-
карда: паразитарные поражения, кисты, опухоли, 
инородные тела, ранения.

16

Поражение сердечно-
сосудистой системы.
Вегетативная
дисфункция.
Артериальная гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. 
Возрастные особенности. Диагностика. Исследо-
вание вегетативного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспансе-
ризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Пер-
вичные и вторичные (нефрогенные, церебраль-
ные, сосудистые, эндокринные и др.) гипертонии. 
Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Ле-
чение. Прогноз. Диспансерное наблюдение.

17
Поражение сердечно-со-
судистой системы. Нару-
шения ритма сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, 
разрешающие факторы. Аритмии с нарушением 
автоматизма синусового узла (тахи- и брадиа-
ритмии. Аритмии с нарушением проведения им-
пульса (синоатриальная и атриовентрикулярная 
блокады). Феномен Вольфа-Паркинсона-Уайта. 
Аритмии с нарушением возбудимости (экстра-
систолия, пароксизмальная тахикардия, мерца-
тельная аритмия). Причины. Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Данные ЭКГ, холтеровского мони-
торирования. Осложнения. Течение и исходы. 
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цитомегаловирусная инфекция. Врожденная 
герпетическая вирусная инфекция. Врожденная 
краснуха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Особенности 
дозировки антибиотиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи
у новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорож-
денных. Подкожный адипонекроз. Себорейный 
дерматит. Десквамативная эритродермия Лайне-
ра-Муссу. Пеленочный дерматит. Врожденный 
ихтиоз. Склеродерма. Склерема.

10

Патология детей
раннего возраста.
Иммунодефицитные
заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологиче-
ских методов в диагностике иммунодефицитных 
состояний. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Прогноз. Методы иммунокоррекции. 
Профилактика осложнений с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. 

11 Наследственные болезни 
обмена веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпи-
демиология. Нарушения обмена липидов (бо-
лезнь Нимана-Пика, Гоше). Нарушения обмена 
углеводов (галактоземия, фруктоземия, гликоге-
нозы, мукополисахаридозы). Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Биохимические исследования. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Лече-
ние. Диетотерапия.

12 Синдром нарушенного 
кишечного всасывания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энте-
ропатия. Дисахаридазная недостаточность. При-
чины. Патогенез. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Диетотерапия. 
Диспансерное наблюдение.

13
Гипертермический и 
судорожный синдромы у 
детей раннего возраста

Определение, причины, классификация. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Оказание первой 
врачебной помощи. Рекомендации ВОЗ.

14

Поражение сердечно-со-
судистой системы. Не-
ревматические кардиты. 
Кардиомиопатии. Сердеч-
ная недостаточность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. 
Сердечная недостаточность. Классификация по 
Н.А. Белоконь. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Показания к назначению 
стероидных и нестероидных противовоспали-
тельных препаратов. Течение и исходы. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Кардиомиопатии (ди-
лятационная, гипертрофическая, в т.ч. гипертро-

19

Нəтижелерін талдау. Ю.С. Юсевич бойынша беткей 
электромиограмманыѕ I-IV тїрлері. Жіті полиомиелит 
кезінде ЭМГ ґзгерістер. Шеткі нерв баєаналарыныѕ 
заќымдануы – ќозуды тудыру жылдамдыєын азайту. 
Экстрапирамидалыќ бўзылыстар – ЭМГ Ш типі.
Миопатиялар, полимиозиттер, коллагеноздар – ам-
плитуданыѕ тґмендеуі жəне потенциальдардыѕ 
ўзаќтыєы. Миастения жəне миотония кезіндегі ЭМГ. 
Орталыќ ќимылдыќ нейрондардыѕ заќымдануы - 
Hmax/Mmax ґсуі. Супраспинальдыќ заќымдану – 
ЭМГ белгілері мен алєашќы разрядыныѕ арасындаєы 
уаќыттыѕ ґсуі.

11 Нерв-бўлшыќеттік 
берілісті тестілеу

Кґрсетімдері, ќарсы кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. 
Нерв-бўлшыќеттік берілісті тестілеу кезінде зерттеуді 
ґткізу əдістемесі. Ќалыпты жəне патологиялыќ 
жаєдайларда нерв-бўлшыќеттік берілісті тестілеуді 
ґткізу кезіндегі негізгі кґрсеткіштер. Нəтижелерді 
талдау. Зерттеуді ґткізу.
Əртїрлі сезімтал жїйелердіѕ жаєдайы туралы 
объективті аќпараттар алуда клиникалыќ практи-
кадаєы мидыѕ туындаєан потенциалдарыныѕ (ТП) 
мїмкіншіліктері: кґру, есту, сезу ж.б., шеткі бґлім 
жəне алынєан аќпараттарды ґѕдеу орталыєы. ТП 
ґѕдеу жəне талдау əдістері. ТП сигналдарын айыру 
белгілері – кешігу уаќытыныѕ тўраќтылыєы. ТП жік-
телу типтері. Кортикальдыќ жəне субкортикальдыќ 
ТП. Əртїрлі ТП, олардыѕ ўќсастыєы мен айырмашы-
лыєы. Кґру ТП. Есту ТП. Соматосенсорлыќ ТП. 
Когнитивтік ТП. Орташа ТП негізгі принциптері. 
Синхронды немесе когерентті жинаќтау əдісімен ТП 
бґлу. ТП негізгі сипаттамасы. Полярлылыќ. Жасырын 
кезеѕ. Амплитуда. Шыѕдар идентификациясы. ТП 
тїрленгіштігі. Ширыќтыру əдістері. Ќарќындылыєы, 
типі, ўзаќтыєы, ширатќылардыѕ саны.

12 Жылуды аныќтау

Кґрсетімдері, ќарсы кґрсетімдері. Əдістемесі. Зерт-
теуді ґткізу. Ќалыпты жəне патологиялыќ жаєдайлар 
кезіндегі негізгі кґрсеткіштер. Əртїрлі патологиялыќ 
жаєдайлар кезінде нəтижелерді талдау, нəтижелер 
хаттамасы. 

13 Реоэнцефалография
Ўєым аныќтамасы. Реоэнцефалография кезінде 
зерттеуді ґткізу əдістемесі. Зерттеуге науќастарды 
даярлау. Зерттеуді ґткізудіѕ негізгі кґрсетімдері. 
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Əртїрлі патологиялыќ жаєдайлар кезінде реоэнцефа-
лографияны ґткізу. Нəтижелерін талдау. Зерттеу хат-
тамаларын ќалыптастыру. Орталыќ нерв жїйесініѕ 
аурулары кезінде ґткізілетін реоэнцефалография. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. 

Барлығы: 372 сағат
Балалар неврологиясындағы функциональдық диагностика

1

Нерв жїйесініѕ физио-
логиясы, балалардаєы 
нейрофизиологиялыќ 
зерттеу əдістері

Балаларда орталыќ жəне шеткі нерв жїйесініѕ ана-
томиясы. Ќанмен ќамтамасыз етілуі. Нерв жїйесініѕ 
физиологиясы, балалардаєы орталыќ жəне шеткі 
нерв жїйесініѕ ерекшеліктері. Дені сау балалардаєы 
орталыќ жəне шеткі нерв жїйесі ќызметініѕ негізгі 
кґрсетікштері.
Нейрофизиологиялыќ зерттеу əдістері: электроэн-
цефалография, эхоэнцефалография, туындаєан по-
тенциалдарды тіркеу əдісі, электромиография, нерв-
бўлшыќеттік берілісті тестілеу, жылуды аныќтау. 
Ўєым аныќтамасы. Балаларды зерттеуге даярлау. 
Зерттеуді ґткізу кезінде жіберілетін негізгі ќателіктер. 
Балаларда нейрофизиологиялыќ зерттеуді ґткізу 
кезінде алынєан мəліметтерді баєалау критерийлері 
мен талдау.

2 
Педиатриядаєы
электро-
энцефалография

Электроэнцефалография əдісініѕ клиникалыќ мəні. 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Балалардаєы 
патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі электроэнцефало-
грамма кґрсеткіштерін талдау, нəтижелердіѕ хатта-
масы.
Балалардаєы ќалыпты жаєдайдаєы электроэнцефало-
грамма параметрлері жəне патологиялыќ жаєдайлар 
кезінде олардыѕ ґзгеруі. Балаларда электроэнце-
фалография кезінде зерттеуді ґткізу əдістерініѕ 
ерекшеліктері.
Балалардаєы рутиндік электроэнцефалографияныѕ 
(ЭЭГ) визуальдыќ анализі. Типтер мен топтар бой-
ынша жіктелуі. ЭЭГ ўйымдастырылєан альфа-типі. 
Гиперсинхронды тип. Десинхронды. Альфа-ритм 
реттілігініѕ бўзылуы, бета-белсенділіктіѕ кїшеюі.
Ќалыпты жаєдайдаєы жəне функциональдыќ сы-
наќтар кезіндегі ЭЭГ жазбасы. Альфа-ритм бло-
кадасы (кґзді ашу, баєдарлы рефлекс, аќпараттыќ 
жїктеме). Гипервентиляция. ЭЭГ визальдыќ ана-
лизі. Кірікпелер. ЭЭГ ґѕдеу жəне талдау əдістері. 
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2 
Асфиксия
новорожденного.
Родовая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени ды-
хательной недостаточности. Родовая травма. 
Повреждение мягких тканей. Родовая черепно-
мозговая травма. Травматические повреждения 
спинного мозга и плечевого сплетения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Первичная реа-
нимация новорожденных. Оказание неонатальной 
помощи в родзале. Оказание первой врачебной 
помощи. Рекомендации ВОЗ.

3 Судорожный синдром

Определение, причины, классификация. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Оказание первой 
врачебной помощи. Рекомендации ВОЗ.

4
Гипоксически-ишемиче-
ская
энцефалопатия

Определение, причины, классификация. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Оказание первой 
врачебной помощи. Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая пред-
расположенность, последствия бронхо-легочной 
дисплазии. Лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины.

6 Желтухи новороженных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-
лабораторная диагностика желтух. Дифференци-
альная диагностика. Принципы подбора крови 
для ОЗПК с известной групповой принадлежно-
стью.

7 Пневмония
у новорожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у 
новорожденных. Дифференциальная диагности-
ка пневмоний при различных вирусных респира-
торных инфекциях у новорожденных. Лечение, 
особенности дозировки антибиотиков у новорож-
денных. Профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины.

8
Внутриутробная
инфекция
у новорожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. 
Внутриутробное инфицирование и факторы его 
развития. Внутриутробные инфекции и их фор-
мы. Врожденный токсоплазмоз. Внутриутробная 
микоплазменная инфекция. Хламидийная инфек-
ция. Врожденный листериоз (септический грану-
лематоз). Врожденный сифилис. Врожденная
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лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

32 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

33 Лейкозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

34

Геморрагические васку-
литы. Тромбоцитопении. 
Наследственно-обуслов-
ленные заболевания крови

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

Итого: 200 часов
Детские болезни

1 Введение в неонаталогию

Национальная стратегия, направленная на улуч-
шение перинатального и неонатального ухода. 
Программы ВОЗ в перинатологии. Физическое 
развитие и зрелость новорожденных. Анатомо-
физиологические особенности новорожденных. 
Пограничные состояния новорожденных. Геста-
ционный возраст. Первичный туалет новорож-
денных. Уход новорожденным в палатах ново-
рожденных. Группы здоровья новорожденных. 
Виды вскармливания новорожденных. Формулы 
расчета питания у доношенных детей. План ве-
дения и наблюдения новорожденных основных 
групп риска. Выхаживание недоношенных ново-
рожденных.

21

Спектральдыќ жəне периодометриялыќ талдау. 
Корреляциялыќ, автокорреляциялыќ жəне когерентті 
талдау. Картаєа тїсіру – карталар мен кестелерді 
ќўрастыру. ЭЭГ генераторларыныѕ дипольдыќ їл-
гілері. Толќынды белсенділіктіѕ компьютерлік си-
паттамасы. Наќты жəне салыстырмалы ќуаттылыєы. 
Индекс. Реттеулігі. Ќалыптасќан реттеулік. Кезеѕ. 
Белсенділіктіѕ негізгі тїрлерініѕ жиілік-кеѕістікте та-
ралуы. Инверсия. Шїйкелік альфа-ритмніѕ шыѕдыќ 
жəне орталыќ жиілігі. Компьютерлік электро-
энцефалографияныѕ (КЭЭГ) нормадаєы крите-
рийлері. Балалар миыныѕ патогенетикалыќ мəні 
бар органикалыќ заќымдануларыныѕ ЭЭГ саралау-
диагностикалыќ белгілері.

3

Балалардаєы 
электроэнцефа-
лограмма негізгі 
ритмдерініѕ спек-
тралды ќуаттылыєы 
кґрсеткіштерініѕ 
жасќа байланысты 
ерекшеліктері

Дені сау сəбиді электроэнцефалограммалыќ зерт-
теу, ми ырєаєын ќалыптастырудыѕ жасќа байланы-
сты ерекшеліктерін реттеу, ми биопотенциалыныѕ 
амплитуда-жиілікті сипаттамасы, визуальды тал-
дау кезінде аныќталынатын балалар жасына тəн 
электроэнцефалографиялыќ феномендер. Балалар-
даєы ЭЭГ паттерндерініѕ ґзіне тəн тїрленгіштігі,
сонымен ќатар ґсу процессі кезінде олардыѕ ґзгер-
гіштігі. Дені сау балалардаєы электроэнцефало-
графиялыќ (ЭЭГ) зерттеу мəліметтері бойынша 
мидыѕ негізгі нейрофизиологиялыќ ырєаєыныѕ спек-
тральды ќуаттылыєын (СЌ) зерттеу.

4

Балалардаєы ЭЭГ 
амбулаториялыќ 
тəуліктік мониторингі 
(Холтеровский типі 
бойынша)

Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќарсы кґр-
сетімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу ерек-
шеліктері. Полиграфиялыќ арналармен ЭЭГ автоном-
ды тіркеу. Алынєан мəліметтерді тексеру мен талдау 
критерийлері.

5

Балалардаєы 
мидыѕ электрлік 
белсенділігініѕ жəне 
ќанайналымыныѕ 
жўптасќан анализі 
(ЭЭГ+РЭГ)

Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу 
ерекшеліктері. Əртїрлі функциональдыќ сынаќты 
ґткізу процессі кезінде ЭЭГ мен РЭГ кґрсеткіштері-
ніѕ динамикасын салыстыру. Зерттеуді ґткізуді тїзету, 
гипервентиляцияны ґршітетін сынаќтар, емдеу іс-
шараларын таѕдау жəне олардыѕ тиімділігін баєалау.

6 Реоэнцефалография 
(РЭГ)

Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќарсы кґр-
сетімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу ерек-
шеліктері. Алынєан мəліметтерді тексеру жəне тал-
дау критерийлері. 
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7
Балалардаєы
электромиография 
(ЭМГ)

Нерв жїйесініѕ шеткі аппаратыныѕ электрлік бел-
сенділігі. Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќар-
сы кґрсетімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу 
ерекшеліктері. Нерв-бўлшыќеттік аппараттыѕ за-
ќымдану деѕгейін аныќтау. Заќымдану топикасы мен 
процессініѕ таралуын аныќтау. Заќымдану сипатын 
аныќтау. Заќымдану айќындылыєыныѕ деѕгейін 
аныќтау. 

8 ЭМГ сипаттамасы

Тоєысќан беткей ЭМГ. Ширатушы ЭМГ. Ќимылдыќ 
талшыќтар бойынша толќынныѕ таралу жылдамдыєы 
жəне М жауап (СРВс). Сезімтал талшыќтар бой-
ынша толќынныѕ таралу жылдамдыєы жəне нерв 
əсерініѕ потенциалы (СРВс). Кеш нейрографикалыќ 
феномендер (F - толќын, H – рефлекс, A – толќын). 
Жыпылыќтату рефлексі. Ырєаќты ширату жəне 
нерв-бўлшыќеттік берілістіѕ сенімділігін аныќтау 
(декремент-тест). Инелі ЭМГ. Ќимылдыќ бірліктіѕ 
потенциалдары (ЌБП). Вильсон бойынша талданєан 
тоєысу сызыќтары. Магниттік ширату.

9
Балалардаєы 
ультрадыбыстыќ
нейросонография

Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсе-
тімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу ерекше-
ліктері. Алынєан мəліметтерді тексеру жəне тал-
дау критерийлері. Орталыќ нерв жїйесініѕ даму 
аќауларыныѕ диагностикасы: микроцефалия, кра-
ниостеноз, ми жарыєы, ми, бассїйек пен омыртќа 
дамуыныѕ басќа да кґптеген аќаулары, əйел 
босанєан кезде бала омыртќасыныѕ жараќат алуы, 
нерв жїйесініѕ ісіктері, бассїйек-ми жараќаты, бас 
сїйектерініѕ сынуы, гидроцефалия оныѕ бастапќы 
сатысы. Əдістіѕ ќауіпсіздігі мен ќол жетімділігі, мо-
ниторинг мімкіншілігі.

10 Педиатриядаєы
допплерография

Зерттеу əдістемесі. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсе-
тімдері. Балалардаєы даярлау мен ґткізу ерекше-
ліктері. Алынєан мəліметтерді тексеру жəне талдау 
критерийлері. Бассїйек ішіндегі жəне бассїйектен тыс 
орналасќан мидыѕ тамырлыќ жəне тамырларыныѕ 
ауруларын зерттеу. Жаѕа туєан нəресте кезеѕінде 
жəне ерте балалыќ жастаєы ми ќанайналымдары 
бўзылыстарыныѕ, ми тамырларыныѕ даму аќау-
ларыныѕ диагностикасы. 

Барлығы: 372 сағат
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Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

26 Мочекаменная болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

27 Сахарный диабет

Диагностика, клинические проявления. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособно-
сти. Особенности ведения на фоне СД.

28 Заболевания
щитовидной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

29

Поражения гипоталямо-
гипофизарной системы. 
Заболевания надпочечни-
ков. Болезни паращито-
видных желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

30 Первичные и вторичные 
иммунодифициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

31 Аутоиммунные
заболевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
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стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

20 Болезни поджелудочной 
железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

21 Гепатиты и циррозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

22 Неспецифический
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

23 Инфекции мочевых путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

24 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

25 Почечная
недостаточность

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 

23

Кардиологиядағы функциональдық диагностика

1

Жїректіѕ
анатомиясы,
физиологиясы,
функциясы

Жїрекшеніѕ анатомиясы. Ќарыншаныѕ анато-
миясы. Митральдыќ ќаќпаќшаныѕ анатомиясы. 
Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ анатомиясы. Ґкпе арте-
риясы ќаќпаќшасыныѕ анатомиясы. Їшжармалы 
ќаќпаќшаныѕ анатомиясы. Ќолќаныѕ анатомиясы. 
Ґкпе артериясыныѕ анатомиясы. Жїректіѕ ќанмен 
ќамтамасыз етілуі. Жїректіѕ нервтенуі. Жїректіѕ
физиологиясы. Жїректіѕ ґткізгіштік жїйесі. Мио-
кардтыѕ жиырылу механизмі. Жїректіѕ ќаќпаќшалы 
аппараты. Жїрекішілік гемодинамика. Їлкен шеѕ-
берлік ќанайналым. Кіші шеѕберлік ќанайналым. 
Жїректіѕ функциялары. Автоматизм. Ґткізгіштік. 
Ќозымдылыќ. Жиырылєыштыќ. Дыбыстылыєы. 
Рефрактерлік. Ауытќушылыєы.

2 Ќалыпты жаєадайда 
ЭКГ талдау

Синустыќ тїйінніѕ пейсмекерлік рґлі. Автоматизм 
орталыќтары. Жїрекшелерде, A-V тїйінінде, Гисс 
будасыныѕ тармаќтары бойымен ќозуды ґткізу. Ми-
окард бойынша ќозуды тарату. ЭКГ ќалыптастыру. 
ЭКГ-жалєам жїйесі. ЭКГ-жалєамныѕ жалпы 
ќабылданєан жїйесі. Ќосымша жалєамдар. ЭКГ тал-
дау əдістері. Жїрек ырєаєын жəне ґткізгіштігін тал-
дау. Тістер амплитудасын ґлшеу. Сегменттер деѕгейін 
жəне аралыќтарыныѕ ўзаќтыєын ґлшеу. Ќалыпты 
жаєдайдаєы ЭКГ. Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ талдау.
Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ варианттары. Жїректіѕ 
электрлік ґсі туралы тїсінік. Жїректіѕ электрлік ґсін 
аныќтау əдістері. Ќалыпты жаєдайдаєы ЭКГ вариант-
тары. Жїрек ґсінен айналдыра бўрылуы. ЭКГ талдау.

3
Жїрек
гипертрофиясы 
кезіндегі ЭКГ

Жїректіѕ əртїрлі бґлімініѕ гипертрофиясы мен 
кїштенісі кезіндегі ЭКГ. Оѕ жəне сол жїрекшеніѕ, 
ќос жїрекшеніѕ гипертрофиясы.
Сол ќарыншаныѕ гипертрофиясы. Сол ќарынша ми-
окарды гипертрофиясыныѕ сандыќ жəне сапалыќ 
белгілері. Оѕ ќарыншаныѕ гипертрофиясы. Оѕ 
ќарынша миокарды гипертрофиясыныѕ сандыќ жəне 
сапалыќ белгілері. Ќос ќарыншаныѕ гипертрофия-
сы. Жанамаласќан гипертрофиялар. Ќос ќарынша 
миокарды гипертрофиясыныѕ сандыќ жəне сапалыќ 
белгілері. Ќарыншалар кїштенісі. Ќарыншалар кїш-
тенісініѕ сандыќ жəне сапалыќ белгілері. 
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4 Экстрасистолия 
кезіндегі ЭКГ

Жїрекше экстрасистолы. Жіктемесі. Политопты, поли-
морфты, топтыќ экстрасистолдар. Аллоритмия. Пост-
экстрасистолиялыќ феномендер. Жїрекше экстра-
систолиясын клиникалыќ тексеру. A-V жалєанысы 
экстрасистолы. Жіктемесі. Политопты, полиморфты, 
топтыќ экстрасистолдар. A-V жалєанысы экстраси-
столын клиникалыќ баєалау. Баєаналы экстрасисто-
лия. Баєаналы экстрасистолияны клиникалыќ баєалау. 
Баєаналы экстрасистолияны экстрасистолияныѕ 
басќа тїрлерімен саралау диагностикасын жїргізу. 
Ќарынша экстрасистолы. Ерте, политопты, поли-
морфты, топтыќ экстрасистолдар. Аллоритмия. 
Реципрокты серпін. Постэкстрасистолиялыќ фено-
мендер. Ќарынша экстрасистолиясын клиникалыќ 
тексеру. ЭКГ талдау. Ќарынша экстрасистолиясыныѕ 
жіктемесі. Ќарыншаныѕ «ќатерлі» экстрасистолиясы. 
Ќайталанбалы экстрасистолия. Ќайталанбалы экстра-
систолияны клиникалыќ тексеру. Ќайталанбалы экс-
трасистолияны экстрасистолияныѕ басќа тїрлерімен 
саралау диагностикасын жїргізу Парасистолия: 
жїрекшелік, жїрекше-ќарыншалыќ, ќарыншалыќ. 
Постэкстрасистолиялыќ феномендер. Парасистолия-
ны клиникалыќ тексеру. 

5
Ўстамалы жəне 
ўстамасыз
тахикардиялар

Жїрекшеніѕ ўстамалы тахикардиясы (синоариаль-
дыќ, жїрекшелік). Жїрекше тахикардиясыныѕ са-
ралау диагностикасы. Жїрекше тахикардиясын 
клиникалыќ тексеру. Жїрекше-ќарыншалыќ ўста-
малы тахикардия (жїрекше-ќарыншалыќ, тїйіндік, 
ќарыншалар преэкзитациясы синдромы кезіндегі 
жїрекше-ќарыншалыќ тахикардия). Жїрекше-ќарын-
шалыќ тахикардияныѕ саралау диагностикасы. 
Жїрекше-ќарыншалыќ тахикардияны клиникалыќ 
тексеру. Ќарыншыныѕ ўстамалы тахикардиясы. 
Ќарынша тахикардиясыныѕ ґзіне тəн варианттары 
(полиморфты, ќосбаєытты, себебі белгісіз). Ќарынша 
ўстамалы тахикардиясыныѕ саралау диагностикасы. 
Ќарыншаныѕ ўстамалы тахикардиясын клиникалыќ 
тексеру. ЭКГ талдау.
Жїрекше-ќарыншалы ўстамасыз тахикардия (жї-
рек-ќарыншалы, тїйінді, ќарыншалар преэкзита-
циясы синдромы кезіндегі жїрекше-ќарыншалыќ 
тахикардия). Жїрекше-ќарыншалыќ ўстамасыз тахи-
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Диагностика, лечение, профилактика, реабилита-
ция с позиций доказательной медицины. Экспер-
тиза трудоспособности.

14
Хроническая
обструктивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
ХОБЛ. Клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Школы для больных. Техника 
спирографиии, проба с бронхолитиками. Диспан-
серизация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

15 Бронхиальная астма (БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
БА. Клинические проявления. Атипичные фор-
мы. Возрастные особенности. Осложнения. Диа-
гностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Техника пикфлоуметрии, проба с брон-
холитиками. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

16 Гастроэзофагеальная реф-
люксная болезнь (ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. 
Атипичные формы. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

17 Неязвенные желудочные 
и кишечные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика 
диспепсий. Клинические проявления. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансеризация хрониче-
ских больных. Экспертиза трудоспособности.

18 Язвенная болезнь (ЯБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
ЯБ. Клинические проявления. Атипичные фор-
мы. Возрастные особенности. Осложнения. Диа-
гностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

19 Болезни желчного пузыря 
и желчевыводящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
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тика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Школы для боль-
ных. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

8 Реактивные артриты

Диагностика, дифференциальная диагностика 
реактивных артритов. Клинические проявления. 
Атипичные формы. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

9 Диффузные заболевания 
соединительной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

10 Остеоратрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

11 Подагра

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

12 Остеопороз.
Остеопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Клинические проявления. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

13 Пневмонии
Диагностика, дифференциальная диагностика 
пневмоний. Клинические проявления. Атипичные 
формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
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кардияныѕ саралау диагностикасы. Жїрекше-ќа-
рыншалыќ ўстамасыз тахикардияны клиникалыќ 
тексеру. Ќарыншаныѕ ўстамасыз тахикардиясы. Ќа-
рынша тахикардиясыныѕ ґзіне тəн варианттары (по-
лиморфты, ќосбаєытты, себебі белгісіз). Ќарынша 
ўстамасыз тахикардиясыныѕ саралау диагностикасы. 
Ќарыншаныѕ ўстамасыз тахикардиясын клиникалыќ 
тексеру. Жїрекше-ќарыншалы диссоциация. Аныќ-
тамасы. Жїрекше-ќарыншалы диссоциацияныѕ 
тїрлері: то-лыќ, толыќ емес, белсенді, баяу. Əртїрлі 
жїрекше-ќарыншалы диссоциацияныѕ саралау диа-
гностикасы.
Эктопиялыќ серпін мен ырєаќтар. Жїрекшеніѕ 
эктопиялыќ ырєаєы. А-V жалєанысы ырєаєы. Ав-
томатизм бўзылыстарын клиникалыќ тексеру жəне 
осы жанамаласќан жаєдайлар кезінде дəрігердіѕ 
кґрсететін тəсілі. ЭКГ талдау.
Идиовентрикулярлыќ ырєаќтар. Жїрекше-ќарын-
шалы диссоциация (толыќ жəне толыќ емес). 
Бўлтылдаќ жиырылу. Автоматизмніѕ бўзылыстарын 
клиникалыќ тексеру жəне осы жанамаласќан 
жаєдайлар кезінде дəрігердіѕ кґрсететін тəсілі. ЭКГ 
талдау.

6
Жїрек фибрилляци-
ясы кезіндегі ЭКГ. 
Жїрек асистолиясы

Жїрекшелер фибрилляциясы. Жїрекше дірілі. WPW 
синдромы кезіндегі жїрекше фибрилляциясы мен 
дірілі. Жыбырлаќ аритмия кезінде кґрсететін дəрігер 
тəсілі. ЭКГ талдау.
Ќарынша фибрилляциясы жəне дірілі. Ќарынша фи-
брилляциясы жəне дірілі кезіндегі дəрігер тəсілі. ЭКГ 
талдау. Фредерик синдромы. Фредерик синдромы 
кезінде кґрсетілетін дəрігер тəсілі. Жїрек асистолия-
сы. Ќарыншалар асистолиясы кезіндегі дəрігер тəсілі. 
ЭКГ талдау.

7 Жїрек блокадалары 
кезіндегі ЭКГ

Синоатриальдыќ блокадалар. Жїрекшеаралыќ бло-
кадалар. ЭКГ диагностика. Жїрекше-ќарыншалы 
блокадалар. Фредерик феномены. ЭКГ диагностика. 
Жїрекше-ќарыншалы блокадалар кезінде саралау 
диагностикасын жїргізу. ЭКГ талдау. Ќарыншаішілік 
ґткізгіштіктіѕ бўзылуы. Гисс будасыныѕ оѕжаќ тар-
маєыныѕ толыќ жəне толыќ емес блокадалары. ЭКГ 
диагностика. Периинфарктты жəне арборизациялыќ 
блокадалар. ЭКГ диагностика.
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8 Ќозуалды синдромы 
кезіндегі ЭКГ

Ќозуалды синдромдары. Ќосымша ґткізгіштік жол-
дар. Преэкзитация кезіндегі ЭКГ. ЭКГ талдау.
WPW феномены жəне синдромы. ЭКГ диагностика. 
WPW синдромы кезінде ырєаќтыѕ бўзылуы. ЭКГ 
диагностика. ЭКГ талдау. WPW синдромы кезіндегі 
асќынулар. Ќарыншалар преэкзитациясы синдром-
дары кезінде ырєаќтыѕ бўзылуы. ЭКГ диагностика. 
ЭКГ талдау.

9
Синустыќ тїйінніѕ 
дисфункциясы 
кезіндегі ЭКГ

Синустыќ тїйін дисфункциясыныѕ жіктемесі. 
Вегетативті дисфункциялар. Дəрі-дəрмектен болєан 
(уытты) дисфункциялар. ЭКГ диагностика.
Синустыќ тїйінніѕ əлсіздігі синдромы. ЭКГ диагно-
стика. Синустыќ тїйінніѕ əлсіздігі синдромы кезінде 
кґрсетілетін дəрігер тəсілі. ЭКГ талдау.
Синустыќ тїйінніѕ дисфункциясы. Синустыќ 
тїйінніѕ əртїрлі дисфункциясы кезіндегі диагности-
касы мен емі. Науќастарды ґткізу тəсілі.

10
Жїректіѕ ишемиялыќ 
ауруы кезіндегі ЭКГ 
(ЖИА)

Жїректіѕ созылмалы ишемиялыќ ауруы кезіндегі 
ЭКГ. Тўраќты стенокардия кезіндегі ЭКГ. Ґршіген 
стенокардия кезіндегі ЭКГ. Стенокардия ўсатамасы 
кезіндегі ЭКГ. ЭКГ талдау.
Миокард инфарктініѕ (МИ) əртїрлі сатылары кезінде-
гі ЭКГ. Миокардтыѕ ірі ошаќты, трансмуральдыќ, 
субэн-докардиальдыќ, интрамуральдыќ инфаркті 
кезіндегі ЭКГ. Миокардтыѕ ќайталанєан инфаркті 
кезіндегі ЭКГ. WPW жəне ќарыншаішілік ґткіз-
гіштіктіѕ бўзылуы кезіндегі МИ ЭКГ-диагностикасы. 
Жїрек аневризмасы жəне инфарктен кейінгі кардио-
склероз кезіндегі ЭКГ. ЭКГ инфаркт типтес ґзгерісі. 
ЭКГ талдау.
Миокардтыѕ ќайталанєан инфаркті кезіндегі ЭКГ. 
ЭКГ талдау. Саралау диагностикасы.
Ми ќанайналымыныѕ бўзылыстары кезіндегі ЭКГ. 
WPW синдромы кезіндегі ЭКГ. Ерте реполяризация 
синдромы кезіндегі ЭКГ.
Гисс будасы тармаєыныѕ блокадалары кезіндегі мио-
кард инфарктініѕ диагностикасы. ЭКГ талдау. Сара-
лау диагностикасы.

11
Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ жеке ауру-
лары кезіндегі ЭКГ

Перикардит кезіндегі ЭКГ ерекшеліктері. ЭКГ тал-
дау. Перикардит жəне басќа аурулар кезіндегі ЭКГ 
ґзгерісіне саралау диагностикасын жїргізу.
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лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Школы для больных. 
Амбулаторное длительное мониторирование по 
Холтеру. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

2 Артериальные
гипертензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. 
Симптоматические АГ. Возрастные особенно-
сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Амбулаторное 
длительное мониторирование по Холтеру. Дис-
пансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

3 Пороки сердца

Диагностика, дифференциальная диагностика 
пороков сердца. Клинические проявления. Воз-
растные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

4 Инфекционный
эндокардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
ИЭ. Клинические проявления. Осложнения. Диа-
гностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Диспансериза-
ция хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

5 Миокардиты.
Кардиомиопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика 
миокардитов, кардиомиопатий. Клинические про-
явления. Осложнения. Диагностика, лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

6 Ревматическая болезнь 
сердца (РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
РБС. Клинические проявления РБС. Атипичные 
формы. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабили-
тация с позиций доказательной медицины. Шко-
лы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

7 Ревматоидный артрит 
(РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
РА. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагнос-
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13 Формирование портфолио слушателя резидентуры.
Итого: 396 часов

4  Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы нефрологии.
6 Актуальные проблемы гематологии.
7 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии.

Итого: 16 часов
Детские болезни

1 Организация лечебно-профилактической помощи детям в РК.
2 Перинатальная детская и младенческая смертность.
3 Доказательная медицина в педиатрии.
4 Актуальные проблемы неонаталогии.
5 Актуальные проблемы патологии детей раннего возраста.
6 Актуальные проблемы патологии детей старшего возраста.

Итого: 12 часов

4.2 Примерный тематический план и содержание 
семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Острый коронарный
синдром (ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика 
ОКС. Клинические проявления ишемической бо-
лезни сердца (ИБС). Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, 
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Жїректіѕ жїре пайда болєан аќаулары кезіндегі ЭКГ 
ерекшеліктері. ЭКГ талдау.
Ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы (ҐАТЭ) 
кезіндегі ЭКГ. Созылмалы ґкпе-жїрек кезіндегі ЭКГ. 
ЭКГ талдау.
Тиреотоксикоз, жїрек ісіктері, ми ќанайналымыныѕ 
бў-зылуы кезіндегі ЭКГ. Тиреотоксикоз, жїрек 
ісіктері, ми ќанайналымыныѕ бўзылуы кезіндегі 
ЭКГ-белгілеріне саралау диагностикасын жїргізу. 
ЭКГ талдау. QT аралыєыныѕ созылу синдромы, 
Бругад синдромы. Жіктемесі. ЭКГ ерекшеліктері. 
Асќынулары. Клиникалыќ мəні.
Кардиостимуляция тїрлері, кґрсетімдері. Карди-
остимуляцияны ґткізу əдістемелері. Нəтижелерін 
талдау. Кардиостимуляторлар типі. Əртїрлі карди-
остимуляторларды ќою кґрсетімдері. Əртїрлі кар-
диостимуляторлар кезінде ЭКГ талдау. Кардиости-
мулятор жўмысыныѕ бўзылуы. Кардиостимулятор 
жўмысыныѕ əртїрлі бўзылыстары кезіндегі ЭКГ. 
Кардиостимулятордыѕ жўмысын тексеру. Ерте репо-
ляризация синдромы. Ерте реполяризация синдромы 
кезіндегі ЭКГ талдау. Ерте реполяризация синдромы 
кезінде саралау диагностикасын жїргізу.

12 Холтерлік 
мониторингілеу (ХМ)

Холтерлік жабдыќ жїйесі. Холтерлік мониторингілеу 
жїйесініѕ ќўрылєысы жəне жўмыс істеу принциптері. 
Зерттеуді ґткізу əдістемесі. Емделуші кїнделігі. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Нəтижелерін 
талдау. Балалардаєы холтерлік мониторингілеу 
ерекшеліктері. Пейсмекер жўмысын баєалау. 
Антиаритмиялыќ терапияны тексеру. Ќарыншалар-
дыѕ кеш потенциалдарын тексеру. Жїрек ырєаєы-
ныѕ тїрленгіштігін (ЖЫТ) талдау. ЖЫТ уаќытша 
кґрсеткіштері. ЖЫТ жиілік кґрсеткіштері. Жеке ау-
рулар кезінде ЖЫТ ґзгеруі. Мəні. Нəтижелерін тал-
дау. Жїректіѕ турбулентті ырєаєы. Мəні. Нəтижелерін 
тїсіндіру. Мониторингілеудіѕ холтерлік жїйесімен 
жўмыс істеу. ХМ əдісімен миокард ишемиясын 
тексеру. ST сегменті мен Т тісініѕ ґзгерістерін диа-
гностикалау ерекшеліктері. Мəні. Нəтижелерін тал-
дау. Ќарыншалардыѕ кеш потенциалы. Мəні. ЭКГ 
орташа-сигналы. Кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін талдау.
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13
Артериялыќ 
ќысымды тəуліктік 
мониторингілеу

Артериялыќ ќысымды тəуліктік мониторингілеу 
жїйесі. Артериялыќ ќысымды тəуліктік монито-
рингілеу жїйесініѕ ќўрылєысы жəне жўмыс істеу 
принциптері. Ґткізу əдістемесі. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Нəтижелерін талдау. Ерекшеліктері. 
Гипотензиялыќ терапияны тексеру. Жїкті əйелдердіѕ 
артериялыќ ќысымын мониторингілеу.

14 ЭКГ-картаєа тїсіру Тїрлері. Ґткізу əдістемесі. Кґрсетімдері. Ќарсы кґр-
сетімдері. Нəтижелерін талдау. 
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Функциональдыќ 
сынаќтар кезіндегі 
ЭКГ. Сынаќтардыѕ 
тїрлері.
Ќўралдары

Функциональдыќ сынаќтар кезіндегі ЭКГ: вело-
эргометриялар, тредмил-тест, фармакологиялыќ 
сынаќтар, ґѕеш арќылы жасалынатын кардиости-
муляциялар, аќпараттыќ сынаќтар, суыќтыќ сынаќ, 
Вальсальва сынаєы, гипервентиляциямен бірге, 
тилт-тест. Сынамалардыѕ тїрлері. Жїктемелік тест-
ке арналєан ќўрылєылар жəне ќўралдармен жўмыс 
істеу принциптері. Функциональдыќ сынаќтарды 
ґткізуге арналєан ќўралдармен танысу. ЖИА хи-
рургиялыќ жолдармен емдегеннен кейін ґткізілетін 
функциональдыќ сынаќтар. Кїретамырдыѕ жəне 
аяќ артерияларыныѕ заќымдануы бар науќастарєа 
функциональдыќ сынаќтар ґткізу. Əйелдерде ЖИА 
диагностикалаудаєы функциональдыќ сынаќтар. 
Егде жастаєы жəне ќарт адамдарєа ґткізілетін 
функциональдыќ сынаќтар. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Асќынулары. Ґткізу əдістемесі. Сы-
наќтарды тексеру критерийлері. Ерекшеліктері.

16 Велоэргометрия

Велоэргометрия. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін тал-
дау. Кері, оѕ, кїмəнді жəне аќпаратсыз сынаќтарды тек-
серу критерийлері. Велоэргометриялыќ сынаќтарды 
ґткізу бойынша практикалыќ машыќтарды меѕгеру. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары.
Еѕ жоєарєы жїктемелі сынаќты ґткізу əдістемесі, 
тексеру критерийлері. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Нəтижелерін талдау. Субмаксимальдыќ 
жїктемелі сынаќты ґткізу əдістемесі, тексеру 
критерийлері. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Нəтижелерін талдау. Миокард инфаркті кезінде ерте 
жасалынатын велоэргометрия. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Асќынулары. Нəтижелерін талдау.
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12 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
13 Работа в библиотеке, Интернете.
14 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часов
Функциональная диагностика в пульмонологии

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Проведение и интерпретация результатов компьютерной спирографии с брон-
холитическими и бронхопровакационными средствами.

4 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

5 Проведение и интерпретация результатов ультразвукового исследования плев-
ральных полостей.

6 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
7 Работа в библиотеке, Интернете.
8 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часов
Функциональная диагностика в детской кардиологии и пульмонологии

1 Курация больных детей в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Проведение и интерпретация результатов ЭКГ по стандартным и дополни-
тельным отведениям у детей.

4 Проведение и интерпретация результатов ЭКГ по стандартным и дополнитель-
ным отведениям с фармакологическими и нагрузочными пробами у детей.

5 Проведение и интерпретация результатов суточного мониторирования артери-
ального давления по Холтеру у детей.

6 Проведение и интерпретация результатов суточного мониторирования ЭКГ по 
Холтеру у детей.

7 Проведение и интерпретация результатов ЭхоКГ и контрастной ЭхоКГ у детей.

8 Проведение и интерпретация результатов компьютерной спирографии с брон-
холитическими и бронхопровакационными средствами у детей.

9 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии у детей.

10 Проведение и интерпретация результатов ультразвукового исследования плев-
ральных полостей у детей.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Работа в библиотеке, Интернете.
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6 Проведение и интерпретация результатов электромиографии.
7 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
8 Работа в библиотеке, Интернете.
9 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Детская неврология с функциональной диагностикой

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение и интерпретация результатов эхоэнцефалографии.

4 Проведение и интерпретация результатов электроэнцефалографического ис-
следования.

5 Проведение и интерпретация результатов реовазографического исследования 
головного мозга.

6 Проведение и интерпретация результатов электромиографии.
7 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
8 Работа в библиотеке, Интернете.
9 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 396 часов
Функциональная диагностика в кардиологии

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Проведение и интерпретация результатов ЭКГ по стандартным и дополни-
тельным отведениям.

4 Проведение и интерпретация результатов ЭКГ по стандартным и дополни-
тельным отведениям с фармакологическими и нагрузочными пробами.

5 Проведение и интерпретация результатов суточного мониторирования артери-
ального давления по Холтеру.

6 Проведение и интерпретация результатов суточного мониторирования ЭКГ по 
Холтеру.

7 Проведение и интерпретация результатов ЭхоКГ и контрастной ЭхоКГ.

8 Проведение и интерпретация результатов ультразвуковой допплерографии 
(УЗДГ) периферических сосудов.

9 Оценка состояния периферических сосудов.
10 Чрезпищеводное электрофизиологическое исследование (ЧПЭФИ).

11 Трансторакальная эхокардиоскопия с допплер-исследованием. Чрезпищевод-
ная ЭХОКГ.

29

17 Тредмил-тест

Тредмил-тест. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Асќынулары. Нəтижелерін талдау. Сынаќтарды тек-
серу критерийлері. Тредмил-тесті ґткізу бойынша 
практикалыќ машыќтарды меѕгеру.

18

Аќпараттыќ сынаќ, 
гипервентиляциямен 
бірге жїргізілетін 
суыќтыќ сынаќ, 
Вальсальва сынаєы, 
тилт-тест

Аќпараттыќ сынаќ. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Ґткізу əдістері (ойда есептеу, сґйлем мен сґз 
ќўрау, компьютерлік ойындар ж.б.). Асќынулары. 
Нəтижелерін талдау. Аќпараттыќ сынаќты ґткізу 
бойынша практикалыќ машыќтарды меѕгеру. 
Суыќтыќ сынаќ. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 
Асќынулары. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін тал-
дау. Вальсальва сынаєы. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін тексе-
ру. Гипервентиляциямен бірге жїргізілетін сынаќтар. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін тексеру. Белсенді жəне баяу жїргізілетін 
ортостатикалыќ сынаќ. Тилт-тест. Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін 
тексеру.

19 Фармакологиялыќ 
сынаќтар

Тїрлері. Əртїрлі фармакологиялыќ сынаќтарды ґт-
кізу кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Сынаќтыѕ 
ќауіпсіздігі. Симпатомиметикалыќ аминдерді ќолда-
ну арќылы ґршітетін дəрілік сынаќтар. Кґрсетімдері. 
Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін 
тексеру. Рўќсат етілген функциональдыќ сынаќтар. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін талдау. Əртїрлі фармакологиялыќ 
сынаќтарды ґткізу əдістемелері. Нəтижелерін тал-
дау. Ґршіту сынаќтары. Добутаминмен жасалынатын 
сынаќ. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін талдау. Пер-
сантинмен (курантилмен) жасалынатын сынаќ. Ґткізу 
əдістемесі. Нəтижелерін талдау. Эргометринмен жа-
салынатын сынаќ. Ґткізу əдістемесі. Нəтижелерін 
талдау. Рўќсаќ етілген сынаќтар. Ґткізу əдістемесі. 
Нəтижелерін талдау. Фармакологиялыќ сынаќтарды 
ґткізу бойынша практикалыќ машыќтарды жетілдіру.

20
Ґѕеш арќылы 
жїргізілетін кардио-
стимуляция

Ґѕеш арќылы жїргізілетін кардиостимуляция 
(ҐКС), кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Ґѕеш 
арќылы жїргізілетін ЭКГ. Кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Электрокардиостимуляцияныѕ (ЭКС) 
тїрлері. Ґткізу əдістері. Диагностикалыќ ЭКС 
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(ЖИА диагностикасы, ќосымша ґткізгіш жолдар). 
Нəтижелерін талдау. Емдік ЭКС (ырєаќтыѕ жəне 
ґткізгіштіѕ бўзылыстарын емдеу). Ґѕеш арќылы 
жїргізілетін кардиостимуляция (ҐКС), нəтижелерін 
тексеру. Ґѕеш арќылы жїргізілетін ЭКГ, нəтижелерін 
тексеру. Ґѕеш арќылы жїргізілетін ЭКГ, ќалыпты 
жəне əртїрлі патологиялыќ жаєдайлар кезіндегі ҐКС 
мəліметтерін талдау. Ґѕеш арќылы жїргізілетін 
кардиостимуляция, антиаритмиялыќ терапияны 
таѕдау. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу 
əдістемелері. 

21
Жїрек ауруларыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Жїректі зерттеу əдістері. Бірґлшемді. Екіґлшемді. 
Допплерлік. Серпінді допплерлік. Тўраќты-тол-
ќынды допплерлік. Тїсті допплерлік. Стресс-эхо-
кардиография. Жїректіѕ оѕтайлы кґрнекілену 
принциптері. Стандартты эхокардиографиялыќ пози-
ция. Парастернальдыќ ену. Апикальдыќ ену. Субко-
стальдыќ ену. Супрастернальдыќ ену. 

22 Допплер-эхокардио-
графия

Допплер-эхокардиография принциптері. Ультра-
дыбысты сигнал жиілігініѕ жылжуы. Жіберілген 
ультрадыбыстыќ сигналдыѕ жиілігі. Ќанаєымныѕ 
жылдамдыєы. Ультрадыбыстыѕ ортада таралу 
жылдамдыєы. Ультрадыбыстыќ сəуле мен ќанаєым 
баєыттарыныѕ арасындаєы бўрыш. Серпінді доп-
плер-эхокардиологиялыќ зерттеу. Тўраќты-толќын-
ды допплер-эхокардиографиялыќ зерттеу. Тїсті доп-
плерлік сканерлеу.

23
Науќасты
стандартты ЭхоКГ-
зерттеу хаттамасы

Зерттеу сатылары. Бірґлшемді жəне екіґлшемді зерт-
теу. Парастернальдыќ ену, сол ќарыншаныѕ ўзын ґсі. 
Парастернальдыќ ену, ќолќа ќаќпаќшасы деѕгейіндегі 
ќысќа ґсі. Парастернальдыќ ену, митральдыќ 
ќаќпаќша деѕгейіндегі ќысќа ґсі. Парастернальдыќ 
ену, папилярлыќ бўлшыќет деѕгейіндегі ќысќа 
ґсі. Апикальдыќ ену. Субкостальдыќ ену. Суп-
растернальдыќ ену (кґрсетімдері бойынша). Доп-
плер-эхокардиография (тїсті, серпінді жəне тўраќты-
толќынды сканерлеу). Парастернальдыќ ену, сол 
ќарыншаныѕ ўзын ґсі. Парастернальдыќ ену, ќолќа 
ќаќпаќшасыныѕ ќысќа ґсі. Парастернальдыќ ену, оѕ 
ќарыншаныѕ ўзын ґсі. Апикальдыќ ену, 4 камера-
лы позиция. Апикальдыќ ену, 5 камералы позиция.
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6
Спирографическое 
исследование у 
детей

Компьютерное обеспечение и программная поддержка. 
Исследование параметров кривой поток-объем (КПО), 
характеризующих биомеханику легочного дыхания, от-
ражающих нарушение бронхиальной проходимости при 
обструкции. Исследование функции внешнего дыхания 
у детей. Легочные объемы: ФЖЕЛ - форсированная 
жизненная емкость легких, ОФВ1 - объем форсирован-
ного выдоха за первую секунду. Скоростные показате-
ли: ПСВ - пиковая скорость выдоха, МОС25, МОС50, 
МОС75 - максимальные объемные скорости потока кри-
вой в точках, соответствующих 25%, 50%, 75% ФЖЕЛ, 
СОС25-75 - среднее значение максимальных скоростей 
в интервале 25% - 75% ФЖЕЛ. Относительные показа-
тели: ОФВ1/ФЖЕЛ - индекс Тиффно – ИТ. Временные 
показатели: Твыд - время выдоха ФЖЕЛ. Безопасность, 
технические сложности. Возможности использования 
импульсной осциллометрии в диагностике обструктив-
ных нарушений механики дыхания у детей.

7

Функциональ-
ная диагностика 
гиперреактивности 
бронхов у детей и 
подростков

Методика проведения, особенности подготовки и про-
ведения у детей. Показания и противопоказания. Фар-
макологические тесты (с ацетилхолином, метахолином, 
гистамином) и нефармакологические методы (тесты 
с физической нагрузкой, гипервентиляцией сухим ох-
лажденным воздухом, ингаляцией мелкодисперсного 
аэрозоля дистиллированной воды). Провокационные 
ингаляционные тесты. Меры предосторожности при 
выполнении этих тестов.

Итого: 372 часа

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Неврология с функциональной диагностикой

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Проведение и интерпретация результатов эхоэнцефалографии.

4 Проведение и интерпретация результатов электроэнцефалографического ис-
следования.

5 Проведение и интерпретация результатов реовазографического исследования 
головного мозга.
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у детей любого возраста, особенно у подростков. Дети, 
занимающиеся спортом (особенно, «большим» спор-
том). Гипертоническая болезнь детей и подростков или 
эпизоды повышенного давления. Состояние после пере-
несенных инфекций, интоксикаций (все инфекции, осо-
бенно – инфекционный мононуклеоз, дифтерия, грипп, 
группа энтеровирусных и Коксаки вирусов, болезнь 
Лайма, вызванные вирусом простого герпеса и герпе-
са-симплекса, ангина). Неясные диагностические слу-
чаи (клинически бессимптомные перикардиты и легкие 
формы миокардитов). Особенности ЭКГ-диагностики 
при данных состояниях.

3

Функциональная 
диагностика врож-
денных пороков 
сердца

Современные методы пренатальной диагностики. Фазы 
клинического течения ВПС. Клинико-функциональная 
классификация ВПС. Характеристика ВПС с обогаще-
нием малого круга кровообращения, их диагностика и 
тактика ведения. Характеристика ВПС с обеднением 
малого круга кровообращения, их диагностика, тактика 
ведения. Характеристика ВПС с обеднением большого 
круга кровообращения. Современные методы коррек-
ции ВПС. Тактика реабилитации пациентов в послеопе-
рационном периоде.
Диагностика и дифференциальная диагностика ВПС. 
Ведение больных, дифференцированный подход к де-
тям с пороками разного типа. Анализ данных ЭКГ, УЗИ 
сердца, рентгенографии грудной клетки. Тактика даль-
нейшего ведения каждого пациента. Особенности
эхокардиографии у детей. Гемодинамика. Эхокарди-
ографическая диагностика. Основные измерения в 
2D-режиме, М-режиме и режимах допплера.

4
Суточное монито-
рирование артери-
ального давления

Системы мониторирования артериального давления. 
Принципы устройства и работы систем мониторирования 
артериального давления. Методика проведения. Пока-
зания. Противопоказания. Особенности. Анализ заклю-
чения. Оценка гипотензивной терапии. Показания для 
СМАД у детей. Безопасность, технические сложности.

5
Анатомия и физио-
логия дыхательной 
системы у детей

Анатомия дыхательной системы: нос, носоглотка, гор-
тань, трахея, бронхи, легкие. Основные функции отделов 
дыхательной системы. Особенности кровоснабжения и 
иннервации. Функция легких. Транспорт газов. Физио-
логия дыхания у детей. Дыхательная недостаточность.

31

Сандыќ екіґлшемді эхокардиографияныѕ параметр-
лері. Сол ќарыншаныѕ тїпкі диастолиялыќ кґлемі. 
Сол ќарыншаныѕ тїпкі систолиялыќ кґлемі. Сол 
ќарынша миокардыныѕ массасы. Шыєарым фракци-
ясы. Соєу ауќымы. Минґттік ауќымы. Жїрек индексі. 
Сол жїрекшеніѕ кґлемі. 

24

Ќаќпаќшалы аппарат-
тар патологиясыныѕ 
ультрадыбыстыќ диа-
гностикасы

Ќолќа ќаќпаќшасы тарылуыныѕ этиологиясы 
мен патогенезі. Гемодинамикасы. Ќолќа ќаќпаќ-
шасы тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне 
допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокар-
диографиялыќ зерттеулер. Ќолќа ќаќпаќшасы жет-
кіліксіздігініѕ этиологиясы мен патогенезі. Гемо-
динамикасы. Ќолќа ќаќпаќшасы жеткіліксіздігініѕ 
эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Митральдыќ ќаќпаќша тарылуыныѕ этиология-
сы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Митралды 
ќаќпаќша тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диагно-
стикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер 
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиогра-
фиялыќ зерттеу. Митральдыќ ќаќпаќша жеткі-
ліксіздігініѕ этиологиясы мен патогенезі. Гемоди-
намикасы. Митралды ќаќпаќша жеткіліксіздігініѕ 
эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Їшжармалы ќаќпаќшы тарылуыныѕ этиология-
сы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Їшжармалы 
ќаќпаќшы тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ диагно-
стикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Хокардиография-
лыќ зерттеу.
Їшжармалы ќаќпаќшы жеткіліксіздігініѕ этиологи-
ясы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Їшжармалы 
ќаќпаќшы жеткіліксіздігініѕ эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне 
допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокар-
диографиялыќ зерттеу.
Ґкпе артериясы ќаќпаќшасы тарылуыныѕ этиология-
сы мен патогенезі. Гемодинамикасы. Ґкпе артериясы
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ќаќпаќшасы тарылуыныѕ эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі 
жəне допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ґкпе артериясы 
ќаќпаќшасы жеткіліксіздігініѕ этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Ґкпе артериясы ќаќ-
паќшасы жеткіліксіздігініѕ эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне 
допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокар-
диографиялыќ зерттеу.
Ґкпе артериясыныѕ гипертензиясы. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктемесі. Клиникалыќ кґріністері. 
2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер режим-
деріндегі ультрадыбыстыќ диагностика. Эхокар-
диографиялыќ зерттеу. Жїректіѕ ќаќпаќшалы про-
тездері. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне 
допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер.

25

Жїректіѕ туа 
біткен аќауларыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Жіктемесі. Этиологиясы. Патогенезі. Эхокардио-
графиялыќ диагностикасы. Ќанныѕ солдан оѕєа 
ќарай шунтталуымен бірге жїретін бозару типініѕ 
аќаулары. Ќарыншааралыќ ќалќаныѕ кемістігі 
(ЌАЌК). Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ ди-
агностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ 
солдан оѕєа ќарай шунтталуымен бірге жїретін 
бозару типініѕ аќаулары. Ќолќадаєы ашыќ тїтік 
(ЌАТ). Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ 
оѕнан солєа ќарай шунтталуымен бірге жїретін 
«кґгеру» типініѕ аќаулары. Фалло тетрадасы. Гемо-
динамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ оѕнан солєа 
ќарай шунтталуымен бірге жїретін кґгеру типініѕ 
аќаулары. Їшжармалы ќаќпаќшаныѕ атрезиясы. Ге-
модинамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы.
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќанныѕ оѕнан солєа 
ќарай шунтталуымен бірге жїретін «кґгеру» 
типініѕ аќаулары. Ірі ќантамырлардыѕ транспо-
зициясы (ІТТ). Толыќ ІТТ. Тїзетілген ІТТ. Гемо-
динамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностика-
сы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Шунтталусыз
кездесетін жїрек аќаулары, біраќ ќарыншадан тїсетін
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14 Воспалительные за-
болевания легких

Воспалительные заболевания легких. Проведение ис-
следования функции внешнего дыхания при воспали-
тельных заболеваниях легких. Особенности методики. 
Формирование протокола заключения.

15
Респираторный 
дистресс-синдром у 
взрослых

Респираторный дистресс-синдром у взрослых. Особен-
ности методики. Формирование протокола заключения.

Итого: 372 часа
Функциональная диагностика в детской кардиологии и пульмонологии

1 ЭКГ в норме

Характеристика метода электрокардиографии. Отведе-
ния ЭКГ, применяемые в клинической практике. Осо-
бенности электрокардиограммы в разные возрастные 
периоды. Характеристика зубцов, сегментов, интерва-
лов ЭКГ-кривой у детей и подростков. Возрастные нор-
мативы зубцов и интервалов. Определение типа ЭКГ. 
ЭКГ- синдромы предвозбуждения желудочков, диагно-
стика, лечение. Наследственные ЭКГ-синдромы, диа-
гностика. Построение заключения ЭКГ.
ЭКГ. Интерпретация данных ЭКГ, заключение. Сопо-
ставление данных ЭКГ с клиническими данными, с 
данными УЗИ сердца. Обоснование диагноза. Измене-
ния ЭКГ, характерные для миокардита, миокардиоди-
строфии, перикардита, вегетативной дисфункции. Сня-
тие ЭКГ у детей различных возрастов, расшифровка и 
интерпретация данных ЭКГ. Снятие у детей ЭКГ с воз-
растными электродами, техника.

2
Показания к прове-
дению электрокар-
диографии у детей

Дети 1-го года жизни, перенесшие жизнеугрожаемые 
состояния. Аритмии любые (тахи-, брадиаритмии, экс-
трасистолии и т.д.). Врожденные пороки сердца. Пер-
вичная легочная гипертензия. Цианоз или выраженная 
бледность кожи (неясной этиологии). Братья и сестры 
детей, погибших от синдрома внезапной смерти мла-
денцев.Дети из семей, где регистрировались случаи 
смерти в молодом возрасте (неясные или при наличии 
синдрома удлиненного PQ, с-ме Бругада, кардиомио-
патии и др.). Обмороки, предобмороки или головокру-
жение в покое или при физической нагрузке, причина 
которых не выяснена другими методами. Обмороки, 
предобмороки несердечного происхождения. Судорож-
ный синдром, особенно при отсутствии документиро-
ванных пароксизмов на ЭЭГ. Боли в груди и в сердце
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механики дыхания

тия воздушного потока. Бодиплетизмография. Метод 
форсированных осцилляций. Оценка растяжимости 
легких. Оценка работы дыхания. Основные синдромы 
нарушения механики дыхания.

8 Исследование газо-
обмена

Капнография. Внутрилегочные шунты. Прекапилляр-
ный артерио-артериолярный шунт. Посткапиллярный 
вено-венозный шунт. Артерио-венознный шунт. Диф-
фузионная способность легких. Основные причины 
артериальной гипоксемии. Исследование газотран-
спортной функции крови. Пульсовая оксиметрия. Чре-
скожная (транскутанная) методика. 

9
Исследование кис-
лотно – основного 
состояния крови

Способы взятия крови для анализа. Определение пока-
зателей КОС. Прямой и косвенный способы определе-
ния показателей КОС. Оценка нарушений КОС по дан-
ным анализа. Оксигемография в покое и при различных 
функциональных пробах. Дополнительные функцио-
нально-диагностические пробы. Исследования с исполь-
зованием проб с физической нагрузкой. Пробы с различ-
ными газовыми смесями. Фармакологические пробы. 
Реакция на СО2. Возвратное дыхание. Реакция на до-
бавочное сопротивление дыханию. Основные при-
боры для исследования функции внешнего дыхания, 
транспорта газов, обмена основного и рабочего. Пульс-
оксиметрия. Чрескожное измерение рСО2. Содержание 
СО2 в выдыхаемом воздухе.

10

Хроническая 
обструктивная 
болезнь легких 
(ХОБЛ)

Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ), 
исследование функции внешнего дыхания. Проведение 
исследований. Оценка полученных данных, протокол 
заключения.

11 Бронхиальная астма

Бронхиальная астма, исследования функции внешнего 
дыхания. Проведение исследований при бронхиальной 
астме. Изменение показателей функции внешнего дыха-
ния при бронхиальной астме. 

12 Опухоли легких

Опухоли легких, исследование функции внешнего ды-
хания. Проведение исследований. Сравнительный ана-
лиз информативности методов исследования функции 
внешнего дыхания при опухолях легких.

13 Воспалительные за-
болевания бронхов

Воспалительные заболевания бронхов, исследование 
функции внешнего дыхания. Особенности проведения 
исследований при воспалительных заболеваниях лег-
ких, анализ полученных данных.
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ќанныѕ баєытына кедергі жасайтын аќау. Ќолќа ко-
арктациясы. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу.
Шунтталусыз кездесетін жїрек аќаулары, біраќ 
ќарыншадан тїсетін ќанныѕ баєытына кедергі жасай-
тын аќау. Ґкпе артериясыныѕ инфундибулярлы тары-
луы (ҐАИТ). Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќол-
ќаныѕ туа біткен тарылуы. Гемодинамикасы. Эхокар-
диографиялыќ диагностикасы. Эхокардиографиялыќ 
зерттеу.

26
ЖИА 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы. Этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Тўраќты стенокар-
дияныѕ, ґршіген стенокардияныѕ, миокардтыѕ 
майда ошаќты жəне ірі ошаќты инфарктініѕ эхо-
кардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Эхокардиографиялыќ зерттеу. 
Миокард инфарктініѕ асќынулары. Жіктемесі. Мио-
кард инфаркті асќынуларыныѕ ультрадыбыстыќ диа-
гностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу.

27

Дəнекер тіндер 
дисплазиясыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Жїректіѕ шаєын аномалиялары. Этиологиясы. 
Патогенезі. Гемодинамикасы. Эхокардиографиялыќ 
диагностикасы. Эхокардиографиялыќ зерттеу. Ќаќ-
паќшалар пролапсы. Этиологиясы. Патогенезі. Гемо-
динамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу.

28
Кардиомиопатияныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Кеѕейген кардиомиопатия. Этиологиясы мен патоге-
незі. Гемодинамикасы. Кеѕейген кардиомиопатияныѕ 
эхокардиографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, 
М-режимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Гипертрофиялыќ кардиомиопатия. Этио-
логиясы мен патогенезі. Тїрлері. Гемодинамика-
сы. Гипертрофиялыќ кардиомиопатияныѕ эхокар-
диографиялыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, М-ре-
жимдегі жəне допплер режимдеріндегі негізгі 
ґлшемдер. Рестриктивті кардиомиопатия. Этиоло-
гиясы мен патогенезі. Тїрлері. Гемодинамикасы. 
Рестриктивті кардиомиопатияныѕ эхокардиография-
лыќ диагностикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне 
допплер режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. 

29 Инфекциялыќ Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы мен патоге-
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эндокардит

незі. Гемодинамикасы. Асќынулары. Инфекциялыќ 
эндокардиттіѕ эхокардиографиялыќ диагностикасы. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Инфекциялыќ эндо-
кардит асќынуларыныѕ ультрадыбыстыќ диагнос-
тикасы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. Эхокардиогра-
фиялыќ зерттеу.

30

Перикард 
ауруларыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Перикард аурулары. Жіктемесі. Этиологиясы мен 
патогенезі. Гемодинамикасы. Перикард ќуысындаєы 
ќосымша сўйыќтыќтыѕ эхокардиографиялыќ диа-
гностикасы. Эхокардиографиялыќ диагностика. 
Адгезивті перикардит. Рестриктивті перикардит. 
Перикард кистасы. Этиологиясы мен патогенезі. Ге-
модинамикасы. Эхокардиографиялыќ диагностика. 
Эхокардиографиялыќ зерттеу. Жїрек тампонадасы. 
Этиологиясы мен патогенезі. Жїрек тампонадасыныѕ 
ќауіптілігі. Эхокардиографиялыќ диагностика.

31
Жїрек ісіктерініѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Жїрек ісіктері. Ќатерлі ісіктері. Ќатерсіз ісіктері. 
Этиологиясы мен патогенезі. Гемодинамика-сы. 
Эхокардиографиялыќ диагностика. Эхокардиогра-
фиялыќ зерттеу.

32

Ќолќа 
патологиясыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Ќолќа аневризмасы. Этиологиясы. Патогенезі. Жік-
темесі. Асќынулары. Клиникалыќ кґрінісі. Ульт-
радыбыстыќ диагностикасы. Ќолќаныѕ ќатпарлы 
аневризмасы. Жіктемесі. Асќынулары. Клиникалыќ 
кґрінісі. Ультрадыбыстыќ диагностикасы.

33 Ґѕеш арќылы
жасалынатын ЭхоКГ

Ґѕеш арќылы жасалынатын эхокардиография 
(ҐА ЭхоКГ). Мїмкіншіліктері мен кемшіліктері. 
Ґткізу əдістемесі. Эхокардиографиялыќ зерттеу. 
Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. ҐА ЭхоКГ 
асќынулары. Эхокардиографиялыќ ґлшем. 

34 Стресс-ЭхоКГ

Стресс-эхокардиография (стресс-ЭхоКГ). Кґрсетім-
дері. Ќарсы кґрсетімдері. Асќынулары. Кїшке 
тїсетін жїктеме арќылы ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. 
Добутаминмен бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. Пер-
сантинмен (курантилмен) бірге ґткізілетін стресс-
ЭхоКГ. Аденозинмен бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. 
Ґѕеш арќылы ЭКС бірге ґткізілетін стресс-ЭхоКГ. 
Орындау əдістемесі. Эхокардиографиялыќ зерттеу. 
Гибернациялыќ миокард, ультрадыбыстыќ диагно-
стика. Нəтижелерін баєалау. Їйлескен жəне ќўрама 
сынамалар. Эхокардиографиялыќ зерттеу. 
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ния и иннервации. Функция легких. Транспорт газов. 
Физиология дыхания. Дыхательная недостаточность.

2

Принципы устрой-
ства оборудования 
для исследования 
функции внешнего 
дыхания

Принципы устройства оборудования для исследования 
функции внешнего дыхания (спирография, пневмота-
хометрия и др.). Методы исследования внешнего ды-
хания. Спирографические методы. Исследование газов 
выдыхаемого воздуха.

3 Спирография

Показания и противопоказания к проведению спиро-
графии. Проведение исследования. Методика прове-
дения спирографии: правила проведения и основные 
ошибки при проведении исследования. Подготовка па-
циента к проведению спирографии. Проведение спи-
рографического исследования и анализ заключения 
при различной патологии органов дыхательной систе-
мы. Показатели спирограммы в норме и при патологи-
ческих процессах.

4 Спирометрия

Показания и противопоказания к проведению спироме-
трии. Проведение исследования. Методика проведения 
спирометрии: правила проведения и основные ошибки 
при проведении исследования. Подготовка пациента к 
проведению спирометрии.
Проведение спирометрического исследования и анализ 
заключения при различной патологии органов дыха-
тельной системы. Показатели спирометрии в норме и 
при патологических процессах.

5 Пневмотахометрия

Определение понятия. Сравнительный анализ инфор-
мативности пневмотахометрии с другими методиками, 
применяемыми для исследования функции внешнего 
дыхания. Показания к проведению исследования. Ос-
новные ошибки при проведении исследования. Про-
тивопоказания к проведению исследования. Методика 
проведения пневмотахометрии. Правила проведения. 
Подготовка пациента к проведению пневмотахометрии. 
Протокол исследования, основные показатели. Особен-
ности анализа заключения при различной патологии. 

6

Функционально-
диагностические 
пробы в диагно-
стике заболеваний 
органов дыхания

Функционально-диагностические пробы в диагностике 
заболеваний органов дыхания (проба форсированного 
дыхания, с бронхолитиками и др.). Показания и проти-
вопоказания к проведению проб. Правила проведения. 
Методики.

7 Исследование Оценка бронхиального сопротивления. Метод перекры-
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Диагностика патологии венозных сосудов при различ-
ных типах нарушения венозного кровотока головного 
мозга. Возможности ультразвукового исследования сосу-
дов при заболеваниях периферических вен. Диагностика 
патологии при заболеваниях периферических вен. Мето-
дика проведения исследования.

37 Оценка централь-
ной гемодинамики

Центральная гемодинамика. Определение понятия. Ме-
тоды исследования центральной гемодинамики. Кли-
ническое значение методов исследования центральной 
гемодинамики. Основные показатели центральной гемо-
динамики.
Оборудование для исследования центральной гемодина-
мики. Устройство оборудования. Правила работы с обо-
рудованием для исследования центральной гемодина-
мики. Основные показания к проведению исследования 
центральной гемодинамики. Исследование центральной 
гемодинамики при различной патологии. Анализ заклю-
чения. Реография тетраполярная. Определение понятия. 
Показания. Методика выполнения. Подготовка пациента 
к исследованию. Реография интегральная. Определение 
понятия. Показания. Методика выполнения. Подготовка 
пациента к исследованию. Анализ заключения.
Исследования центральной гемодинамики при заболева-
ниях сердца. Показания. Противопоказания. 

38
Оценка перифе-
рического кровоо-
бращения

Периферическая гемодинамика. Определение понятия. 
Методы исследования периферической гемодинамики. 
Клиническое значение методов исследования перифери-
ческой гемодинамики. Основные показатели перифери-
ческой гемодинамики. Оборудование для исследования 
периферической гемодинамики (реографы). Правила 
работы с оборудованием для исследования перифери-
ческой гемодинамики. Исследования периферической 
гемодинамики при заболеваниях нижних и верхних ко-
нечностей. Показания. Противопоказания.

39 Реография Реография при заболеваниях сердца и аорты. Показания. 
Противопоказания. Методика проведения исследований. 

Итого: 372 часа
Функциональная диагностика в пульмонологии

1
Анатомия и физио-
логия дыхательной 
системы

Анатомия дыхательной системы: нос, носоглотка, гор-
тань, трахея, бронхи, легкие. Основные функции отде-
лов дыхательной системы. Особенности кровоснабже-
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35
Ќантамырлардыѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Гемодинамиканыѕ негізгі принциптері. Ќантамыр 
топтары. Артериялыќ жəне веналыќ тамырлар. 
Допплерлік зерттеу. Дуплекстік зерттеу. Веналыќ 
тамырлар. Анатомиялыќ ќўрылымы бойынша 
ерекшеліктері жəне веналарадаєы гемодинами-
калар. Допплерлік зерттеу. Дуплекстік зерттеу. 
Ультрадыбыстыќ допплерография. Артериялыќ 
жəне веналыќ тамырларды ультрадыбыстыќ зерт-
теу əдістері. Ќантамырларды дуплекстік сканерлеу. 
Артериялыќ жəне веналыќ тамырларды ультра-
дыбыстыќ зерттеу əдістері. Веналыќ тамырлар. 
Веналыќ жїйелердіѕ анатомиялыќ ќўрылымы бой-
ынша жəне зерттеу ерекшеліктері.

36

Артериялыќ жəне 
веналыќ тамырлар 
патологияларыныѕ 
ультрадыбыстыќ
диагностикасы

Церебральдыќ допплерография: экстра- жəне 
интракраниальдыќ допплерография. Экстра- жəне 
интракраниальдыќ ќантамырлардыѕ патология-
лары кезіндегі зерттеу əдістері, допплерограмма 
ґзгерістері. Стеноздыѕ, окклюзияныѕ, церебральдыќ 
ангиоспазмныѕ, артерия-веналыќ мальформацияныѕ 
ультрадыбыстыќ диагностикасы. Артериялыќ та-
мырлар патологиясыныѕ (атеросклероз, ісіктер, ком-
прессия, тромбтар жəне т.б.) диагностикасы. Зерттеу 
əдістерін ґткізу жəне нəтижелерін баєалау.
Мидаєы веналыќ ќанаєыстардыѕ əртїрлі бўзылыс-
тары кезіндегі веналыќ тамырлар патологиясыныѕ 
диагностикасы. Шеткі веналардыѕ аурулары ке-зінде 
ќантамырларды ультрадыбыстыќ зерттеу мїмкін-
шіліктері. Шеткі веналардыѕ патологиялары кезіндегі 
патологияларды диагностикалау. Ґткізілетін зерттеу 
əдістері. 

37
Орталыќ
гемодинамиканы 
баєалау

Орталыќ гемодинамика. Ўєымныѕ аныќтамасы. 
Орталыќ гемодинамиканы зерттеу əдістері. Орталыќ 
гемодинамиканы зерттеудіѕ клиникалыќ мəні. 
Орталыќ гемодинамиканыѕ негізгі кґрсеткіштері.
Орталыќ гемодинамиканы зерттеуге арналєан ќў-
рал-жабдыќтар. Ќўрал-жабдыќтар ќўрылєысы. 
Орталыќ гемодинамиканы зерттеу кезінде ќўрал-
жабдыќтармен жўмыс істеу ережелері. Орталыќ гемо-
динамиканы зерттеудіѕ негізгі кґрсетімдері. Əртїрлі 
патологиялар кезінде орталыќ гемодинамиканы 
зерттеу. Нəтижелерін талдау. Тетраполярлы реогра-
фия. Ўєымныѕ аныќтамасы. Кґрсетімдері. Орындау
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əдістемесі. Зерттеу жїргізуге науќасты даярлау. 
Интегральдыќ реография. Ўєымныѕ аныќтамасы. 
Кґрсетімдері. Орындау əдістемесі. Зерттеу жїргізуге 
науќасты даярлау. Нəтижелерін талдау.
Жїрек аурулары кезінде орталыќ гемодинамиканы 
зерттеу. Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. 

38
Шеткі 
ќанайналымдарды 
тексеру

Шеткі гемодинамика. Ўєымныѕ аныќтамасы. Шеткі 
гемодинамиканы зерттеу əдістері. Шеткі гемоди-
намиканы зерттеудіѕ клиникалыќ мəні. Шеткі ге-
модинамиканыѕ негізгі кґрсеткіштері. Шеткі гемо-
динамиканы зерттеуге арналєан ќўрал-жабдыќтар 
(реограф). Шеткі гемодинамиканы зерттеуге арналєан
ќўрал-жабдыќтармен жўмыс істеу ережелері. Аяќ пен 
ќол аурулары кезінде шеткі гемодинамиканы зерттеу. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері.

39 Реография
Жїрек пен ќолќа аурулары кезіндегі реография. 
Кґрсетімдері. Ќарсы кґрсетімдері. Ґткізілетін зерт-
теу əдістері. 

Барлығы: 372 сағат
Пульмонологиядағы функциональдық диагностика

1
Тыныс алу жїйесініѕ 
анатомиясы мен
физиологиясы

Тыныс алу жїйесініѕ анатомиясы: мўрын, мўрын-
жўтќыншаќ, кґмей, кеѕірдек, бронхтар, ґкпелер. 
Тыныс алу жїйесі бґлімдерініѕ негізгі функци-
ялары. Ќанмен ќамтамасыз етілу жəне нервте-
ну ерекшеліктері. Ґкпеніѕ функциясы. Газ та-
сымалдау. Тыныс алу физиологиясы. Тыныс алу 
жеткіліксіздігі. 

2

Сыртќы тыныс 
функциясын зертте-
уге арналєан ќўрал-
жабдыќтар ќўрылєысы

Сыртќы тыныс функциясын зерттеуге арналєан 
ќўрал-жабдыќтар ќўрылєысы (спирография, пнев-
мотахометрия жəне т.б.). Сыртќы тынысты зерттеу 
əдістері. Спирографиялыќ əдістер. Дем шыєарєан 
кездегі газдарды зерттеу. 

3 Спирография

Спирографияны ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. Спирографияны 
ґткізу əдістемесі: зерттеуді ґткізу ережелері мен 
ґткізу кезінде жіберілетін ќателіктер. Спирогра-
фияны ґткізуге науќастарды даярлау. Тыныс алу 
жїйесі аєзаларыныѕ əртїрлі патологиялары кезінде 
спирографиялыќ зерттеуді ґткізу жəне нəтижелерін 
талдау. Ќалыпты жəне патологиялыќ процесстер 
кезіндегі спирограмма кґрсеткіштері.
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32
Ультразвуковая 
диагностика пато-
логии аорты

Аневризмы аорты. Этиология. Патогенез. Классифика-
ция. Осложнения. Клиническая картина. Ультразвуковая 
диагностика. Расслаивающая аневризма аорты. Класси-
фикация. Осложнения. Клиническая картина. Ультразву-
ковая диагностика.

33 Чреспищеводная 
ЭхоКГ

Чреспищеводная эхокардиография (ЧП ЭхоКГ). Воз-
можности и недостатки. Методика проведения. Эхо-
кардиографические исследования. Показания, противо-
показания. Ультразвуковые сечения в 2D-режиме при 
проведении ЧП ЭхоКГ. Осложнения ЧП ЭхоКГ. Эхокар-
диографические измерения. 

34 Стресс-ЭхоКГ

Стресс-эхокардиография (стресс-ЭхоКГ). Показания. Про-
тивопоказания. Осложнения. Стресс-ЭхоКГ с физической 
нагрузкой. Стресс-ЭхоКГ с добутамином. Стресс-ЭхоКГ с 
персантином (курантилом). Стресс-ЭхоКГ с аденозином. 
Стресс-ЭхоКГ с чреспищеводной ЭКС. Методики выпол-
нения. Эхокардиографические исследования. Спящий и 
гибернирующий миокард, ультразвуковая диагностика. 
Оценка результатов. Сочетанные и комбинированные про-
бы. Эхокардиографические исследования. 

35
Ультразвуковая 
диагностика со-
судов

Основные принципы гемодинамики. Группы сосудов. 
Артериальные и венозные сосуды. Допплеровское иссле-
дование. Дуплексное исследование. Венозные сосуды. 
Особенности анатомического строения и гемодинамики 
в венах. Допплеровское исследование. Дуплексное ис-
следование. Ультразвуковая допплерография. Методики 
проведения ультразвукового исследования артериальных 
и венозных сосудов. Дуплексное сканирование сосудов. 
Методики проведения ультразвукового исследования 
артериальных и венозных сосудов. Венозные сосуды. 
Особенности анатомического строения и исследования 
венозной системы.

36

Ультразвуковая 
диагностика пато-
логии артериаль-
ных и венозных 
сосудов

Церебральная допплерография: экстра- и интракрани-
альная допплерография. Методика проведения иссле-
дования, изменения допплерограммы при патологии 
экстра- и интракраниальных сосудов. Ультразвуковая ди-
агностика стеноза, окклюзий, церебрального ангиоспаз-
ма, артериовенозной мальформации при церебральной 
допплерографии. Диагностика патологии артериальных 
сосудов (атеросклероз, опухоли, компрессия, тромбы и 
др.). Методика проведения исследования и оценка ре-
зультатов.
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нения инфаркта миокарда. Классификация. Ультразвуко-
вая диагностика осложнений инфаркта миокарда. Эхо-
кардиографические исследования.

27

Ультразвуковая 
диагностика дис-
плазии соедини-
тельной ткани

Малые аномалии сердца. Этиология. Патогенез. Гемо-
динамика. Эхокардиографическая диагностика. Эхо-
кардиографические исследования. Пролабирование 
клапанов. Этиология. Патогенез. Гемодинамика. Эхо-
кардиографическая диагностика. Эхокардиографиче-
ские исследования.

28
Ультразвуковая 
диагностика кар-
диомиопатий

Дилатационная кардиомиопатия. Этиология и патоге-
нез. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
дилатационной кардиомиопатии. Основные измерения 
в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Гипер-
трофическая кардиомиопатия. Этиология и патогенез. 
Виды. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагно-
стика гипертрофической кардиомиопатии. Основные из-
мерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 
Рестриктивная кардиомиопатия. Этиология и патогенез. 
Виды. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагности-
ка рестриктивной кардиомиопатии. Основные измерения 
в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 

29 Инфекционный 
эндокардит

Инфекционный эндокардит. Этиология и патогенез. Ге-
модинамика. Осложнения. Эхокардиографическая диа-
гностика инфекционного эндокардита. Эхокардиогра-
фические исследования. Ультразвуковая диагностика 
осложнений инфекционного эндокардита. Основные из-
мерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 
Эхокардиографические исследования.

30
Ультразвуковая 
диагностика бо-
лезней перикарда

Болезни перикарда. Классификация. Этиология и патоге-
нез. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
дополнительного количества жидкости в полости пери-
карда. Эхокардиографическая диагностика. Адгезивный 
перикардит. Рестриктивный перикардит. Киста перикар-
да. Этиология и патогенез. Гемодинамика. Эхокардиогра-
фическая диагностика. Эхокардиографические исследо-
вания. Тампонада сердца. Этиология и патогенез. Угроза 
тампонады сердца. Эхокардиографическая диагностика.

31
Ультразвуковая 
диагностика опу-
холей сердца

Опухоли сердца. Доброкачественные опухоли. Злокаче-
ственные опухоли. Этиология и патогенез. Гемодинами-
ка. Эхокардиографическая диагностика. Эхокардиогра-
фические исследования.

37

4 Спирометрия

Спирометрияны ґткізу кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Зерттеуді ґткізу. Спирометрияны 
ґткізу əдістемесі: зерттеуді ґткізу ережелері мен 
ґткізу кезінде жіберілетін ќателіктер. Спирометри-
яны ґткізуге науќастарды даярлау.
Тыныс алу жїйесі аєзаларыныѕ əртїрлі патология-
лары кезінде спирометриялыќ зерттеуді ґткізу жəне 
нəтижелерін талдау. Ќалыпты жəне патологиялыќ 
процесстер кезіндегі спирометрия кґрсеткіштері.

5 Пневмотахометрия

Ўєымныѕ аныќтамасы. Сыртќы тынысты зерт-
теуге ќолданылатын басќа да əдістерді пневмо-
тахометрияныѕ аќпараттылыєын салыстыра оты-
рып талдау. Зерттеуді ґткізу кґрсетімдері. Зерттеуді 
ґткізу кезінде жіберілетін негізгі ќателіктер. 
Зерттеуді ґткізудіѕ ќарсы кґрсетімдері. Пневмо-
тахометрияны ґткізу əдістемесі. Ґткізу ережесі. 
Пневмотахометрияны ґткізуге науќастарды да-
ярлау. Зерттеу хаттамасы, негізгі кґрсеткіштері. 
Əртїрлі патологиялар кезіндегі нəтижелерді талдау 
ерекшеліктері.

6

Тыныс алу 
аєзаларыныѕ патоло-
гияларын аныќтаудаєы 
функциональдыќ-
диагностикалыќ сына-
малар

Тыныс алу аєзаларыныѕ патологияларын аныќ-
таудаєы функциональдыќ-диагностикалыќ сынама-
лар (тыныстыѕ кїшейтілгендігі сынамасы, брон-
холитиктермен жəне т.б.). Сынамаларды ґткізу 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Ґткізу ере-
желері. Əдістемелері. 

7 Тыныс алу механика-
сын зерттеу

Бронхтыќ кедергіні тексеру. Ауа жолын бекіту əді-
сі. Бодиплетизмография. Кїшейтілген осцилляция 
əдісі. Ґкпеніѕ керілуін тексеру. Тыныс алу ќызметін 
тексеру. Тыныс алу механикасы бўзылыстарыныѕ 
негізгі синдромдары.

8 Газалмасуын зерттеу

Капнография. Ґкпеішілік шунттар. Капиллярал-
дылыќ артерия-артериялдыќ шунт. Капиллярдан 
кейінгі вена-веналыќ шунт. Артерия-веналыќ шунт. 
Ґкпеніѕ диффузиялыќ ќабілеттілігі. Артериялыќ 
гипоксемияныѕ негізгі себептері. Ќанныѕ газды 
тасымалдау ќызметін зерттеу. Пульстік оксиметрия. 
Тері арќылы ґткізілетін əдістемесі (транскутанты). 

9 Ќанныѕ ќышќыл-
негіздік кїйін зерттеу

Талдауєа ќан алу əдістері. ЌНК кґрсеткіштерін 
аныќтау. ЌНК аныќтаудыѕ тікелей жəне жанама 
əдістері. Талдау мəліметтері бойынша ЌНК бўзы-
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лыстарын тексеру. Ќалыпты жаєдайларда жəне 
əртїрлі функциональдыќ сынамалар кезіндегі ок-
сигемография. Ќосымша функциональ-диагнос-
тикалыќ сынамалар. Кїшке тїсетін жїктемені сы-
намаларды ќолданумен бірге ґткізілетін зерттеулер. 
Əртїрлі газдыќ ќоспалармен бірге ґткізілетін сына-
малар. Фармакологиялыќ зерттеулер. СО2-єа жїргі-
зілетін реакция. Ќайталанбалы тыныс. Тыныс 
алудыѕ ќосымша кедергілеріне ґткізілетін реак-
ция. Сыртќы тыныс функциясын, газ тасымалда-
уын зерттеуге арналєан негізгі аспаптар. Пульс-
оксиметрия. рСО2 тері арќылы ґлшеу. Шыєарєан 
демдегі СО2 ќўрамы.

10
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялыќ ауруы 
(ҐСОА)

Ґкпеніѕ созылмалы обструкциялыќ ауруы (ҐСОА), 
сыртќы тыныс функциясын зерттеу. Зерттеуді 
ґткізу. Алынєан мəліметтерді тексеру, нəтижелер 
хаттамасы. 

11 Бронх демікпесі

Бронх демікпесі, сыртќы тыныс функциясын зерт-
теу. Бронх демікпесі кезінде зерттеу ґткізу. Бронх 
демікпесі кезінде сыртќы тыныс функциясы кґрсет-
кіштерініѕ ґзгеруі. 

12 Ґкпе ісіктері

Ґкпе ісіктері, сыртќы тыныс функциясын зерттеу. 
Зерттеуді ґткізу. Ґкпе ісіктері кезінде сыртќы ты-
нысты зерттеу əдістерініѕ аќпараттылыєын салы-
стыра оытырып талдау.

13 Бронхтардыѕ ќабыну 
аурулары

Бронхтардыѕ ќабыну аурулары, сыртќы тыныс 
функциясын зерттеу. Ґкпеніѕ ќабыну аурулары 
кезінде ґкпені зерттеу ерекшеліктері, алынєан 
мəліметтерді талдау. 

14 Ґкпеніѕ ќабыну
аурулары

Ґкпеніѕ ќабыну аурулары. Ґкпеніѕ ќабыну ауру-
лары кезінде сыртќы тынысты зерттеуді ґткізу. 
Əдістердіѕ ерекшеліктері. Нəтижелердіѕ хаттама-
сын ќўру.

15
Ересектердегі 
респираторлыќ дис-
тресс-синдром

Ересектердегі респираторлыќ дистресс-синдром. 
Əдістердіѕ ерекшеліктері. Нəтижелердіѕ хаттама-
сын ќўру.

Барлығы: 372 сағат
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фикация Клинические проявления. Ультразвуковая диа-
гностика в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. 
Эхокардиографические исследования. Клапанные про-
тезы сердца. Гемодинамика. Эхокардиографическая диа-
гностика. Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме 
и режимах допплера.

25

Ультразвуковая 
диагностика
врожденных
пороков сердца

Классификация. Этиология. Патогенез. Эхокардиогра-
фическая диагностика. Пороки бледного типа с лево-
правым сбросом. Дефект межпредсердной перегородки 
(ДМПП). Гемодинамика. Эхокардиографическая диа-
гностика. Эхокардиографические исследования. По-
роки бледного типа с лево-правым сбросом. Открытый 
аортальный проток (ОАП). Гемодинамика. Эхокардио-
графическая диагностика. Эхокардиографические ис-
следования. Пороки синего типа с право-левым сбросом. 
Тетрада Фалло. Гемодинамика. Эхокардиографическая 
диагностика. Эхокардиографические исследования. По-
роки синего типа с право-левым сбросом. Атрезия трех-
створчатого клапана. Гемодинамика. Эхокардиографиче-
ская диагностика.
Эхокардиографические исследования. Пороки синего 
типа с право-левым сбросом. Транспозиция магистраль-
ных сосудов (ТМС). ТМС полная. ТМС корригирован-
ная. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика. 
Эхокардиографические исследования. Пороки сердца 
без сброса, но с препятствием к выбросу крови из же-
лудочков. Коарктация аорты. Гемодинамика. Эхокарди-
ографическая диагностика. Эхокардиографические ис-
следования.
Пороки сердца без сброса, но с препятствием к вы-
бросу крови из желудочков. Инфундибулярный стеноз 
легочной артерии (ИСЛА). Гемодинамика. Эхокардио-
графическая диагностика. Эхокардиографические иссле-
дования. Врожденный стеноз аорты. Гемодинамика. Эхо-
кардиографическая диагностика. Эхокардиографические 
исследования.

26 Ультразвуковая 
диагностика ИБС

Ишемическая болезнь сердца. Этиология и патогенез. 
Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика ста-
бильной стенокардии, прогрессирующей стенокардии, 
мелкоочагового и крупноочагового инфаркта миокарда. 
Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах 
допплера. Эхокардиографические исследования. Ослож-
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желудочка. Конечный систолический обьем левого же-
лудочка. Масса миокарда левого желудочка. Фракция 
выброса. Ударный обьем. Минутный обьем. Сердечный 
индекс. Обьем левого предсердия.

24

Ультразвуковая 
диагностика
патологии
клапанного
аппарата

Этиология и патогенез аортального стеноза. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика аортального 
стеноза. Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме 
и режимах допплера. Эхокардиографические исследо-
вания. Этиология и патогенез аортальной недостаточно-
сти. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
аортальной недостаточности. Основные измерения в 
2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Эхокарди-
ографические исследования.
Этиология и патогенез митрального стеноза. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика митрального 
стеноза. Основные измерения в 2D-режиме, М-режиме 
и режимах допплера. Эхокардиографические исследова-
ния. Этиология и патогенез митральной недостаточно-
сти. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
митральной недостаточности. Основные измерения в 
2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Эхокарди-
ографические исследования.
Этиология и патогенез трикуспидального стеноза. Гемо-
динамика. Эхокардиографическая диагностика трику-
спидального стеноза. Основные измерения в 2D-режиме, 
М-режиме и режимах допплера. Эхокардиографические
исследования. Этиология и патогенез трикуспидальной 
недостаточности. Гемодинамика. Эхокардиографическая 
диагностика трикуспидальной недостаточности. Основ-
ные измерения в 2D-режиме, М-режиме и режимах доп-
плера. Эхокардиографические исследования.
Этиология и патогенез стеноза клапана легочной арте-
рии. Гемодинамика. Эхокардиографическая диагностика 
стеноза клапана легочной артерии. Основные измерения 
в 2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Эхокар-
диографические исследования. Этиология и патогенез 
недостаточности клапана легочной артерии. Гемодина-
мика. Эхокардиографическая диагностика недостаточ-
ности клапана легочной артерии. Основные измерения в 
2D-режиме, М-режиме и режимах допплера. Эхокардио-
графические исследования.
Легочная гипертензия. Этиология. Патогенез. Класси-
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Балалар кардиологиясы мен пульмонологиясындағы
функциональдық диагностика

1 Ќалыпты жаєдайдаєы 
ЭКГ

Электрокардиография əдісініѕ сипаттамасы. Кли-
никалыќ практикада ќолданылатын ЭКГ жалєам-
дары. Əр жаста ґткізілетін электрокардиограмма-
ныѕ ерекшеліктері. Балалар мен жасґспірімдердегі 
ЭКГ-сызыєы тістерініѕ, сегменттерініѕ, аралыќ-
тарыныѕ сипаттамасы. Тістер мен аралыќтардыѕ 
жасќа байланысты нормативтері. ЭКГ типтерін 
аныќтау. Ќарыншалардыѕ ќозу алдындаєы 
ЭКГ- синдромдары, диагностикасы, емі. Тўќым 
ќуалаєан ЭКГ-синдромдар, диагностикасы. ЭКГ 
нəтижелерініѕ ќўрылымы.
ЭКГ. ЭКГ мəліметтерін тїсіндіру, нəтижелері. 
Жїректіѕ клиникалыќ мəліметтерін, УДЗ мəлі-
меттерін ЭКГ мəліметтерімен ќатар салыстыру. 
Диагнозды негіздеу. Миокардитті, миокардиоди-
строфияны, перикардитті, вегетативті дисфункция-
ны сипаттайтын ЭКГ ґзгерістер. Əр жастаєы бала-
ларды ЭКГ тїсіру, ЭКГ мəліметтерініѕ маєынасын 
ашу жəне оларды тїсіндіру. Балаларды ЭКГ тїсіру 
техникасы.

2
Балаларды 
электрокардиографияєа 
тїсіру кґрсетімдері

1 жасќа толєан балалардыѕ ґміріне тґнетін ќауіпті 
жаєдайлар. Кез келген аритмиялар (тахи-, брадиа-
ритмиялар, экстрасистолиялар жəне т.б.). Жїректіѕ 
туа біткен аќаулары. Ґкпе артериясыныѕ ілкі гипер-
тензиясы. Тері цианозы немесе айќын бозаруы (эти-
ологиясы белгісіз). Нəрестелері кенеттен ќайтыс 
болєан аєайынды балалар мен апалы сіѕлілер. Жас 
кезінде ґлім жайттары тіркелген отбасыныѕ ба-
лалары (тїсініксіз немесе созылыѕќы PQ синдро-
мы бар, Бругада с-мы, кардиомиопатиялар жəне 
т.б.). Талма, талмаалды, ќалыпты жаєдайдаєы не-
месе кїш тїсірген жїктеме кезіндегі басайналу, 
оныѕ себептерін басќа да əдістермен аныќтай ал-
мау. Жїрекке тəуелді емес талмалар мен талма 
алдындаєы жаєдайлар. Талма синдромы, əсіресе 
ўстама ЭЭГ да тіркелмеген талма синдромы. Кез 
келген жастаєы балада, əсіресе жасґспірімдерде ке-
уде мен жїректіѕ ауыруы. Спортпен шўєылданатын 
балалар (əсіресе «їлкен» спортпен). Балалар мен 
жасґспірімдердегі гипертониялыќ ауру немесе
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тамыр ќысымы жоєарлаєан кґріністер. Инфек-
циядан, интоксикациядан кейінгі жаєдайлар 
(инфекцияныѕ барлыќ тїрі, əсіресе – инфекциялыќ 
мононуклеоз, кїл, тўмау, энтеровирус жəне Коксаки 
вирустарыныѕ топтары, Лайма ауруы, ќарапайым 
ўшыќ жəне симплекс-ўшыќ тудыратын аурулар, 
баспа). Тїсініксіз диагностикалыќ жаєдайлар 
(клиникалыќ симптомсыз перикардиттер жəне 
миокардиттердіѕ жеѕіл формасы). Осы жаєдайларда 
ґткізілетін ЭКГ-диагностиканыѕ ерекшеліктері. 

3

Жїректіѕ туа 
біткен аќауларыныѕ 
функциональдыќ
диагностикасы

Пренатальдыќ диагностиканыѕ ќазіргі əдістері. 
ЖТА клиникалыќ аєымыныѕ фазалары. ЖТА 
клиника-функциональдыќ жіктемесі. Кіші шеѕбер 
ќанайналымєа байытылєан ЖТА сипаттамасы, 
олардыѕ диагностикасы жəне жїргізу тəсілдері. 
Кіші шеѕбер ќанайналымы жеткіліксіз ЖТА си-
паттамасы, олардыѕ диагностикасы жəне жїргізу 
тəсілдері. Їлкен шеѕбер ќанайналымы жеткіліксіз 
ЖТА сипаттамасы, олардыѕ диагностикасы жəне 
жїргізу тəсілдері. ЖТА тїзетудіѕ ќазіргі əдістері. 
Операциядан кейінгі кезеѕде емделушіні оѕалту 
тəсілі.
ЖТА диагностикасы мен саралау диагностика-
сы. Науќастарды жїргізу, əртїрлі аќаулары бар 
балаларєа наќтылау ќадам таѕдау. Жїрек ЭКГ, 
УДЗ, кґкірек рентгенографиясы мəліметтерін тал-
дау. Əрбір емделушіні ары ќарай жїргізу тəсілі. 
Балалардаєы эхокардиография ерекшеліктері. Ге-
модинамикасы. Эхокардиографиялыќ диагности-
касы. 2D-режимдегі, М-режимдегі жəне допплер 
режимдеріндегі негізгі ґлшемдер. 

4
Артериялыќ ќысымды 
тəулік бойынша 
баќылау

Артериялыќ ќысымды баќылау жїйесі. Артериялыќ 
ќысымды баќылау жїйесініѕ ќўрылєысы жəне 
жўмысы. Ґткізу əдістемесі. Кґрсетімдері. Ќарсы 
кґрсетімдері. Ерекшеліктері. Нəтижелерін талдау. 
Гипотензивті терапияны баєалау. Балалар АЌТБ 
кґрсетімдері. Ќауіпсіздігі, техникалыќ жаєынан 
кїрделілігі. 

5
Балалардаєы тыныс алу 
жїйесініѕ анатомиясы 
мен физиологиясы

Тыныс алу жїйесініѕ анатомиясы: мўрын, мўрын-
жўтќыншаќ, кґмей, кеѕірдек, бронхтар, ґкпелер. 
Тыныс алу жїйесі бґлімдерініѕ негізгі функци яла-
ры. Ќанмен ќамтамасыз етілу жəне нервтену ерек-
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противопоказания. Виды электрокардиостимуляции 
(ЭКС). Методики проведения. Диагностическая ЭКС 
(диагностика ИБС, дополнительных проводящих путей). 
Анализ заключения. Лечебная ЭКС (лечение нарушений 
ритма и проводимости). Чреспищеводная кардиости-
муляция (ЧПС), оценка результатов. Чреспищеводная 
ЭКГ, оценка результатов. Анализ чреспищеводной ЭКГ, 
данных ЧПС в норме и при различных видах патологии. 
Чреспищеводная кардиостимуляция, подбор антиарит-
мической терапии. Показания, противопоказания. Мето-
дики проведения.

21
Ультразвуковая 
диагностика забо-
леваний сердца

Виды исследования сердца. Одномерное. Двухмерное. 
Допплеровское. Импульсное допплеровское. Постоян-
но-волновое допплеровское. Цветовое допплеровское. 
Стресс-эхокардиография. Принципы оптимальной визу-
ализации сердца. Стандартные эхокардиографические 
позиции. Парастернальный доступ. Апикальный доступ. 
Субкостальный доступ. Супрастернальный доступ. 

22 Допплер-эхокарди-
ография

Принципы допплер-эхокардиографии. Сдвиг частоты 
ультразвукового сигнала. Частота посылаемого ультра-
звукового сигнала. Скорость кровотока. Скорость рас-
пространения ультразвука в среде. Угол между направ-
лением ультразвукового луча и кровотока. Импульсное 
допплер-эхокардиологическое исследование. Постоян-
но-волновое допплер-эхокардиографическое исследова-
ние. Цветное Допплеровское сканирование.

23

Протокол стан-
дартного ЭхоКГ-
исследования 
больного

Этапы исследования. Одномерное и двухмерное иссле-
дование. Парастернальный доступ, длинная ось левого 
желудочка. Парастернальный доступ, короткая ось на 
уровне аортального клапана. Парастернальный доступ, 
короткая ось на уровне митрального клапана. Парастер-
нальный доступ, короткая ось на уровне папиллярных 
мышц. Апикальный доступ. Субкостальный доступ. Су-
прастернальный доступ (по показаниям). Допплер-эхо-
кардиография (цветное, импульсное и постоянноволновое 
сканирование). Парастернальный доступ, длинная ось 
левого желудочка. Парастернальный доступ, короткая 
ось аортального клапана. Парастернальный доступ, 
длинная ось правого желудочка. Апикальный доступ, 
4-камерная позиция. Апикальный доступ, 5-и камерная 
позиция. Параметры количественной двухмерной эхо-
кардиографии. Конечный диастолический обьем левого
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Методика проведения максимальной нагрузочной пробы, 
критерии оценки. Показания, противопоказания. Анализ 
заключения. Методика проведения субмаксимальной на-
грузочной пробы, критерии оценки. Показания, противо-
показания. Анализ заключения. Ранняя велоэргометрия 
при инфаркте миокарда. Показания. Противопоказания. 
Осложнения. Анализ заключения.

17 Тредмил-тест

Тредмил-тест. Показания. Противопоказания. Ослож-
нения. Методика проведения. Критерии оценки пробы. 
Освоение практических навыков по проведению тред-
мил-теста.

18

Информационная 
проба, холодовая 
проба, проба с 
гипервентиляцией, 
проба Вальсальвы, 
тилт-тест

Информационная проба. Показания. Противопоказания. 
Методики проведения (счет в уме, составления предло-
жений и слов, компьютерные игры и др.). Осложнения. 
Анализ заключения. Освоение практических навыков по 
проведению информационной пробы. Холодовая проба. 
Показания. Противопоказания. Осложнения. Методи-
ка проведения. Анализ заключения. Проба Вальсальвы. 
Показания. Противопоказания. Методика проведения. 
Оценка результатов. Проба с гипервентиляцией. Показа-
ния. Противопоказания. Методика проведения. Оценка 
результатов. Пассивная и активная ортостатическая про-
ба. Тилт-тест. Показания. Противопоказания. Методика 
проведения. Оценка результатов. 

19 Фармакологиче-
ские пробы

Виды. Показания, противопоказания при проведении 
различных фармакологических проб. Безопасность проб. 
Провокационные лекарственные пробы с использовани-
ем симпатомиметических аминов. Показания, противо
показания. Методики проведения. Анализ заключения. 
Разрешающие функциональные пробы. Показания, про-
тивопоказания. Методики проведения. Анализ заключе-
ния. Методики проведения различных фармакологиче-
ских проб. Анализ заключения. Провокационные пробы. 
Проба с добутамином. Методика проведения. Анализ за-
ключения. Проба с персантином (курантилом). Методика 
проведения. Анализ заключения. Проба с эргометрином. 
Методика проведения. Анализ заключения. Разрешаю-
щие пробы. Методики проведения. Анализ заключения. 
Освоение практических навыков по проведению фарма-
кологических проб.

20 Чреспищеводная 
кардиостимуляция

Чреспищеводная кардиостимуляция (ЧПС), показания, 
противопоказания. Чреспищеводная ЭКГ. Показания и
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шеліктері. Ґкпе функциясы. Газ тасымалдануы. 
Балалардаєы тыныс алу физиологиясы. Тыныс алу 
жеткіліксіздігі.

6
Балалардаєы 
спирографиялыќ
зерттеу

Компьютермен ќамтамасыз ету жəне баєдарлама 
жаєынан демеу беру. Обструкция кезінде бронх 
ґткізгіштігініѕ бўзылыстары кезінде ґкпе 
тынысыныѕ биомеханикасын сипаттайтын сызыќ 
аєымы-кґлемініѕ параметрлерін зерттеу (САК). Ба-
лаларда сыртќы тыныс функциясын зерттеу. Ґкпе 
сиымдылыєы: ҐКТС - ґкпеніѕ кїшейтілгендегі 
тіршілік сиымдылыєы, 1КШДК – бір секундта 
кїшейтіліп (сыртќа) шыєарылєан демніѕ кґлемі. 
Жылдамдыєы бойынша кґрсеткіштері: ШДЖШ 
– шыєарылєан дем жылдамдыєыныѕ шыѕы. 25%, 
50%, 75% ҐКТС сəйкес нїктедегі ҐЖКЖ25, 
ҐЖКЖ50, ҐЖКЖ75- сызыќ аєымыныѕ ґте жоєары 
кґлемдегі жылдамдыєы, ҐЖЖО25-75 - 25%-75% 
ҐКТС аралыќтаєы ґте жоєары жылдамдыєыныѕ 
орташа мəні. Салыстырмалы кґрсеткіштері: 
1КШДК/ҐКТС – Тиффно индексі – ТИ. Уаќытша 
кґрсеткіштері: Тш - ҐКТС шыєарылєан дем уаќыты. 
Ќауіпсіздігі, техникалыќ жаєынан кїрделілігі. Ба-
лаларда тыныс алу механикасыныѕ обструкциялыќ 
бўзылыстарын диагностикалаудаєы импульстік ос-
циллометрияны ќолдану ерекшеліктері.

7

Балалар мен 
жасґспірімдердегі 
бронхтар 
гиперреатикавтілігініѕ 
функциональдыќ диа-
гностикасы

Ґткізу əдістемесі, балаларда даярлау мен ґткі-зу 
ерекшеліктері. Кґрсетімдері мен ќарсы кґрсе-
тімдері. Фармакологиялыќ сынамалар (ацетилхо-
линмен, метахолинмен, гистаминмен) жəне фарма-
кологиялыќ емес əдістер (кїш тїсіру жїктемесімен, 
ќўрєаќ суыќ ауамен гипервентиляция жїргізу 
арќылы, дистилденген судыѕ кішідисперсті аэро-
золі ингаляциясымен бірге жїргізілетін сынама-
лар). Ґршітетін ингаляциялыќ сынамалар. Осы 
тестерді орындау кезінде ќауіпсіздіктерді саќтау 
іс-шаралары.

Барлығы: 372 сағат
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3.3 Резиденттің өзіндік жұмысы жоспарының (РӨЖ) үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Неврологиядағы функциональдық диагностика

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Эхоэнцефалографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тексеру.

4 Электроэнцефалографиялыќ зерттеу əдістерін ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін 
тексеру. 

5 Миєа реовазографиялыќ зерттеу əдістерін ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тек-
серу. 

6 Электромиографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тексеру.
7 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
8 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
9 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы: 198 сағат
Балалар неврологиясындағы функциональдық диагностика

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Эхоэнцефалографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тексеру.

4 Электроэнцефалографиялыќ зерттеу əдістерін ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін 
тексеру. 

5 Миєа реовазографиялыќ зерттеу əдістерін ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тексеру. 
6 Электромиографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тексеру.
7 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
8 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
9 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы: 396 сағат
Кардиологиядағы функциональдық диагностика

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3 Стандарт жəне ќосымша жалєамалар арќылы ЭКГ ґткізу жəне нəтижелерін 
тїсіндіру.

4 Фармакологиялыќ жəне жїктеме сынамалармен бірге стандартты жəне 
ќосымша жалєамалар арќылы ЭКГ ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.
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ента. Показания. Противопоказания. Анализ заключения. 
Особенности холтеровского мониторирования у детей. 
Оценка работы пейсмекера. Оценка антиаритмической 
терапии. Оценка поздних потенциалов желудочков. Ана-
лиз вариабельности сердечного ритма (ВСР). Временные 
показатели ВСР. Частотные показатели ВСР. Изменения 
ВСР при отдельных заболеваниях. Значение. Анализ 
заключения. Турбулентность ритма сердца. Значение. 
Анализ заключения. Работа с холтеровской системой 
мониторирования. Оценка ишемии миокарда методом 
ХМ. Особенности диагностики изменений сегмента ST 
и зубца Т. Значение. Анализ заключения. Поздние потен-
циалы желудочков. Значение. Сигнал-усредненная ЭКГ. 
Показания. Методика проведения. Анализ заключения.

13
Суточное монито-
рирование артери-
ального давления

Системы мониторирования артериального давления. 
Принципы устройства и работы систем мониториро-
вания артериального давления. Методика проведения. 
Показания. Противопоказания. Особенности. Анализ за-
ключения. Оценка гипотензивной терапии. Мониториро-
вание артериального давления у беременных.

14 ЭКГ-картирование Виды. Показания. Противопоказания. Методика прове-
дения. Анализ заключения.

15

ЭКГ при
функциональных 
пробах.
Виды проб.
Оборудование

ЭКГ при функциональных пробах: велоэргометрии, 
тредмил-тесте, фармакологических пробах, чреспище-
водной кардиостимуляции, информационной пробе, хо-
лодовой пробе, пробе Вальсальвы, с гипервентиляцией, 
тилт-тесте. Виды проб. Принципы устройства и работы 
оборудования для нагрузочных тестов. Знакомство с обо-
рудованием для проведения функциональных проб. 
Функциональные пробы после хирургического лечения 
ИБС. Функциональные пробы у больных с поражением 
сонных артерий и артерий нижних конечностей. Функци-
ональные пробы в диагностике ИБС у женщин. Функци-
ональные пробы у лиц пожилого и старческого возраста. 
Показания. Противопоказания. Осложнения. Методика 
проведения. Критерии оценки пробы. Особенности.

16 Велоэргометрия

Велоэргометрия. Методика проведения. Анализ заклю-
чения. Критерии оценки отрицательной, положительной, 
сомнительной и неинформативной пробы. Освоение прак-
тических навыков по проведению велоэргометрической 
пробы. Показания. Противопоказания. Осложнения.
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ЭКГ при различных стадиях инфаркта миокарда (ИМ). 
ЭКГ при крупноочаговом, трансмуральном, субэндокар-
диальном и интрамуральном инфарктах миокарда. ЭКГ 
при рецидивирующем и повторном инфарктах миокарда. 
ЭКГ-диагностика ИМ при нарушениях внутрижелудоч-
ковой проводимости и WPW. ЭКГ при аневризме сердца 
и при постинфарктном кардиосклерозе. Инфарктоподоб-
ные изменения ЭКГ. Анализ ЭКГ.
ЭКГ при рецидивирующем и повторном инфарктах мио-
карда. Анализ ЭКГ. Дифференциальная диагностика.
ЭКГ при нарушениях мозгового кровообращения. ЭКГ 
при синдроме WPW. ЭКГ при синдроме ранней реполя-
ризации.
Диагностика инфаркта миокарда при блокадах ножек пуч-
ка Гиса. Анализ ЭКГ. Дифференциальная диагностика.

11

ЭКГ при отдель-
ных заболеваниях 
сердечно-сосуди-
стой системы

Особенности ЭКГ при перикардите. Анализ ЭКГ. Диф-
ференциальная диагностика изменений ЭКГ при пери-
кардите и при других заболеваниях.
Особенности ЭКГ при приобретенных пороках сердца. 
Анализ ЭКГ.
ЭКГ при тромбоэмболии легочной артерии (ТЭЛА). ЭКГ 
при хроническом легочном сердце. Анализ ЭКГ.
ЭКГ при тиреотоксикозе, опухолях сердца, нарушениях 
мозгового кровообращения. Дифференциальная диагно-
стика ЭКГ-признаков при тиреотоксикозе, опухолях серд-
ца, нарушениях мозгового кровообращения. Анализ ЭКГ.
Синдром удлиненного интервала QT, синдром Бругада. 
Классификация. Особенности ЭКГ. Осложнения. Клини-
ческое значение.
Виды кардиостимуляции, показания. Методики проведе-
ния кардиостимуляции. Анализ заключения. Типы кар-
дио-стимуляторов. Показания к постановке различных ви-
дов кардиостимуляторов. Анализ ЭКГ при разных видах 
кардиостимуляторов. Нарушения работы кардиостимуля-
тора. ЭКГ при различных видах нарушения работы карди-
остимулятора. Проверка работы кардиостимулятора.
Синдром ранней реполяризации. Анализ ЭКГ при син-
дроме ранней реполяризации. Дифференциальная диа-
гностика при синдроме ранней реполяризации.

12
Холтеровское 
мониторирование 
(ХМ)

Системы холтеровского оборудования. Принципы уст-
ройства и работы систем холтеровского мониторирова-
ния. Методика проведения исследования. Дневник паци-
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5 Холтер бойынша артериялыќ ќысымды тəуліктік баќылау жїргізу жəне 
нəтижелерін тїсіндіру.

6 Холтер бойынша ЭКГ тəуліктік баќылау жїргізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.
7 ЭхоКГ жəне контрасты ЭхоКГ ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

8 Шеткі ќантамырлардыѕ ультрадыбыстыќ допплерографиясын (УДДГ) ґткізу 
жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

9 Шеткі ќантамырлардыѕ кїйін тексеру.
10 Ґѕеш арќылы жїргізілетін электрофизиологиялыќ зерттеу (ҐАЭФЗ).

11 Допплер-зерттеумен бірге жїргізілетін трансторакальдыќ эхокардиоскопия. 
Ґѕешарќылы жїргізілетін ЭХОКГ.

12 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
13 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
14 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы: 396 сағат
Пульмонологиядағы функциональдық диагностика

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3 Бронхолитикалыќ жəне бронхты ґршітетін дəрі-дəрмектермен бірге 
компьютерлік спирографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

4 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру. 

5 Плевральдыќ ќуысќа ультрадыбыстыќ зерттеу əдісін ґткізу жəне оныѕ 
нəтижелерін тїсіндіру.

6 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
7 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
8 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы: 396 сағат
Балалар кардиологиясы мен пульмонологиясындағы

функциональдық диагностика
1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3 Балалардаєы стандарт жəне ќосымша жалєамалар арќылы ЭКГ ґткізу жəне 
нəтижелерін тїсіндіру.

4 Балалардаєы фармакологиялыќ жəне жїктеме сынамалармен бірге стандартты 
жəне ќосымша жалєамалар арќылы ЭКГ ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.
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5 Балалардаєы Холтер бойынша артериялыќ ќысымды тəуліктік баќылау жїргізу 
жəне нəтижелерін тїсіндіру.

6 Балалардаєы Холтер бойынша ЭКГ тəуліктік баќылау жїргізу жəне нəтижеле-
рін тїсіндіру.

7 Балалардаєы ЭхоКГ жəне контрасты ЭхоКГ ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін 
тїсіндіру.

8 Балалардаєы бронхолитикалыќ жəне бронхты ґршітетін дəрі-дəрмектермен 
бірге компьютерлік спирографияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

9 Балалардаєы пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру. 

10 Балалардаєы плевральдыќ ќуысќа ультрадыбыстыќ зерттеу əдісін ґткізу жəне 
оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
12 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
13 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўру.

Барлығы: 396 сағат

4 Бейіндеуші шектес пəндердің тақырыптық жоспарының
үлгісі жəне мазмұны

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы
Ішкі аурулар

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Нефрологияныѕ ґзекті мəселелері.
6 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.
7 Аллергология мен иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.

Жиыны: 16 сағат
Балалар аурулары

1 ЌР балаларєа емдеу-профилактикалыќ жəрдем ўйымдастыру.
2 Перинатальдыќ бала мен сəби ґлім-жітімділігі.
3 Педиатриядаєы дəлелді медицина.
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Идиовентрикулярные ритмы. Атриовентрикулярная дис-
социация (полная и неполная). Выскальзывающие сокра-
щения. Клиническая оценка нарушений автоматизма и 
тактика врача при этих сочетаниях. Анализ ЭКГ.

6
ЭКГ при фибрил-
ляциях сердца. 
Асистолия сердца

Фибрилляция предсердий. Трепетание предсердий. Фи-
брилляция и трепетание предсердий при синдроме WPW. 
Тактика врача при мерцательной аритмии. Анализ ЭКГ.
Фибрилляция и трепетание желудочков. Тактика врача 
при фибрилляции, трепетании желудочков. Анализ ЭКГ. 
Синдром Фредерика. Тактика врача при синдроме Фре-
дерика. Асистолия сердца. Тактика врача при асистолии 
желудочков. Анализ ЭКГ.

7 ЭКГ при блокадах 
сердца

Синоатриальные блокады. Межпредсердные блокады. 
ЭКГ диагностика. Атриовентрикулярные блокады. Фе-
номен Фредерика. ЭКГ диагностика. Дифференциальная 
диагностика при атриовентрикулярных блокадах. Ана-
лиз ЭКГ. Нарушения внутрижелудочковой проводимо-
сти. Полные и неполные блокады правой ножки пучка 
Гиса. ЭКГ диагностика. Периинфарктные и арборизаци-
онные блокады. ЭКГ диагностика.

8
ЭКГ при синдро-
мах предвозбуж-
дения

Синдромы предвозбуждения. Дополнительные прово-
дящие пути. ЭКГ при синдромах преэкзитации. Анализ 
ЭКГ.
Феномен и синдром WPW. ЭКГ диагностика. Нарушения 
ритма при синдроме WPW. ЭКГ диагностика. Анализ 
ЭКГ. Осложнения при синдроме WPW. Нарушения рит-
ма при синдромах преэкзитации желудочков. ЭКГ диа-
гностика. Анализ ЭКГ.

9
ЭКГ при дисфунк-
ции синусового 
узла

Классификация дисфункций синусового узла. Вегета-
тивные дисфункции. Лекарственные (токсические) дис-
функции. ЭКГ диагностика.
Синдром слабости синусового узла. ЭКГ диагностика. 
Тактика врача при синдроме слабости синусового узла. 
Анализ ЭКГ.
Дисфункции синусового узла. Диагностика и лечение 
при различных видах дисфункции синусового узла. Так-
тика ведения больных.

10
ЭКГ при ишеми-
ческой болезни 
сердца (ИБС)

ЭКГ при хронической ишемической болезни сердца. 
ЭКГ при стабильной стенокардии. ЭКГ при прогресси-
рующей стенокардии. ЭКГ во время приступа стенокар-
дии. Анализ ЭКГ.
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толии. Анализ ЭКГ. Классификация желудочковой экс-
трасистолии. «Злокачественная» желудочковая экстраси-
столия. Возвратная экстрасистолия. Клиническая оценка 
возвратной экстрасистолии. Дифференциальная диагно-
стика возвратной экстрасистолии с другими видами экс-
трасистолии. Парасистолия: предсердная, атриовен-
трикулярная, желудочковая. Постэкстрасистолические 
феномены. Клиническая оценка парасистолии.

5
Пароксизмальные 
и непароксизмаль-
ные тахикардии

Пароксизмальные предсердные тахикардии (синоатри-
альные, предсердные). Дифференциальная диагностика 
предсердных тахикардий. Клиническая оценка пред-
сердных тахикардий. Атриовентрикулярные пароксиз-
мальные тахикардии (атриовентрикулярные, узловые, 
атриовентрикулярные при синдромах преэкзитации же-
лудочков). Дифференциальная диагностика атриовентри-
кулярных тахикардий. Клиническая оценка атриовентри-
кулярных тахикардий. Желудочковые пароксизмальные 
тахикардии. Специфические варианты желудочковых 
тахикардий (полиморфная, двунаправленная, идиопати-
ческая). Дифференциальная диагностика желудочковых 
пароксизмальных тахикардий. Клиническая оценка же-
лудочковых пароксизмальных тахикардий. Анализ ЭКГ.
Атриовентрикулярные непароксизмальные тахикар-
дии (атриовентрикулярные, узловые, атриовентри-
кулярные при синдромах преэкзитации желудочков). 
Дифференциальная диагностика непароксизмальных 
атриовентрикулярных тахикардий. Клиническая оцен-
ка непароксизмальных атриовентрикулярных тахикар-
дий. Желудочковые непароксизмальные тахикардии. 
Специфические варианты желудочковых тахикардий 
(полиморфная, двунаправленная, идиопатическая). 
Дифференциальная диагностика желудочковых не-
пароксиз мальных тахикардий. Клиническая оцен-
ка желудочковых непароксизмальных тахикардий.
Атриовентрикулярная диссоциация. Определение. Виды 
атриовентрикулярной диссоциации: полная, неполная, 
активная, пассивная. Дифференциальная диагностика 
разных видов атриовентрикулярной диссоциации.
Эктопические импульсы и ритмы. Предсердные эктопи-
ческие ритмы. Ритмы из A-V соединения. Клиническая 
оценка нарушений автоматизма и тактика врача при этих 
сочетаниях. Анализ ЭКГ.
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4 Неонаталогияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Ерте жастаєы балаларда кездесетін патологиялардыѕ ґзекті мəселелері.
6 Аєа буын балаларда кездесетін патологиялардыѕ ґзекті мəселелері.

Жиыны: 12 сағат

4.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлыќ синдром 
(ЖКС)

Диагностикасы, ЖКС саралау диагностикасы. 
Жїрек ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ 
кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, ем-
деу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Холтер бойынша амбулаториялыќ 
мониторингілеу. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

2 Артериялыќ
гипертензия (АГ)

АГ диагностикасы мен саралау диагностика-
сы. Симптоматикалыќ АГ. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Хол-
тер бойынша амбулаториялыќ мониторингілеу. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

3 Жїрек аќаулары

Жїрек аќауларыныѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

4 Инфекциялыќ
эндокардит (ИЭ)

ИЭ диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.
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5 Миокардиттер.
Кардиомиопатиялар

Миокардиттер мен кардиомиопатиялардыѕ диа-
гностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

6 Жїректіѕ ревматизмдік 
ауруы (ЖРА)

ЖРА диагностикасы, саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

7 Ревматоид
артриті (РА)

РА диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

8 Реактивтік артриттер

Реактивтік артриттіѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ 
формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелді медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Со-
зылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

9 Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
икалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

10 Остеоратроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

11 Подагра Диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
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кровообращения. Малый круг кровообращения. Функ-
ции сердца. Автоматизм. Проводимость. Возбудимость. 
Сократимость. Тоничность. Рефрактерность. Аберрант-
ность.

2 Анализ ЭКГ
в норме

Пейсмекерная роль синусового узла. Центры автоматиз-
ма. Проведение возбуждения в предсердиях, в A-V узле, 
по ветвям пучка Гиса. Распространение возбуждения в 
миокарде. Формирование ЭКГ. Системы ЭКГ-отведений. 
Общепринятая система ЭКГ отведений. Дополнитель-
ные отведения. Методы анализа ЭКГ. Анализ сердечного 
ритма и проводимости. Измерение амплитуды зубцов. 
Измерение уровня сегментов и продолжительности ин-
тервалов. Нормальная ЭКГ. Анализ нормальной ЭКГ.
Варианты нормальной ЭКГ. Понятие об электрической 
оси сердца. Методы определения электрической оси 
сердца. Повороты сердца вокруг осей. Анализ ЭКГ.

3
ЭКГ при
гипертрофиях 
сердца

ЭКГ при гипертрофии и перегрузках различных отделов 
сердца. Гипертрофия левого и правого предсердий, ги-
пертрофия обоих предсердий.
Гипертрофия левого желудочка. Количественные и каче-
ственные признаки гипертрофии миокарда левого желу-
дочка. Гипертрофия правого желудочка. Количественные 
и качественные признаки гипертрофии миокарда правого 
желудочка. Гипертрофия обоих желудочков. Сочетанные 
гипертрофии. Количественные и качественные признаки 
гипертрофии миокарда обоих желудочков. Перегрузка 
желудочков. Количественные и качественные признаки 
перегрузки желудочков.

4 ЭКГ при
экстрасистолии

Предсердные экстрасистолы. Классификация. Политоп-
ные, полиморфные, групповые экстрасистолы. Аллорит-
мия. Постэкстрасистолические феномены. Клиническая 
оценка экстрасистолии предсердной экстрасистолии. 
Экстрасистолы из A-V соединения. Классификация. 
Политопные, полиморфные, групповые экстрасистолы. 
Клиническая оценка экстрасистолии из A-V соединения. 
Стволовая экстрасистолия. Клиническая оценка ство-
ловой экстрасистолии. Дифференциальная диагностика 
стволовой экстрасистолии с другими видами экстраси-
столии. Желудочковые экстрасистолы. Ранние, политоп-
ные, полиморфные, групповые экстрасистолы. Аллорит-
мия. Реципрокные импульсы. Постэкстрасистолические 
феномены. Клиническая оценка желудочковой экстрасис-



86

8 Характеристика 
ЭМГ

Интерференционая поверхностная ЭМГ. Стимуляцион-
ная ЭМГ. М-ответ и скорость распространения волны по 
моторным волокнам (СРВс). Потенциал действия нерва 
и скорость распространения волны по сенсорным во-
локнам (СРВс). Поздние нейрографические феномены 
(F - волна, H – рефлекс, A – волна). Мигательный реф-
лекс. Ритмическая стимуляция и определение надеж-
ности нервно - мышечной передачи (декремент-тест). 
Игольчатая ЭМГ. Потенциалы двигательных единиц 
(ПДЕ). Интерференционная кривая с анализом по Вил-
лисону. Магнитная стимуляция.

9
Ультразвуковая 
нейросонография у 
детей

Методика исследования. Показания и противопоказа-
ния. Особенности подготовки и проведения у детей. 
Критерии оценки и анализ полученных данных. Диа-
гностика пороков развития центральной нервной си-
стемы: микроцефалии, краниостеноза, мозговых грыж 
и многих других аномалий развития мозга, черепа и 
позвоночника, родовых травм позвоночника, опухолей 
нервной системы, черепно-мозговых травм, переломов 
костей черепа, гидроцефалии в ее начальных стадиях. 
Безопасность и доступность метода, воможности мони-
торинга.

10 Допплерография в 
педиатрии

Методика исследования. Показания и противопока-
зания. Особенности подготовки и проведения у де-
тей. Критерии оценки и анализ полученных данных. 
Изучение сосудистых заболеваний головного мозга 
и сосудов головного мозга, располагающиеся вне и 
внутри черепа. Диагностика пороков развития сосу-
дов головного мозга, нарушений мозгового кровоо-
бращения в период новорожденности и в раннем дет-
ском возрасте.

Итого: 372 часа
Функциональная диагностика в кардиологии

1
Анатомия,
физиология,
функции сердца

Анатомия предсердий. Анатомия желудочков. Анатомия 
митрального клапана. Анатомия аортального клапана. 
Анатомия клапана легочной артерии. Анатомия трику-
спидального клапана. Анатомия аорты. Анатомия ле-
гочной артерии. Кровоснабжение сердца. Иннервация 
сердца. Физиология сердца. Проводящая система серд-
ца. Механизм сокращения миокарда. Клапанный аппарат 
сердца. Внутрисердечная гемодинамика. Большой круг
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Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

12 Остеопороз.
Остеопатиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
Дəлелді медицина ўстанымымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, оѕалту. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

13 Пневмониялар

Пневмониялардыѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ 
формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелді медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Со-
зылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

14
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялы ауруы 
(ҐСОА)

ҐСОА диагностикасы, саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Науќастарєа арналєан мектептер. Спиро-
графия техникасы, бронхолитиктермен сынама 
жїргізу. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

15 Бронх демікпесі (БД)

Бронх демікпесініѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Атипиялыќ 
формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Дəлелді медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Нау-
ќастарєа арналєан мектептер. Пикфлоуметрия 
техникасы, бронхолитиктермен сынама жїргізу. 
Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

16 Гастроэзофагеалдыќ реф-
люкс ауруы (ГЭРА)

ГЭРА диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды дис-
пансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.
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17
Ойыќжарасыз асќазан 
жəне ішек
диспепсиялары

Диспепсиялар диагностикасы, саралау диагности-
касы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстанымымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу 
жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды диспансер-
леу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

18 Ойыќжара ауруы (ОА)

ОА диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, ал-
дын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды дис-
пансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

19 Ґтќалта мен ґт шыєару 
жолдарыныѕ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

20 Ўйќыбездіѕ аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

21 Гепатиттер
мен цирроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

22 Бейспецификалыќ 
ойыќжаралы колит

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

23 Зəр жолдарыныѕ
инфекциялары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атпиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.
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Нормированная регулярность. Период. Разброс периода. 
Частотно-пространственное распределение основных 
видов активности. Инверсия. Фокусирование. Пиковая 
и средняя частоты затылочного альфа-ритма. Критерии 
нормы в компьютерной электроэнцефалографии (КЭЭГ). 
Дифференциально-диагностические ЭЭГ-признаки па-
тогенетически значимого органического поражения го-
ловного мозга у детей.

3

Возрастные осо-
бенности показа-
телей спектраль-
ной мощности 
основных ритмов 
электроэнцефало-
граммы у детей

Исследование электроэнцефалограммы здорового ребен-
ка, изучение возрастных особенностей формирования 
ритмов мозга, амплитудно-частотные характеристики 
биопотенциалов мозга, электроэнцефалографические 
феномены, характерные для детского возраста, опре-
деляемые при визуальном анализе. Индивидуальная 
вариабельность паттернов ЭЭГ у детей, а также их из-
менчивость в процессе роста. Изучение характеристик 
спектральной мощности (СМ) основных нейрофизиоло-
гических ритмов мозга по данным электроэнцефалогра-
фического (ЭЭГ) исследования у здоровых детей.

4

Амбулаторный 
суточный монито-
ринг ЭЭГ (по типу 
Холтеровского) у 
детей

Методика исследования. Показания и противопоказания. 
Особенности подготовки и проведения у детей. Авто-
номная регистрация ЭЭГ с полиграфическими каналами. 
Критерии оценки и анализ полученных данных.

5

Совокупный 
анализ электриче-
ской активности и 
кровообращения 
головного мозга 
(ЭЭГ+РЭГ) у детей

Методика исследования. Показания и противопоказания. 
особенности подготовки и проведения у детей. Сопо-
ставление динамики показателей ЭЭГ и РЭГ в процессе 
проведения различных функциональных проб. Коррект-
ность проведения исследований, провоцирующие пробы 
на гипервентиляцию, выбор лечебных мероприятий и 
оценка их эффективности.

6 Реоэнцефалогра-
фия (РЭГ)

Методика исследования. Показания и противопоказания. 
Особенности подготовки и проведения у детей. Крите-
рии оценки и анализ полученных данных.

7 Электромиография 
(ЭМГ) у детей

Электрическая активность периферического аппарата 
нервной системы. Методика исследования. Показания 
и противопоказания. Особенности подготовки и про-
ведения у детей. Выявление уровня поражения нервно-
мышечного аппарата. Определение топики поражения и 
распространенности процесса. Определения характера 
поражения. Определение степени выраженности пора-
жения.
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Детская неврология с функциональной диагностикой

1

Физиология 
нервной системы, 
методы нейрофизи-
ологических иссле-
дований у детей

Анатомия центральной и периферической нервной си-
стемы у детей. Кровоснабжение. Физиология нервной 
системы, особенности физиологии центральной и пе-
риферической нервной системы у детей. Основные по-
казатели деятельности центральной и периферической 
системы у здоровых детей.
Методы нейрофизиологических исследований: электро-
энцефалография, эхоэнцефалография, метод регистра-
ции вызванных потенциалов, электромиография, те-
стирование нервно-мышечной передачи, тепловидение. 
Определение понятий. Подготовка детей к исследова-
нию. Основные ошибки при проведении исследований. 
Критерии оценки и анализ полученных данных при про-
ведении нейрофизиологических исследований у детей.

2 Электроэнцефало-
графия в педиатрии

Клиническое значение метода электроэнцефалографии. 
Показания и противопоказания. Анализ показателей элек-
троэнцефалограммы при патологических состояниях у 
детей, протокол заключения.
Параметры электроэнцефалограммы в норме и их измене-
ние при патологических процессах у детей. Особенности 
методики проведения исследования при электроэнцефа-
лографии у детей.
Визуальный анализ рутинной электроэнцефалографии 
(ЭЭГ) у детей. Классификация по типам и группам. Ор-
ганизованный альфа-тип ЭЭГ. Гиперсинхронный тип. Де-
синхронный. Дезорганизованный альфа-тип (нарушение 
регулярности альфа-ритма). Дезорганизованный альфа-
тип (усиление бета-активности). Дезорганизованный тип 
ЭЭГ с преобладанием медленной активности.
Запись ЭЭГ в состоянии покоя с закрытыми, открытыми 
глазами и при различных функциональных пробах. Бло-
када альфа-ритма (открывание глаз, ориентировочный 
рефлекс, информационная нагрузка). Запись ЭЭГ при 
ритмической видно и аудио стимуляции. Гипервентиля-
ция. Визуальный анализ ЭЭГ. Артефакты. Методы об-
работки и анализа ЭЭГ. Спектральный и периодометри-
ческий анализ. Корреляционный, автокорреляционный и 
когерентный анализ. Картирование – построение карт и 
таблиц. Дипольные модели генераторов ЭЭГ. Компью-
терные характеристики волновой активности. Мощность 
абсолютная и относительная. Индекс. Регулярность.
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24 Нефриттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

25 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

26 Несептас ауруы

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

27 Ќантты диабет

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
оѕалту. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау. 

28 Ќалќаншабез аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

29

Гипоталамус-гипофи-
зарлыќ жїйелердіѕ 
бўзылуы.
Бїйрекїстібездердіѕ 
аурулары. 
Ќалќаншасерікбез
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

30 Ілкі жəне салдарлыќ 
иммундыќ тапшылыќтар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 



50

алдын-алу жəне оѕалту. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

31 Аутоиммундыќ аурулар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

32 Анемиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

33 Лейкоздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

34

Геморрагиялыќ васку-
литтер. Тромбоцитопе-
ниялар. Ќанныѕ тўќым 
ќуалауєа бейін аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клини-
калыќ кґріністері. Атипиялыќ формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Созылмалы ауруларды диспан-
серлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

Барлығы: 200 сағат
Балалар аурулары

1 Неонаталогияєа кіріспе

Перинаталдыќ жəне неонаталдыќ кїтімдерді 
жаќсартуєа баєытталєан ўлттыќ стратегиялар. 
Перинаталогиядаєы ДДСЎ баєдарламалары. Нə-
рестелердіѕ физиологиялыќ дамуы жəне жеті-луі. 
Нəрестелердіѕ анатомия-физиологиялыќ ерек-
шеліктері. Нəрестелердіѕ шекаралыќ жаєдайы. 
Гестациялыќ жасы. Нəрестелердіѕ алєашќы та-
залыєы. Палаталарда нəрестелерге кїтім жасау. 
Нəрестелердіѕ сауыќтыру топтары. Нəрестелерді 
емізу тїрлері. Ай-кїні толєан балаларды та-
маќтандыру есебініѕ формуласы. Негізгі ќауіп-ќа-
тер тобындаєы нəрестелерді жїргізу жəне баќылау 
жоспарлары. Шала туєан нəрестелерге кїтім жасау.
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11
Тестирование 
нервно-мышечной 
передачи

Показания, противопоказания. Проведение исследова-
ний. Методика проведения исследования при тестирова-
нии нервно-мышечной передачи. Основные показатели 
при проведении тестирования нервно-мышечной пере-
дачи в норме и при патологических состояниях. Анализ 
заключения. Проведение исследований.
Возможности вызванных потенциалов (ВП) мозга в кли-
нической практике в получении объективной информа-
ции о состоянии различных сенсорных систем: зрения, 
слуха, осязания и др., периферическое звено и центры 
обработки получаемой информации. Методы обработ-
ки и анализа ВП. Отличительный признак сигналов ВП 
– постоянство времени задержки. Типы классификаций 
ВП. Кортикальные и субкортикальные ВП. ВП на сти-
мулы различных модальностей, их сходство и различия. 
Зрительные ВП. Слуховые ВП. Соматосенсорные ВП. 
Когнитивные ВП. Основные принципы усреднения ВП. 
Выделение ВП методом синхронного, или когерентно-
го накопления. Коэффициент корреляции – численная 
мера достигнутого качества накопления, график его из-
менения во времени для каждого отведения – отображе-
ние текущего, уже достигнутого, качества накопления. 
Основные характеристики ВП. Полярность. Латентный 
период. Амплитуда. Идентификация пиков. Вариабель-
ность ВП. Методы стимуляции. Интенсивность, тип, 
длительность, число стимулов.

12 Тепловидение

Показания, противопоказания. Методика. Проведение 
исследований. Основные показатели в норме и при пато-
логических состояниях. Анализ заключения при различ-
ных патологических состояниях, протокол заключения. 

13 Реоэнцефалогра-
фия

Определение понятия. Методика проведения исследова-
ния при реоэнцефалографии. Подготовка пациента к ис-
следованию. Основные показания к проведению иссле-
дования. Проведение реоэнцефалографии при различ-
ных патологических состояниях. Анализ заключения. 
Формирование протокола исследования. Реоэнцефало-
графия при заболеваниях центральной нервной системы. 
Показания. Противопоказания. Проведение исследова-
ний.

Итого: 372 часа



82

8
Функциональная 
диагностика
эпилепсии

Методика регистрации ЭЭГ больного эпилепсией. Гра-
фоэлементы, выявления, оценки. Дифференциальный 
диагноз эпилептических и неэпилептических пароксиз-
мов. Основы цифровой ЭЭГ и видео-ЭЭГ-мониторинга 
в эпилептологии. Выработка навыков: поиск признаков 
пароксизмальной активности в «бессудорожных» элек-
троэнцефалограммах; определение источника пароксиз-
мальной активности методом визуального анализа ру-
тинной ЭЭГ; определение источника пароксизмальной 
активности методом амплитудного картирования. Рас-
познавание степени активности процесса и типа припад-
ка по ЭЭГ-признакам. Судорожный эпилептический статус.

9 Эхоэнцефало-
графия

Методика проведения исследования при эхоэнцефало-
графии. Правила проведения. Основные ошибки при 
проведении эхоэнцефалографии. Подготовка пациента к 
исследованию. Показания и противопоказания к прове-
дению исследования. Показатели эхоэнцефалограммы у 
здоровых лиц. Клиническое значение метода. Анализ по-
казателей эхоэнцефалограммы при различных патологи-
ческих состояниях. Протокол заключения при проведе-
нии эхоэнцефалографии. Анализ заключения. Основные 
критерии оценки полученных данных.

10 Электромиография 
(ЭМГ)

Показания к применению, клиническое значение метода. 
Диагностика первично-мышечных и нервно-мышечных 
заболеваний, демиелинизирующие поражения нерва. 
Противопоказания. Методика. Проведение исследова-
ний. Запись электромиограммы. Аппаратное обеспече-
ние, виды электродов. Типы ЭМГ. Основные элементы 
ЭМГ. Критерии нормы и виды патологических ЭМГ-
паттернов в зависимости от характера и локализации па-
тологического процесса.
Анализ заключения. Типы поверхностных электроми-
ограмм I-IV по Ю.С. Юсевич. Изменения на ЭМГ при 
остром полиомиелите. Поражение периферических
нервных стволов – уменьшение скорости проведения 
возбуждения. Экстрапирамидные расстройства – Ш тип 
ЭМГ. Миопатии, полимиозиты, коллагенозы – снижение 
амплитуды и длительности потенциалов. ЭМГ при миа-
стении и миотонии. Поражение центрального двигатель-
ного нейрона – увеличение Hmax/Mmax. Супраспиналь
ные поражения – увеличение времени между сигналом и 
первыми разрядами на ЭМГ.
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2 
Нəресте
асфиксиясы.
Босанудаєы жараќат

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді 
дəрежесін баєалау. Босанудаєы жараќат. Жўмсаќ 
тіндердіѕ жараќаттануы. Босанудаєы бассїйек-ми 
жараќаты. Жўлын мен иыќ ґрімініѕ жараќаттан 
заќымдануы. Дəлелді медицина ўстанымымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, оѕалту. Нə-
рестелерге алєашќы реанимация жасау. Босану 
залында неонаталдыќ жəрдем кґрсету. Алєашќы 
дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

3 Ќўрысќаќ синдромы

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді ме-
дицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

4 Гипоксия-ишемиялыќ 
энцефалопатия

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді ме-
дицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, 
алдын-алу, оѕалту. Алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

5 Бронх-ґкпе
дисплазиясы

Диагностикалыќ критерийлері. Генетикалыќ бейім-
ділігі, бронх-ґкпе дисплазиясыныѕ салдары. Емдеу, 
алдын-алу, дəлелді медицина ўстанымымен оѕалту. 

6 Нəрестеніѕ сарєаюы
Неонаталдыќ сарєаюлардыѕ жіктемесі. Сарєаю-
лардыѕ клиника-зертханалыќ диагностикасы. Са-
ралау диагностикасы. Ќанды іріктеу принциптері. 

7 Нəрестелер пневмониясы

Нəрестелердегі пневмонияныѕ бастапќы клини-
калыќ белгілері. Нəрестелердегі əртїрлі вирус-
тыќ респираторлыќ инфекциялар кезіндегі пнев-
монияныѕ саралау диагностикасы. Емдеу, 
нəрестелерге беретін антибиотиктер мґлшерініѕ 
ерекшеліктері. Дəлелді медицина ўстанымымен 
алдын-алу жəне оѕалту.

8 Нəрестелердегі 
ќўрсаќтыќ инфекциялар

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттамасы. 
Ќўрсаќта жўќтыру жəне оныѕ даму факторлары. 
Ќўрсаќта жўќтыру жəне оныѕ формалары. Туа 
біткен токсоплазмоз. Ќўрсаќтыќ микоплазмалыќ 
инфекция. Хламидиялыќ инфекция. Туа біткен 
листериоз (сепсистік гранулематоз). Туа біткен 
мерез. Туа біткен цитомегаловирустыќ инфек-
ция. Туа біткен герпестік вирустыќ инфекция. 
Туа біткен ќызамыќ. АИТВ-инфекциясы, ЖИТС. 
Нəрестелерге беретін антибиотиктер мґлшерініѕ 
ерекшеліктері.
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9 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелерде жїре пайда болєан тері аурулары. 
Теріастылыќ адипонекрозы. Себорея дерматиті. 
Лайнер-Муссу десквамативті эритродермиясы. 
Жаялыќты дерматит. Туа біткен ихтиоз. Склеро-
дерма. Склерема.

10

Ерте жастаєы балаларда 
кездесетін патология. 
Иммунды тапшылыќ 
аурулары

Жіктемесі. Клиникасы. Иммунды тапшылыќ 
жаєдайларын диагностикалаудаєы иммуноло-
гиялыќ əдістердіѕ рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Болжамы. Иммунды жїйені 
тїзету əдістері. Дəлелді медицина ўстанымымен 
асќынуларды алдын-алу. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. 

11
Заттек алмасуыныѕ 
тўќым ќуалаєан
аурулары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). 
Эпидемиологиясы. Липидтер алмасуыныѕ бўзы-
луы (Нимана-Пик, Гоше аурулары). Кґмірсулар 
алмасуыныѕ бўзылуы (галактоземия, фрукто-
земия, гликогеноздар, мукополисахаридоздар). 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Биохи-
миялыќ зерттеулері. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Емдəммен емдеу.

12 Ішектік сорылу 
бўзылысыныѕ синдромы

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативтік энте-
ропатия. Дисахаридазды жеткіліксіздік. Себебі. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік 
баќылау.

13

Ерте жастаєы 
балалардаєы 
гипертермиялыќ жəне 
ќўрысќаќ синдромдары

Аныќтамасы, себептері, жіктемесі. Дəлелді ме-
дицина ўстанымымен диагностикалау, емдеу, ал-
дын-алу, оѕалту. Алєашќы медициналыќ жəрдем 
кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

14

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Бейревматизмдік
кардиттер.
Кардиомиопатиялар. 
Жїрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопати-
ялар. Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. 
Н.А. Белоконь жіктемесі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Стероидтыќ жəне 
стероидтыќ емес ќабынуєа ќарсы препараттарды 
ќолдану кґрсетімдері. Аєымы мен нəтижелері. 
Емдеу. Диспансерлік баќылау. Кардиомиопати-
ялар (дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, соныѕ 
ішінде гипертрофиялыќ субаорталдыќ тарылу-
лар, сирек кездесетін формалары). Клиникасы. 
Диагностикасы, эхокардиография кґрсетімдері. 
Емдеу. олжамы. Жїрек функциясыныѕ Б
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проблема классификаций. Отсутствие единой системы уче-
та приступов. Диагноз «эпилепсия» и другие назва-
ния пароксизмальных состояний (эпилептический или 
эпилептиформный синдромы, судорожный синдром, 
вегетативно-висцеральные пароксизмы, судорожная го-
товность, некоторые виды фебрильных судорог, невро-
тические реакции и др.). Отсутствие общей статистики 
эпилепсии.
Семиология и электроклиническая характеристика эпи-
лептических приступов. Аура. Эпилептиформная актив-
ность характеризует состояние мозга вне приступа: Спай-
ки. Острые волны. Комплексы спайк-медленная волна. 
Комплексы острая волна, медленная волна. Комбинации 
графоэлементов эпиактивности (множественные спайки 
с последующими медленными волнами и пр.).
Диагностика эпилепсии, «снижение порога судорож-
ной готовности» – свидетельство определенной степени 
эпилептической наклонности мозга. Проявления: высо-
кая амплитуда доминирующей активности, заостренные 
волны, острые волны, появление вспышек высокоампли-
тудных медленных и невысоких острых колебаний спон-
танно или при гипервентиляции в небольшом количе-
стве. «Эпилептиформная активность» – наличие на ЭЭГ 
спайков, острых волн, комплексов спайк-волна в количе-
стве, большем, чем при «снижении порога судорожной 
готовности». Оценивается как умеренная (весьма вероят-
на эпилепсия), выраженная (очень вероятна эпилепсия), 
грубая (почти наверняка эпилепсия). Депривация сна. 
Гипервентиляция. Методика регистрации, выявления, 
оценки признаков пароксизмальной активности. 

7

Дифференци-
альный диагноз 
эпилептических и 
неэпилептических 
пароксизмов

Дифференциальный диагноз эпилептических и не-
эпилептических пароксизмов. Оценка функционально-
го состояния головного мозга при эпилепсии. Действие 
припадков на головной мозг. Разрушение мозга при при-
падках. Эпилептическая деградация. Эпилептические
энцефалопатии. Электроклиническая диагностика и тера-
пия. Непароксизмальные признаки оценки функциональ-
ного состояния головного мозга больных эпилепсией. 
Ремиссия – клинические и электроэнцефалографические 
критерии. Значение ЭЭГ в оценке эффективности лече-
ния. ЭЭГ в решении экспертных вопросов. Организация 
эпилептологических центров.
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Основные методы выделения характерных точек био-
электрических сигналов. Выделение участков нестаци-
онарности. Применение теории распознавания образов 
для выделения нормальных и патологических паттернов 
биоэлектрических сигналов.

4

Формирование 
заключения на 
основе анализа 
признаков

Формирование заключения на основе анализа признаков. 
Источники ошибок при формировании заключения. Эта-
лонные базы данных, критерии качества программ авто-
матизированного анализа биоэлектрических сигналов. 
Построение спектров фоновой ЭЭГ и ЭЭГ при различ-
ных способах стимуляции. Анализ распределения гради-
ента потенциала по скальпу. Картирование. Взаимодей-
ствие корковых структур в различных функциональных 
состояниях (корреляционный и когерентный анализ). 
Построение и анализ дипольных моделей.

5
Автоматический 
анализ электроэн-
цефалограмм

Цифровая фильтрация, устранение артефактов от рефе-
рентных электродов, устранение дрейфа изолинии. Ал-
горитмы выделения участков нестационарности, опреде-
ление реакции активации и восстановления альфа-ритма. 
Автоматический анализ усвоения сенсорных ритмиче-
ских воздействий. Выявление участков эпилептиформной 
активности.
Картирование мощности и амплитуды основных ритмов. 
Точность, источники погрешности. Построение спектров 
фоновой ЭЭГ и ЭЭГ при различных способах стимуляции. 
Анализ распределения градиента потенциала по скальпу. 
Картирование. Взаимодействие корковых структур в раз-
личных функциональных состояниях (корреляционный и 
когерентный анализ).
Вызванные потенциалы – способы выделения из ЭЭГ, ав-
томатический анализ элементов вызванных потенциалов. 
Нахождение источников эквивалентной электрической ак-
тивности. Картирование. «Обработка биоэлектрических 
сигналов». Выделение заданной полосы частот, повыше-
ние отношения сигнал/шум, автоматическое выделение 
характерных точек биоэлектрического сигнала. «Иссле-
дование электрических характеристик головного мозга». 
Выделение основных ритмов ЭЭГ, спектральный анализ 
ЭЭ. «Пространственная структура источников ЭЭГ».

6
Эпилепсия как кли-
ническая и нейро-
физиологическая

Определение, базисные понятия. Этиопатогенез. Концеп-
ция: денервационной сверхчувствительности нейронов. 
Теория Крыжановского. МКБ-Х и варианты клинических

53

жеткіліксіздігі. Кардиалдыќ жəне экстракар-
диалдыќ себептері. Бейімділіктіѕ алєашќы 
жəне екінші реттегі механизмдері. Патогенезі. 
Жіктемесі. Сол- жəне оѕќарыншалы типтердіѕ 
клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Сатылары-
на байланысты емдеу. Диспансерлік баќылау.

15

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Инфекциялыќ эндо-
кардит (ИЭ). Перикард 
аурулары

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы. Ілкі 
жəне салдарлыќ эндокардиттер. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Флора ґсуініѕ болмау себептері. Са-
ралау диагнозы. Емдеу. Глюкокортикоидтарды 
ќолдану кґрсетімдері.
Перикардиттер. Жіктемесі. Клиникасы. Жїрек 
тампонадасыныѕ пайда болу жаєдайлары. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Перикард ќуысын пункциялау 
кґрсетімдері. Болжамы. Перикардтыѕ ќабынусыз 
заќымдануы: паразиттік заќымдануы, кисталар, 
ісіктер, бґгде денелер, жараќаттануы.

16

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Вегетативтік дисфункция.
Артериялыќ гипертония

Вегетативтік дисфункция. Себептері. Вариантта-
ры. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагности-
касы. Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, 
КОП). Саралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериялыќ гипертония. Жіктемесі. Ілкі жəне 
салдарлыќ (нефрогендік, церебралдыќ, 
ќантамырлыќ, эндокриндік ж.б.) гипертониялар. 
Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Емдеу. Болжамы. Диспансерлік баќылау.

17

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы

Аритмияныѕ пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлар. Синусты тїйінніѕ бўзылуынан 
болатын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). 
Импульс ґтуініѕ бўзылуынан болатын арит-
мия (синоатриалдыќ жəне атриовентрикулярлыќ 
блокадалар). Вольф-Паркинсон-Уайт феномені. 
Ќозымдылыќ бўзылыстарынан болатын аритмия 
(экстрасистолия, ўстамалы тахикардия, жыбырлыќ 
аритмия). Себептері. Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. ЭКГ мəліметтері. Асќынулары. Аєымы 
мен нəтижелері. Дəлелді медицина ўстанымымен 
емдеу. Аритмияєа ќарсы препараттарды ќолдану 
жəне электроимпульстыќ терапия кґрсетімдері. 
Диспансерлік баќылау. Алдын-алу. 
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18
Жасґспірімдердіѕ 
ревматоидтыќ артриті 
(ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктемесі. Иммундыќ генетика-
сы. Клиникалыќ формалары. Кґздіѕ заќымдануы. 
Салдарлыќ амилоидоз. ЖРА диагностикалыќ 
критерийлері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќы-
нулары, нəтижелері. Жасґспірімдердегі ауру 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Дəлелді медицина 
ўстанымымен емдеу. Диспансерлік баќылау.

19
Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ аурулары. 
Жїйелік васкулиттер

ЌР ревматизм ауруларымен сырќаттанєан бала-
ларєа медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйым-
дастыру. Жїйелі ќызылжегі (ЖЌ). Этиопатогенезі. 
Клиникасы. ЖЌ диагностикалыќ критерийлері. 
Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Ем-
деу, пульс-терапияныѕ жəне плазмаферездіѕ 
кґрсетімдері. Дерматомиозит. Жіктемесі. Клини-
калыќ кґріністері. Диагностикалыќ критерий-
лері. Зерттеудіѕ ґзіне тəн зертханалыќ, электро-
физиологиялыќ жəне морфологиялыќ əдістері. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі 
склеродермия. Патогенезі. Ошаќты жəне жїйелі 
склеродермияныѕ клиникасы. Диагностикалыќ 
критерийлері. Аєымы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі 
васкулиттер (тїйінді периартериит, аортоарте-
риит, Вегнер гранулематозы, сілемейліерілік 
синдром, геморрагиялыќ васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалыќ критерийлері. Емдеу. Болжамы. 

20 Ґкпеніѕ туа біткен жəне 
тўќым ќуатын аурулары

Муковисцидоз. Кґп таралуы. Тўќым ќуатын 
типтері. Клиникалыќ формалары. Диагностика-
сы (пилокарпиндік сынаќ, ДНЌ-диагностикасы). 
Пренаталдыќ диагностикасы. Саралау диагно-
стикасы. Емдеу. Картагенер синдромы. Ґкпе 
гемосидерозы. Гудпасчер синдромы. Альфа-
1-антитрипсин тапшылыєы. Тўќым ќуатын 
типтері. Клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ 
кґріністері. Сыртќы тыныс алу функциясы бўзы-
луыныѕ типтері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Дəлелді медицина ўстанымымен ем-
деу. Диспансерлік баќылау. 

21 Респираторлы
аллергоздар

Кеѕ таралуы. Этиологиясы мен патогенезі. Ге-
нетикалыќ жəне сыртќы факторлардыѕ (ал-
лергендер) рґлі. Орналасуы бойынша əртїрлі 
фор-маларыныѕ клиникасы (ринит, трахеит, 
бронхит, синусит, экзогендік аллергиялыќ альве 
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 (ЭЭГ). Классификация по типам и группам. Организо-
ванный альфа-тип ЭЭГ. Гиперсинхронный тип. Десин-
хронный. Дезорганизованный альфа-тип (нарушение ре-
гулярности альфа-ритма). Дезорганизованный альфа-тип 
(усиление бета-активности).
Запись ЭЭГ в состоянии покоя с закрытыми, открытыми 
глазами и при различных функциональных пробах. Бло-
када альфа-ритма (открывание глаз, ориентировочный 
рефлекс, информационная нагрузка). Запись ЭЭГ при 
ритмической видно и аудио стимуляции. Гипервентиля-
ция. Визуальный анализ ЭЭГ. Артефакты. Методы об-
работки и анализа ЭЭГ. Спектральный и периодометри-
ческий анализ. Корреляционный, автокорреляционный и 
когерентный анализ. Картирование – построение карт и 
таблиц. Дипольные модели генераторов ЭЭГ. Компью-
терные характеристики волновой активности. Мощность 
абсолютная и относительная. Индекс. Регулярность. 
Нормированная регулярность. Период. Разброс периода. 
Частотно-пространственное распределение основных 
видов активности. Инверсия. Фокусирование. Пиковая 
и средняя частоты затылочного альфа-ритма. Критерии 
нормы в компьютерной электроэнцефалографии (КЭЭГ). 
Дифференциально-диагностические ЭЭГ-признаки па-
тогенетически значимого органического поражения го-
ловного мозга.

3

Возможности 
компьютерной 
ЭЭГ в диагностике 
неврологических и 
психосоматических 
расстройств

Критерии нормы в компьютерной ЭЭГ. Признаки пато-
генетически значимого диффузного органического пора-
жения головного мозга. Возрастные изменения ЭЭГ. Раз-
витие ЭЭГ-паттерна от момента рождения до зрелости 
организма. Патологическое и физиологическое старение 
мозга.
Изучение аппаратного комплекса и технологии проведе-
ния процедуры ЭЭГ. Оценка показателей электроэнцефа-
лограммы. Модификация процедуры тренинга с учетом 
индивидуальных особенностей пациента, специфики па-
тологии. Методы обработки и представления результатов 
исследования. Картирование ЭЭГ. Анализ динамических 
изменений показателей компьютерной ЭЭГ.
Алгоритмы обработки электрофизиологических сигна-
лов. Постановка задачи автоматического анализа био-
электрических сигналов. Способы уменьшения размер-
ности пространства признаков. Виды признаков.



78

6 Алгоритм функциональной диагностики при патологии сердца и сосудов у 
детей. 

7 Стандарты объемов обследования функциональной диагностики в детской 
пульмонологии. 

8 Показания, противопоказания для проведения функциональной диагностики 
в детской пульмонологии. 

 9 Клиническая физиология дыхательной системы у детей различного возраста.

10 Алгоритм функциональной диагностики при патологии дыхательной систе-
мы у детей.
Итого: 24 часа

3.2 Примерный тематический план семинаров
и практических занятий

№ Тема Содержание
Неврология с функциональной диагностикой

1

Физиология 
нервной системы, 
методы нейрофи-
зиологических 
исследований

Анатомия центральной и периферической нервной си-
стемы. Кровоснабжение. Физиология нервной системы, 
особенности физиологии центральной и перифериче-
ской нервной системы. Клиническое значение изучения 
физиологии нервной системы. Основные показатели де-
ятельности центральной и периферической системы у 
здоровых лиц.
Методы нейрофизиологических исследований: электро-
энцефалография, эхоэнцефалография, метод регистра-
ции вызванных потенциалов, электромиография, те-
стирование нервно-мышечной передачи, тепловидение. 
Определение понятий. Подготовка пациентов к иссле-
дованию. Основные ошибки при проведении исследова-
ний. Критерии оценки и анализ полученных данных при 
проведении нейрофизиологических исследований.

2 Электроэнцефало-
графия

Клиническое значение метода электроэнцефалографии. 
Показания и противопоказания. Анализ показателей 
электроэнцефалограммы при патологических состояни-
ях, протокол заключения.
Параметры электроэнцефалограммы в норме и их из-
менение при патологических процессах. Особенности 
ме-тодики проведения исследования при электроэн-
цефалографии. Подготовка пациента к исследованию.
Визуальный  анализ  рутинной  электроэнцефалографии
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олит).Диагностикасы. Тыныс алу жолдары 
басќа бґлімдерініѕ ќабыну ауруларымен сара-
лау диагнозын жїргізу. Жіті жəне ремиссиялыќ 
кезеѕдерінде емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
баќылау.

22 Плевриттер. Тыныс 
алудыѕ жеткіліксіздігі

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жікте-
месі. Клиникасы. Диагностикасы. Рентгеноло-
гиялыќ белгілері. Плевралдыќ пункция кґрсетім-
дері. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулары мен 
нəтижелері. Емдеу. Тыныс алудыѕ жеткіліксіздігі. 
Себептері. Жіктемесі. Патогенезі. Клиникасы. 
Сыртќы тыныс алу функциясын зерттеу əдістері. 
Емдеу. Тыныс алудыѕ жіті жеткіліксіздігі кезінде 
жїргізілетін шўєыл терапия. 

23 Ґѕеш аурулары

Жіктемесі. Функциялыќ бўзылыстары (гипо-
тониялыќ жəне гипертониялыќ дискинезиялар, 
кардия бґлімініѕ жеткіліксіздігі, асќазан-ґѕештік 
рефлюкс). Даму аќаулары (ќысќа ґѕеш, кардия ха-
лазиясы, ґѕеш дивертикулі). Жїре пайда болєан 
аурулар (халазия, ахалазия, эзофагиттер, пептиттік 
ойыќжара, веналардыѕ варикозды кеѕеюі). 
Клиникасы. Диагностикасы. Зерттеу əдістері. 
Клиникасыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. 

24
Ішектіѕ созылмалы 
бейспецификалыќ
аурулары

Ішектіѕ созылмалы бейспецификалыќ аурула-
ры. Гельминтоздар. Этиологиясы. Патогенезі. 
Клиникалыќ кґріністері. Диагностиканыѕ 
зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Саралау ди-
агнозы. Емдеу. Диспансерлік баќылау.

25

Созылмалы гепатит 
жəне бауыр циррозы. 
Бауыр функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Созылмалы гепатит жəне бауыр циррозыныѕ эти-
ологиясы мен патогенезі. Зерттеудіѕ зертханалыќ 
жəне аспаптыќ əдістері. Бауыр биопсиясыныѕ 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Аєымы 
мен нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік 
баќылау. Алдын-алу. Бауыр функциясы жеткі-
ліксіздігініѕ себептері мен патогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Бауыр комасы кезінде 
кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Болжамы.

26 Бїйректіѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуатын

Тўќым ќуатын нефрит. Бїйректіѕ жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ даму аќаулары (агенезия, 
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аурулары гипоплазия, поликистоз, гидронефроз). Клиника-
сы. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Зəр шыєару жїйесініѕ даму аќауларыныѕ 
пренаталдыќ диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Асќынулары. Консервативтік жолдармен емдеу. 
Хирургияргиялыќ ем кґрсетімдері. Тўќым ќуатын 
нефрит. Патогенезі. Клиникасы. Диагностика-
сы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. 
Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Полиуриялыќ синдромды тубулопатия (бїйректік 
глюкозурия, бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік 
тўзды диабет). Клиникасы. Диагностикасы. Сара-
лау диагнозы. Нəтижелері. Емдəммен емдеу. Ем-
деу. Мешелтиптес синдромды тубулопатия (фос-
фат-диабет, де Тони-Дебре-Фанкони синдромы). 
Клиникасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ 
мəліметтері. Саралау диагнозы. Нəтижелері. 
Аєымы. Нефролитиазды тубулопатия (цистину-
рия, оксалурия, глицинурия, ксантинурия). Кли-
никасы. Диагностикасы. Емдеу. Емдəммен емдеу.

27 Жїре пайда болєан
нефропатиялар

Рефлюкс-нефропатия. Нефротикалыќ синдром. 
Жіктемесі. Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері. 
Диагностикасы. Зертханалыќ зерттеу. Саралау диа-
гнозы. Нəтижелері. Болжамы. Емдеу принциптері.

28 Ќуыќ аурулары
Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. 
Диспансерлік баќылау. 

29 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бїйрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. 
Аныќтамасы. Себептері. Патогенезі. БЖЖ 
сатылары. Клиникалыќ кґріністері жəне əр 
сатысыныѕ биохимиялыќ кґрсеткіштері. Саралау 
диагнозы. БЖЖ сатыларына сəйкес емдеу. Бїйрек 
функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі (БСЖ). 
БСЖ себептері мен сатылары. БСЖ клиникалыќ 
кґріністері жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ 
кґрсеткіштері. Емдеу принциптері. Емдəммен 
емдеу (Джордано-Джованетти, Борт). Гемоди-
ализ бен бїйрек трансплантациясын жїргізу 
кґрсетімдері.

30 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограм-
ма жəне темір алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Ал-
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4 Алгоритм функциональной диагностики при инфаркте миокарда.
5 Алгоритм функциональной диагностики при ишемии миокарда.
6 Алгоритм функциональной диагностики при миокардите.

7 Алгоритм функциональной диагностики при перегрузке и гипертрофии раз-
личных отделов сердца.

8 Алгоритм функциональной диагностики при врожденных пороках сердца.

 9 Алгоритм функциональной диагностики при патологических состояниях 
сердца и крупных сосудов, аневризме сердца.

10 Алгоритм функциональной диагностики при гипертрофической и дилатаци-
онной кардиомиопатии, эндокардите.

11 Алгоритм функциональной диагностики при опухолях сердца и болезнях пе-
рикарда.
Итого: 24 часа

Функциональная диагностика в пульмонологии
Организация работы кабинета функциональной диагностики дыхательной 
системы.

1 Принципы устройства аппаратуры, правила их эксплуатации, техника безо-
пасности.

2 Стандарты объемов обследования функциональной диагностики в пульмоно-
логии.

3 Алгоритм функциональной диагностики при дыхательной недостаточности.

4 Алгоритм функциональной диагностики при хронической обструктивной бо-
лезни легких.

5 Алгоритм функциональной диагностики при бронхиальной астме.
Итого: 24 часа

Функциональная диагностика в детской кардиологии и пульмонологии

1 Вопросы организации работы кабинетов функциональной диагностики 
лечебно-профилактических учреждений и диагностических центров. 

2
Особенности работы функционального кабинета, классификация и метро-
логическая характеристика аппаратуры для функциональной диагностики в 
педиатрии.

3 Стандарты объемов обследования функциональной диагностики в детской 
кардиологии.

4 Показания, противопоказания для проведения функциональной диагностики 
у детей различного возраста.

5 Клиническая физиология сердечно-сосудистой системы у детей различного 
возраста.
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10 Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной ди-
агностики: эпилепсия. Алгоритм функциональной диагностики.

11
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной ди-
агностики: объемный процесс головного мозга. Алгоритм функциональной 
диагностики.
Итого: 24 часа

Детская неврология с функциональной диагностикой

1 Принципы устройства аппаратуры, правила их эксплуатации, техника безо-
пасности, особенности у детей.

2 Показания, противопоказания для проведения функциональной диагностики 
у детей.

3 Анатомо-физиологические особенности нервной системы у детей различного 
возраста.

4 Этиология и патогенетические механизмы развития неврологических заболе-
ваний у детей различного возраста.

5

Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной 
диагностики: Перинатальные поражения нервной системы и ее последствия, 
врожденные аномалии развития нервной системы. Алгоритм функциональ-
ной диагностики.

6

Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной диа-
гностики: Проявления со стороны нервной системы при заболеваниях других 
органов и систем, инфекционных и инфекционно-аллергических заболевани-
ях. Алгоритм функциональной диагностики.

7
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной 
диагностики: судорожный синдром у детей. Алгоритм функциональной диа-
гностики.

8 Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной ди-
агностики: эпилепсия у детей. Алгоритм функциональной диагностики.

 9
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной 
диагностики: объемный процесс головного мозга у детей. Алгоритм функ-
циональной диагностики.
Итого: 24 часа

Функциональная диагностика в кардиологии

1 Организация работы кабинета функциональной диагностики сердечно-
сосудистой системы.

2 Принципы устройства аппаратуры, правила их эксплуатации, техника безо-
пасности.

3 Стандарты объемов обследования функциональной диагностики в кардиологии.
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дын-алу. Апластиялыќ анемия (ќанґндірім де-
прессиялары). Иммундыќ аплазиялыќ анемиялар. 
Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Ге-
мограммалар, миелограммалар жəне трепаноби-
опсиялар кґрсетімдері. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Сїйек кемігін трансплан-
тациялау кґрсетімдері. Тўќым ќуатын аплазиялыќ 
анемиялар (Фанкон, Блекфен-Даймонд анемияла-
ры). Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Са-
ралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлік баќылау.

31 Тўќым ќуатын гемолиздік 
анемиялар

Тўќым ќуатын гемолиздік анемиялар. Ферменто-
патиялар (глюкозалыќ-6-фосфатдегидрогеназалар 
тапшылыєы, пируваткиназалар). Гемолиз патоге-
незі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагно-
зы. Емдеу. Гемолиздік криз кезінде кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем. Гемоглобинопатиялар (талассе-
мия, ораќ тəрізді жасушалы анемия жəне т.б.). 
Гемолиз патогенезі. Клиникасы. Гемограмма 
кґрсеткіштері, эритроциттердіѕ морфологиялыќ 
ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Емдеу.

32 ЖТЌЎ-синдромы

ЖТЌЎ-синдромы. Микроангиопатиялыќ гемо-
лиздік анемиялар. ЖТЌЎ-синдромы. Себептері. 
Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері, коагулограм-
ма кґрсеткіштері, сатыларына байланысты емдеу. 
Аєымы. Болжамы. Алдын-алу. Гемолиз-уремиялыќ 
синдром (Гассер синдромы). Этиологиясы. Патоге-
незі. Клиникасы. Диагностикасы. Гемограмма мен 
коагулограмма кґрсеткіштері. Саралау диагно-
зы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. Шўєыл 
жəрдем кґрсету принциптері. Ќалпына келтіру 
кезеѕінде емдеу. Тромбоздыќ тромбоцитопениялыќ 
пурпура (Мошковиц синдромы). Себептері. 
Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма мен гемостази-
ограмма кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу принциптері. Ќарќынды те-
рапия, БЖЖ емдеу. Гигантты гемангиома (Казабах-
Меритти синдромы). Гемолиз патогенезі. Клиника-
сы. Диагностикасы. Емі.

33 Тромбоцитопатиялар
Тўќым ќуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, 
Бернар-Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Виллебранд ауруы. Тўќым 
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ќуатын типтері. Патогенезі. Клиникасы. Диа-
гностикасы. Гемостазиограмма кґрсеткіштері. 
Тромбоцитопатияныѕ саралау диагнозы. Ем-
деу. Жїре пайда болєан тромбоцитопатиялар. 
Себептері. Диагностика əдістері. Емдеу. Алдын-
алу. 

34 Ќантты диабет.
Ќантсыз диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этиоло-
гиясы. Патогенезі. Жіктемесі (ДДСЎ, Мартынов 
бойынша). Ерте жастаєы жəне жасґспірімдегі 
клиникалыќ ерекшеліктері. Диагностиканыѕ 
зертханалыќ əдістері, глюкозаєа толеранттылыќ 
тест. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. 
Асќынулары. Емдеу принциптері. Диспансерлік 
баќылау. ЌР ќантты диабетпен сырќаттанатын 
балаларєа жəрдем беру шараларын ўйымдастыру. 
Ќантсыз диабет. Диабеттік комалар. Себептері, 
диабеттік кома əртїрініѕ клиникалыќ ерек-
шеліктері мен биохимиялыќ кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Шўєыл жəрдем. Алдын-алу. 

35
Ќалќаншабез жəне 
ќалќаншасерікбездердіѕ 
аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа жəне жїре 
пайда болєан гипотиреоздар туралы тїсінік. 
Патогенезі. Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте 
жастаєы балалардаєы клиникалыќ ерекшеліктері. 
Диагнозы. Диагностика əдістері. Саралау диагно-
зы. Емдеу принциптері. Диспансерлік баќылау. 
ЌР нəрестелерді гипотиреозєа тексеру-скринингі. 
Диффузиялыќ уытты зоб. Этиологиясы. 
Патогенезі. Клиникасы. Зерттеудіѕ зертханалыќ 
əдістері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Хирургиялыќ ем кґрсетімдері. 
Диспансерлік баќылау. Йодтапшылыќ аурулары 
туралы тїсінік. Эндемиялыќ (йодтапшылыќты) 
зоб. Клиникасы. Емдеу. Алдын-алу. ЌР 
эндемиялыќ зоб жаєдайлары. Аутоиммундыќ ти-
реоидит. Этиопатогенезі. Клиникасы. Диагности-
касы. Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гиперпаратире-
оздар. Этиологиясы мен патогенезі. Клиникасы. 
Фосфор-кальций алмасуыныѕ кґрсеткіштері. 
Диагнозы. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері. 

36 Ґсу патологиясы. 
Семіздік

Ґсу мен дене пропорциясын баєалау. Бала ґсуі 
мен дамуына гормондардыѕ тигізетін əсері (ґсу 
гормоны, тиреоидті, жыныс гормондары). На-
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Профилирующие смежные дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Внутренние болезни 216 16 200 108
Детские болезни 180 12 168 90
Общее кол-во часов 396 28 368 198

3 Примерный тематический план и содержание
профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Неврология с функциональной диагностикой

1 Организация работы кабинетов функциональной диагностики нервной систе-
мы лечебно-профилактических учреждений и диагностических центров.

2 Классификация и метрологическая характеристика аппаратуры для функцио-
нальной диагностики нервной системы. 

3 Клиническая анатомия и физиология нервной системы.
4 Физиология нервной системы, методы нейрофизиологических исследований.

5
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной диа-
гностики: преходящие нарушения мозгового кровообращения, церебральный 
гипертонический криз. Алгоритм функциональной диагностики.

6
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной 
диагностики: субарахноидальные кровоизлияния, геморрагический, ишеми-
ческий инсульт. Алгоритм функциональной диагностики.

7
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной диа-
гностики: синдром закупорка магистральных сосудов, хроническая сосудисто-
мозговая недостаточность. Алгоритм функциональной диагностики.

8
Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной ди-
агностики: неврозы и неврозоподобные состояния в различных возрастных 
группах. Алгоритм функциональной диагностики.

9 Основные неврологические синдромы в практике врача функциональной ди-
агностики: судорожный синдром. Алгоритм функциональной диагностики.



74

• проведения и интерпретации результатов ЭхоКГ и контрастной ЭхоКГ;
• проведения и интерпретации результатов ультразвуковой допплерографии 

(УЗДГ) периферических сосудов;
• оценки состояния периферических сосудов;
• чрезпищеводного электрофизиологического исследования (ЧПЭФИ);
• трансторакальной эхокардиоскопии с допплер-исследованием;
• чрезпищеводной ЭхоКГ;
• проведения и интерпретации результатов компьютерной спирографии с брон-

холитическими и бронхопровакационными средствами;
• проведения и интерпретации результатов пикфлоуметрии;
• проведения и интерпретации результатов ультразвукового исследования плев-

ральных полостей;
• проведения и интерпретации результатов электроэнцефалографии;
• проведения и интерпретации результатов реоэнцефалографии;
• проведения и интерпретации результатов электромиографии;
• диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях:
- кардиогенный шок;
- бронхоспастический синдром;
- гипертонический криз;
- нарушения ритма сердца;
- ангинозный статус;
- острая сосудистая недостаточность.

2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Неврология с функциональной 
диагностикой 396 24 372 198

Детская неврология с 
функциональной диагностикой 396 24 372 198

Функциональная диагностика в 
кардиологии 396 24 372 198

Функциональная диагностика в 
пульмонологии 396 24 372 198

Функциональная диагностика в дет-
ской кардиологии и пульмонологии 396 24 372 198

Общее кол-во часов 1980 120 1860 990
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низм. Тўќым ќуатын факторлар, ґсу бґгелісініѕ 
генезіндегі созылмалы соматикалыќ аурулар. 
Ќысќа бойлылардыѕ əртїрлі формаларыныѕ сара-
лау диагнозы. Гипофизарлы нанизм. Диагностика 
əдістері (сїйектік жас, ґсу гормоныныѕ секре-
циясын зерттеу, компьютерлі жəне магнит-резо-
нансты томография). Орын басушы гормондыќ 
терапия. Диспансерлік баќылау. Гигантизм. Ўзын 
бойлылардыѕ əртїрлі формаларыныѕ саралау 
диагнозы. Гипофизарлы гигантизмніѕ диагно-
стикасы, клиникасы жəне оны емдеу. Семіздік. 
Этиологиясы. Патогенезі. Жіктемесі. Клини-
касы. Метаболиттік бўзылыстар. Диагностика 
əдістері (краниографиясы, кґз тїбі, заттек алмасу 
кґрсеткіштері, гормоналдыќ профилі). Семіздік 
əртїрлі формаларыныѕ саралау диагнозы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау. Алдын-
алу.

337
Жыныстыќ дамудыѕ 
жəне жыныстыќ 
наќтыланудыѕ бўзылуы

Жыныстыѕ мезгілсіз дамуы. Аныќтамасы. 
ЖМД наєыз жəне жалєан формалары кезіндегі 
клиникалыќ кґріністері жəне гормоналдыќ 
статустардыѕ ерекшеліктері. Диагностика-
сы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Гипого-
надизм. Аныќтамасы. Ілкі жəне салдарлыќ 
гипогонадизмніѕ клиникалыќ кґріністері мен 
гормондыќ статустары, себептері. Диагностика-
сы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Клайнфельтер 
синдромы. Шерешевский-Тернер синдромы. Кли-
никасы. Диагностикасы. Кариотип сипаттамасы. 
Орын басушы гормондыќ терапия. Гермафро-
дитизм. Клиникасы. Зертханалыќ диагностика 
əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері.

Барлығы: 168 сағат

4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттің өзіндік жұмысы 
жоспарының (РӨЖ) үлгісі

№ РӨЖ мазмұны
Ішкі аурулар

1 Палаталардаєы науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
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3 Аяќта артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау. 
4 ЭКГ тїсіру жəне оныѕ маєынасын ашу.
5 ЭХОКГ тїсіндіру.
6 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
7 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне нəтижелерін тексеру.
8 Ќўрсаќ ќуысына пункция жасау.
9 Превралдыќ ќуысќа пункция жасау.

10 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

11 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
12 Ќуыќты катетерлеу.
13 Тазарту жəне сифон клизмаларын ќою.
14 Ќалќаншабезді пальпациялау.
15 Сїтбезді пальпациялау.

16
Тəуліктік, апталыќ рациондаєы тамаќтыѕ калориясын, биологиялыќ ќўн-
дылыєын, ґнімдер мен дайын тамаќтардыѕ оргонолептикалыќ сапасын 
аныќтау.

17 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

18 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

19 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
20 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
21 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
22 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
23 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы :108 сағат 
Балалар аурулары

1 Палатадаєы науќастарєа жетекшілік ету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ тїсіндіру.
4 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
5 Пикфлоуметрияны ґткізу жəне оныѕ нəтижелерін тїсіндіру.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.
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• диагностировать врожденные пороки сердца и определять показания для хи-
рургического вмешательства при ВПС;

• проводить эхокардиографическое исследование у взрослых и детей различного 
возраста и оценить функциональные последствия патологических изменений в 
сердце и крупных сосудах (аневризма сердца, гипертрофическая кардиомиопа-
тия, эндокардит, внутрисердечные опухоли, источники кардиоэмболий, анев-
ризма и диссекация аорты, заболевания перикарда), определить показания к 
хирургическим вмешательствам;

• оценить местоположение и функции механических вспомогательных циркули-
рующих устройств;

• вводить и устанавливать оптимальные позиции зонда для исследования и про-
ведения базового чреспищеводного эхокардиографического исследования;

• выявлять патологические изменения структуры сердца и функции, обнаружен-
ных в трансэзофагеальном и трансжелудочном окне;

• распознавать артефакты;
• проводить качественные и количественные анализы полученных эхокардиогра-

фических данных;
• проводить стресс-эхокардиографию и оценивать полученные результаты;
• проводить и интерпретировать результаты компьютерной спирографии у взрос-

лых и детей различного возраста;
• проводить и интерпретировать результаты фармакологических и нагрузочных 

проб на обратимость бронхообструкции у взрослых и детей различного воз-
раста;

• проводить и интерпретировать результаты спироэргометрии у взрослых и детей 
различного возраста;

• проводить и интерпретировать результаты эхоэнцефалографии у взрослых и де-
тей различного возраста;

• проводить и интерпретировать результаты электроэнцефалографического ис-
следования у взрослых и детей различного возраста;

• проводить и интерпретировать результаты реовазографического исследования 
головного мозга и других органов у взрослых и детей различного возраста;

владеть навыками:
• коммуникаций для установления доверительных отношений с пациентом, его 

родственниками, коллегами;
• проведения и интерпретации результатов ЭКГ по стандартным и дополнитель-

ным отведениям;
• проведения и интерпретации результатов ЭКГ по стандартным и дополнитель-

ным отведениям с фармакологическими и нагрузочными пробами;
• проведения и интерпретации результатов суточного мониторирования артери-

ального давления по Холтеру;
• проведения и интерпретации результатов суточного мониторирования ЭКГ по 

Холтеру;
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• методику проведения чреспищеводного эхокардиографического исследования, 
знание других кардиоваскулярных методов, коррелирующих с данными чре-
спищеводной эхокардиографии (ядерномагнитно-резонансная томография, ка-
тетеризация полостей сердца и другие.);

• принципы проведения качественного и количественного анализа полученных 
эхокардиографичесикх данных;

• стресс-эхокардиографию, показания, противопоказания, чувствительность, 
специфичность метода, методики, выбор стресс-фактора, протокол исследова-
ния, интерпретация результатов;

• принципы проведения, нормативные показатели и анализ результатов проведе-
ния компьютерной спирографии у взрослых и детей различного возраста;

• принципы проведения фармакологических и нагрузочных проб на обратимость 
бронхообструкции у взрослых и детей различного возраста;

• принципы проведения спироэргометрии, методику проведения и оценки ре-
зультатов;

• изменения показателей функции внешнего дыхания при обструктивном и ре-
стриктивном типах;

• принципы, правила проведения и нормативные показатели ЭХО-энцефалогра-
фии у взрослых и детей различного возраста;

• изменения показателей ЭхоЭГ при объемных процессах головного мозга, ги-
пертензионном синдроме;

• принципы, правила проведения и нормативные показатели электроэнцефало-
графии у взрослых и детей различного возраста;

• изменения показателей ЭЭГ при различных патологических состояниях у 
взрослых и детей;

• принципы и правила проведения реовазографии сосудов головного мозга и дру-
гих органов у взрослых и детей различного возраста;

• изменения показателей реовазографии при различных патологических состо-
яниях у взрослых и детей различного возраста: гипо- и гипертонусе сосудов 
различного калибра, нарушении кровенаполнения, венозного оттока;

• методику проведения, нормативные показатели и патологические изменения 
электромиографии у взрослых и детей различного возраста;

уметь:
• проводить и интерпретировать данные электрокардиграфического исследова-

ния при ишемии и инфаркте миокарда, миокардите, перегрузке и гипертрофии 
различных отделов сердца;

• проводить эхокардиографическое исследование у взрослых и детей различного 
возраста и оценить количественные показатели функции желудочков и гемоди-
намики, функции всех клапанов сердца, включая протезированные клапанов 
(измерение градиента давления, площади, площадь регургитирующей струи, 
площадь эффективного регургитационного отверстия);

• оценить эффективность хирургических вмешательств на функцию сердечных 
клапанов;
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7 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
8 Ќуыќты катетерлеу.
9 Тазарту жəне сифон клизмаларын жасау.
10 Балаларда тамаќтандыруды есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

12 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларда баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен консультацияларына ќатысу.
14 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
15 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
16 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
17 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлығы: 90 сағат

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалық сабақтар: науќастарєа жетекшілік ету, 

медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ 
науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, 
кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ): палаталардаєы, амбулаториялыќ ќабылдауда 

болєан жəне їйдегі науќастарєа жетекшілік ету, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ 
əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-
ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, сырќатнамаларды жазу, презентация дайындау, 
оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио 
ќалыптастыру.

6 Білімді бағалау

Ағымдық жəне межелік бақылау: білім беретін ўйым аныќтайды.
Қорытынды бақылау: тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 

баєалау енетін емтихан.
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7 Клиникалық база

Стационардыѕ функциональдыќ диагностика, функциональ-клиникалыќ зертхана, 
ќабылдау бґлімшелері.
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- привить соответствующие коммуникативные навыки при общении с населением, 
взаимодействии с коллегами, сотрудниками социальных служб;

- научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;
- привить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совер-

шенствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной дея-
тельности;

- привить навыки морально-этической и правовой культуры, необходимые для об-
служивания пациентов в условиях функциональной диагностики;

- развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтруизм, 
сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение принципов кон-
фиденциальности;

- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.

Конечные результаты обучения

Резидент должен
знать:

• правила эксплуатации электрокардиографа, реографа, электроэнцефалографа, 
эхоэнцефалографа, миографа, спирографа, аппарата ультразвуковой диагности-
ки, пневмотахометра, велоэргометра, холтеровского монитора, плетизмографа 
у взрослых и детей различного возраста, включая все компоненты управления, 
оказывающие влияние на качество получаемых данных;

• методику проведения и нормативные показатели данных электрокардиграфиче-
ского исследования у взрослых и детей различного возраста во всех стандарт-
ных отведениях;

• методику проведения и нормативные показатели электрокардиографических 
проб с физической нагрузкой (велоэргометия, тредмилэргометрия) у взрослых 
и детей различного возраста;

• методику проведения и нормативные показатели фармакологических электро-
кардиографических проб при проведении электрокардиографического исследо-
вания у взрослых и детей различного возраста;

• изменения данных ЭКГ при различных патологических состояниях: инфаркт 
миокарда, ишемия миокарда, миокардит, перегрузки и гипертрофии различных 
отделов сердца;

• методику проведения и нормативные показатели эхокардиографического иссле-
дования у взрослых и детей различного возраста;

• эхокардиографические проявления у взрослых и детей различного возраста: 
врожденных пороков сердца, патологических состояний сердца и крупных со-
судов, аневризмы сердца, гипертрофической и кардиомиопатии, эндокардита, 
опухолей сердца, источников кардиоэмболических осложнений, аневризмы и 
диссекации аорты, заболеваний перикарда, постоперационных изменений;

• методику проведения и нормативные показатели суточного мониторирования ар-
териального давления и ЭКГ по Холтеру у взрослых и детей различного возраста;
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1 Пояснительная записка

Введение
Сегодня служба функциональной диагностики органично встроена в систему всех 

этапов лечебно-диагностической деятельности и представляет собой неразрывный, 
связанный с лечением и динамическим наблюдением, процесс, включающий объек-
тивную количественную оценку параметров функционального состояния сердечно-
сосудистый системы, внешнего дыхания, центральной и периферической нервной 
системы, а также других систем организма. Современная функциональная диагно-
стика – это органичное сочетание традиционных и новейших методов исследования, 
базирующихся на последних достижениях современной науки и техники. В начале 
ХХI века функциональная диагностика включила в себя множество различных диа-
гностических методов, среди которых ультразвуковые и доплеровские методы ис-
следования сердечно-сосудистой системы, относящиеся к высокотехнологичным и 
дорогостоящим технологиям. В настоящее время функциональная диагностика яв-
ляется самостоятельной службой, требующей объединения в единую компьютерную 
сеть с целью обработки, хранения и архивации получаемых данных на основе ком-
пьютерных рабочих мест специалистов и подключения телемедицинских техноло-
гий. Национальные реформы в области здравоохранения РК одним из направлений 
предусматривают предоставление высокотехнологичных видов помощи, которые 
дают максимальный эффект в выявлении и лечении людей, страдающих болезнями, 
наносящими наибольший ущерб общественному здоровью и национальной экономи-
ке. Среди таких заболеваний особое место занимают болезни сердечно- сосудистой, 
нервной и дыхательной систем, выявление которых осуществляется специалистами 
функциональной диагностики (ФД). Сегодня насчитывается более 120 различных 
методов функциональной диагностики, и число их продолжает с каждым годом не-
уклонно увеличиваться.

Цель дисциплины: углубленная подготовка специалиста, способного оказать 
функциональную диагностическую помощь больному независимо от его возраста 
и пола при наиболее распространенных состояниях в кардиологии, пульмонологии, 
неврологии в соответствии с современными принципами доказательной медицины.

Задачи дисциплины:
- освоение теоретических основ и практических навыков по функциональной диа-

гностике наиболее распространенных состояний в кардиологии, пульмонологии, не-
врологии у детей и взрослых;

- сформировать принципы и методы формирования здорового образа жизни чело-
века и семьи;

- научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении 
лечебно-диагностических мероприятий;

- научить принимать профессиональные решения на основе принципов доказатель-
ной медицины;
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